
आज से भारत की तीन
रदवसीय यातुुा पर रहेुगे
जापान के रवदेश मंतुुी 
हदरभूदम ब्यूरो, नई दिल्ली।
घरेलू और अंतरराष््््ीय स््र पर बने
हुए दचंताजनक हालात के बीच
गुर्वार से जापान के दविेश मंत््ी

टी. मोटेगी भारत
की तीन
दिवसीय (15 से
17 जनवरी
तक) यात््ा पर
रहे्गे। दविेश
मंत््ालय ने

बुधवार को बताया दक भारत
पहुंचने के बाि शुक््वार को जापान
के दविेश मंत््ी की राजधानी स्थथत
हैिराबाि हाउस मे् दविेश मंत््ी एस.
जयशंकर के साथ एक महत्वपूर्ण
बैठक होगी। दजसमे् िोनो् िेशो् के
द््दपक््ीय संबंधो् और साझा दहतो् से
जुड्े हुए अहम मुद््ो् पर चच्ाण की
जाएगी। इसके अगले दिन शदनवार
को वह राजघाट पर महात्मा गांधी
की समादध पर श््ि््ांजदल अद्पणत
करे्गे और दफर दिक्ली मेट््ो की
यात््ा करे्गे। इसी के साथ जापान
के दविेश मंत््ी की भारत यात््ा
समाप्त हो जाएगी और वह वापस
अपने िेश लौट जाएंगे।

सामान रखने की काफी जगह, अचुछी तरह से रिजुाइन की गई बथुश, अलुटुुा मॉिनुश और बडुे टॉयलेट से लैस
पहली िंिे भारत स्लीपर ट््ेन जल्ि शुर् होगी, यात््ा
के अनुभि को यािगार बनाएंगी ये तमाम सुदिधाएं

याद््तयो् को समय की पाबंिी, सुरक््ा और
दिश््सनीयता के साथ-साथ दकफायती

िरो् पर दबज्नेस क्लास का आराम दमलेगा
हरिभूिम ब्यूिो :नई िदल्ली

भारतीय रेलवे अपने आधुदनकीकरर की यात््ा मे् एक और
महत्वपूर्ण मील का पत्थर जोड्ने की तैयारी कर रहा है। वंिे
भारत एक्सप््ेस के थ्लीपर वज्णन की शुर्आत के साथ,
भारत मे् लंबी िूरी की ट््ेन यात््ा आम याद््तयो् के दलए तेज्,
सुरद््कत और अदधक आरामिायक होने वाली है। आज के
याद््तयो् की बिलती उम्मीिो् को पूरा करने के दलए दडज्ाइन
की गई, वंिे भारत थ्लीपर का लक्््य रात भर की यात््ा को
दसर््् एक जगह तक पहुँचने का साधन न बनाकर सुखि
अनुभव बनाना है। इसमे् आधुदनक तकनीक, बेहतर सुरक््ा
सुदवधाओ् और यात््ी-अनुकूल सुदवधाओ् को एक साथ
लाया गया है तादक दकफायती 8शेष पेज 5 पर

लोकसभा अधय्क् ्दबरला न ेराष्््म्डंल िशेो् के
अपन ेसमकक््ो ्के साथ की द््दपक््ीय बठैके ्

हरिभूिम ब्यूिो :नई िदल्ली

लोक सभा अध्यक्् ओम दबरला ने 28व्े
सीएसपीओसी के अध्यक्् के र्प मे् बुधवार
को नई दिक्ली स्थथत लाल दकले के संगीदत
सम्मेलन कक्् मे् सीएसपीओसी की थ्थायी
सदमदत की बैठक की अध्यक््ता की। बैठक
से पूव्ण प््दतदनदधमंडलो् को लाल दकले का
दनि््ेदशत भ््मर कराया गया तथा बैठक के
पि््ात दवशेर र्प से तैयार प््काश एवं ध्वदन

काय्णक््म का आयोजन दकया गया। इससे
आगंतुक गरमान्य प््दतदनदधयो् को भारत की
समृि्् सभ्यतागत दवरासत, थ्वतंत््ता संग््ाम
तथा लोकतांद््तक यात््ा के प््तीक इस
ऐदतहादसक थ्मारक के थ्थायी महत्व का
अनुभव प््ाप्त हुआ।

15 एवं 16 जनवरी को होने वाली
सम्मेलन की काय्णवादहयाँ आधुदनक
दवधादयकाओ् से जुड्े समसामदयक दवरयो्
पर के्द््दत हो्गी। इनमे् 8शेष पेज 5 पर

रकफायती रकराया
प््स््ादवत दकराया एयरलाइंस की तुलना
मे् काफी कम कीमत पर प््ीदमयम आराम
िेने के दलए दडज्ाइन दकया गया है।
संभादवत दकराया 3 एसी के दलए लगभग
2300 र्पये, 2 एसी के दलए 3000
र्पये और फथ्ट्ण एसी के दलए 3600
र्पये है। ये दकराया वंिे भारत थ्लीपर को
आकर्णक दवकक्प बनाता है जो
दकफायती होने के साथ-साथ उच््-
गुरवत््ा वाली सुदवधाओ् और सेवाओ्
का संगम है। 8शेष पेज 5 पर

संरिेशी करच
ऑटोमैदटक टंंेन
पंंोटेकंशन दससंटम,
उनंनत अगंनन सुरकंंा
तंतंं और सीसीटीरी
दनगरानी  यातंंा को
और सुरदंंकत
बनाएगी

पीएम मोदी िे िेंदंंीय मंतंंी एल मुरंगि िे घर 
पोंगल उतंसि में नहसंसा नलया और गो सेिा िी

कहा-पो्गल अब वदै््िक तय्ौहार
‘प्क्दृत’ हमार ेजीवन का िहथ्सा

एजे्सी:नई िदल्ली

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी बुधवार को राष््््ीय राजधानी दिक्ली
मे् के्द््ीय राय्यमंत््ी एल. मुर्गन के दनवास पर आयोदजत
पो्गल उत्सव मे् शादमल हुए। इसके साथ ही उन्हो्ने गो
सेवा भी की। प््धानमंत््ी मोिी ने कहा दक पो्गल अब एक
वैद््िक त्योहार बन गया है और तदमल संथ्कृदत पूरे भारत
की साझा धरोहर है। पीएम मोिी ने बताया दक पो्गल लोगो्
को यह दसखाता है दक प््कृदत के प््दत आभार केवल शब्िो्
तक सीदमत नही् होना चादहए, बस्कक इसे हमारी रोजमर्ाण

की दजंिगी का दहथ्सा
बनाना चादहए।
अगली पीढ्ी के दलए
दमट््ी को थ्वथ्थ
रखना और पानी को
बचाना और संसाधनो्

का संतुदलत उपयोग करना सबसे जर्री है।  पीएम मोिी ने
कहा दक िुदनया की लगभग सभी सभ्यताओ् म्े फसलो् से
जुड्ा कोई न कोई पव्ण मनाया जाता है। तदमल सथं्कृदत मे्
दकसान को जीवन का आधार माना गया है। 

पो्गल प््कृदत, सूय्व, पशुओ् और दकसानो् के प््दत
कृतज््ता : प््धानमंत््ी ने िेशभर मे् लोहड्ी, मकर संक््ांदत,
माघ दबहू जैसे त्योहारो् के प््दत उत्साह की भी सराहना की
और तदमल भाइयो्-बहनो् को शुभकामनाएं िी। पो्गल,
तदमल समुिाय के दलए सबसे महत्वपूर्ण त्योहारो् मे् से एक
है। यह प््कृदत, सूय्ण, पशुओ् और दकसानो् के प््दत कृतज््ता
व्यक्त करता है और पदरवार के साथ संपन्नता, आभार और
एकता का प््तीक है। तदमलनाडु सरकार ने समारोह को
सुगम बनाने के दलए पात्् लाभाद्थणयो् के दलए एक दकलो
चावल, एक दकलो चीनी और एक पूरा गन्ना दवतदरत करने
की योजना भी बनाई थी। इससे पहले पीएम मोिी ने
नागदरको ्को मकर संक््ांदत की शुभकामनाएं िी और उनके
सुख, समृद््ि और उत््म थ्वाथ्थ्य की कामना की।
प््धानमंत््ी ने अपने संिेश मे् दलखा संक््ांदत का यह पावन
पव्ण िेश के दवदभन्न दहथ्सो् मे् थ्थानीय रीदत-दरवाजो् और
परंपराओ् के अनुसार मनाया जाता है।

पूजि िरिे पीएम

‘ऑपरेशन पिन’ के िीर योद््ाओ् को सम्मान सदहत
साि्वजदनक मान्यता िेगी मोिी सरकार: राजनाथ दसंह

‘10िें रक््ा बल ियोिृद्् दििस’ के
मौके पर आयोदजत समारोह मंे

रक््ा मंत््ी ने अदभयान मंे शादमल
पूि्व सैदनको् को िी श््द््ांजदल

यातायात के हर उपलब्ध दिकल्प के सहारे तुरंत
ईरान छोड्ंे भारतीय, अगले आिेश तक न करंे यात््ा

ईिान मे् तेजी से रिगड्ते सुिक््ा हालातो् के िीच रिदेश मंत््ालय औि दूतािास ने भाितीयो् के रलए जािी रकया कड्ा पिामश्श

अगली पीढ़ी के ललए लिट़़ी
को स़वस़थ रखना और पानी
को बचाना और संसाधनो़
का संतुललत उपयोग करना
सबसे जऱरी

अब यूपीआई से रनकलेगा
पीएफ का पैसा
नई दिल्ली। अब पीएफ दनकासी
की प््द््कया यूपीआई पेमे्ट दजतनी
आसान होगी। अगले 2 महीनो् मे्
यूपीआई आधादरत दनकासी
दसथ्टम शुर् करने की तैयारी मे् है,
दजसके दलए एनपीसीआई के साथ
दमलकर तकनीकी ढांचा तैयार
दकया जा रहा है। पहले यह सुदवधा
भीम ऐप पर दमल सकती है।
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11 अक्टूबर 1987, इदतहास की वो बेहि महत्वपूर्ण तारीख, जब
भारत ने िुदनया मे् पहली बार श््ीलंका के र्प मे् दकसी दविेशी धरती
पर अपनी सेना को भेजकर एक अदभयान चलाया था। नाम था
‘ऑपरेशन पवन’ (भारतीय शांदत सेना, आईपीकेएफ)। लेदकन
इसके 40 साल बाि आज अचानक इसका दजक्् क्यो् हो रहा है?
जवाब है रक््ा मंत््ी राजनाथ दसंह का बुधवार को नई दिक्ली मे् ‘10वे्
रक््ा बल वयोवृि्् दिवस’ के मौके पर आयोदजत दकए गए एक भव्य
समारोह मे् दिया गया वो बयान, दजसमे् उन्हो्ने पूव्ण मे् के्द्् की सत््ा
पर कादबज रही कांग््ेस की सरकार को आईना दिखाते हुए न केवल
पहली बार साव्णजदनक र्प से ऑपरेशन पवन 8शेष पेज 5 पर

पहले पूवुश सैरनक देते थे मौन शुुदुुांजरल
िरंा 2015 मंे पीएम मोदी िे अपिे शंंीलंिा दौरे मंे िहां आईपीिेएफ
िे संमारि पर जािर देश िे सैनििों िो शंंदंंांजनल दी थी। अब
रकंंा मंतंंी िे ये साफ िर नदया है नि हम राषंंंंीय युदंं संमारि
(एिडबंलंयूएम) पर आईपीिेएफ िे सैनििों िे योगदाि िो खुले
िौर पर मानंयिा दे रहे हैं और उनंहें िो समंमाि पंंदाि िर रहे हैं,
नजसिे िो असल में हिदार हैं। यहां बिा दें नि नपछले साल
अकंटूबर महीिे मंे सेिापंंमुख जिरल उपेंदंं नंंििेदी िे भी
एिडबंलंयूएम पर इस अनभयाि िे पूिंा िीर सैनििों िो पुषंपांजनल
अनंपाि िी थी। ऑपरेशि पिि िो अभी िि सरिारी मानंयिा ि
नमलिे िी िजह से अनभयाि से जुडंे हुए पूिंा सैनंयिमंंी हर साल
24 माचंा िो अपिे आप राषंंंंीय राजधािी में एिनंंति होिर शहीदों
िो मौि शंंदंंांजनल अनंपाि िरिे थे।

ये नदिस आजाद भारि िी सेिा िे पहले िमांडर-इि-चीफ फीलंड
माशंाल िे.एम.िनरयपंपा िो समनंपाि है। जो 1953 मंे सेिानििृतंं हुए थे
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अमेदरका के राष््््पदत डोनाक्ड ट््ंप द््ारा राष््््ीय सुरक््ा की अपनी टीम
से दकए गए हादलया दवचार-दवमश्ण के बाि िुदनया मे् मची
खलबली के बीच भारत ने भी अपने नागदरको् के दलए एक बार
दफर से कड्ी चेतावनी के साथ एक परामश्ण दकया है। दजसमे् दविेश
मंत््ालय ने बुधवार को कहा दक ईरान के मौजूिा घटनाक््म के
िौरान हम पुन: सभी से ये अपील करते है् दक वो अगले आिेश तक
इथ्लादमक दरपस्बलक ऑफ ईरान की यात््ा करने से बचे्। बताते
चले् दक इसके पूव्ण मे् मंत््ालय ने इसी महीने की शुर्आत मे् 5
जनवरी को एक परामश्ण जारी दकया था। वही्, िूसरी ओर तेहरान
मे् मौजूि भारतीय िूतावास ने भी ईरान मे् रह रहे अपने सभी
नागदरको् (छात््ो्, पय्णटको्, तीथ्णयाद््तयो् और व्यापादरयो्) के दलए
एक परामश्ण जारी दकया है। दजसमे् कहा गया है दक वो यातायात के
हर मौजूिा संसाधन का इस््ेमाल कर (वादरस्ययक उड्ान सेवाएं
भी शादमल) जक्ि से जक्ि ईरान से बाहर दनकल जाएं। क्यो्दक
यहां सरकार के दखलाफ जारी दहंसक दवरोध-प््िश्णन लगातार उग््
र्प धारर करते जा रहे है्। ज््ात हो दक ईरान मे् इन दहंसक दवरोध
प््िश्णनो् का दसलदसला दपछले महीने उस वक्त शुर् हुआ था। जब
ईरान की थ्थानीय मुद््ा दरयाल अपने न्यूनतम स््र तक जा पहुंची
थी। वत्णमान मे् इथ्लादमक दरपस्बलक के सभी 31 प््ांतो् म्े सरकार
दवरोधी प््िश्णन चल रहे है्। दजनकी शुर्आत आद्थणक संकट के
बीच राजनीदतक बिलाव के एक दवरोध के साथ हुई थी।

पुुदशुशनोु मेु मारे गए
2500 से जुयादा लोग
ईरान मे् चल रहे प््िश्णनो् मे् मरने
वालो् की संख्या ढाई हजार के
पार पहुंच गई है। अमेदरका
आधादरत मानवादधकार न्यूज
एजे्सी (एचआरएएनए) के
मुतादबक, ईरान मे् जारी प््िश्णनो्
ने पद््िम-एदशया मे् भी दचंता को
काफी बढ्ा दिया है। इसके पीछे
की वजह अमेदरका के राष््््पदत
डोनाक्ड ट््ंप द््ारा तेहरान सरकार
को प््िश्णनकादरयो् के दवरोध को
बुरी तरह से िबाने को लेकर
गंभीर पदरराम भुगतने की धमकी
है। दजससे संभव है दक ईरान मे्
अमेदरका की सेना हमला कर
सकती है। प््िश्णनकादरयो् को दिए
संिेश मे् राष््््पदत ट््ंप ने कहा है
दक जक्ि ही आप तक मिि पहुंच
रही है। 

ईरान के रवदेश मंतुुी से फोन पर हुई जयशंकर की बातचीत 
उधर, इस पूरे घटिाकंंम िे बीच ईराि िे निदेश मंतंंी सईद अबंबास िे भारि िे निदेश मंतंंी
एस. जयशंिर िे साथ टेलीफोि पर बािचीि िी है। जयशंिर िे अपिी एकंस पोसंट िे जनरए
यह जाििारी दी है, नजसमंे बिाया नि ईराि िे निदेश मंतंंी िे साथ हुई बािचीि में उििे देश
िे अंदर और उसिे आसपास उभरिे हुए हालािों पर चचंाा िी गई है।
ईरान मेु हैु 10 हजार भारतीय
निदेश मंतंंालय िे मुिानबि, ईराि में अभी नफलहाल िुल िरीब 10 हजार भारिीय रह रहे हंै।
भारिीय दूिािास िे अपिे परामशंा मंे भारिीय िागनरिों और भारिीय मूल िे लोगों (पीआईओ)
से यह आगंंह निया है नि िो ईराि में अनिनरकंि सििंकिा बरिें, पंंदशंािों िाली जगहों पर ि
जाएं और हमेशा भारिीय दूिािास िे संपिंक मंे बिे रहें। इसिे अलािा संथािीय मीनडया िी
नरपोटंा िे माधंयम से सभी गनिनिनधयों पर हमेशा िजर बिाए रखें।

राहलु गाधंी बोल-े छात् ्कभी दवनम्त्ा न छोड्े ्
यह एक महान राष््् ्के दनमा्णर का आधार है

बीते  40 वर् ्ो्  म्े  अपनी जमीन पर चल रहे 
आतकंवाि को खतम् करन ेम्े दवफल रहा कनाडा
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लोकसभा म्े नेता प््दतपक्् राहुल गांधी
मंगलवार को तदमलनाडु के गुडलूर स्थथत
से्ट थॉमस इंस्ललश हाई थ्कूल के थ्वर्ण
जयंती समारोह मे् शादमल हुए। इस अवसर
पर उन्हो्ने छात््ो् और दशक््को् के साथ संवाि
करते हुए दशक््ा, लोकतंत््, पय्ाणवरर और
िेश के भदवष्य पर अपने दवचार साझा दकए।

छात््ो् से बातचीत के िौरान उन्हो्ने कहा
दक यह सूचना का युग है, जहां जानकारी हर
जगह उपलब्ध है, लेदकन थ्कूल का असली
काम छात््ो् को यह दसखाना है दक उस
सूचना को ज््ान मे् कैसे बिले् और सबसे
महत्वपूर्ण बात- बुद््िमत््ा के साथ व्यवहार
कैस ेकरे्। उन्हो्ने चेतावनी िी दक यदि सूचना
के इस युग मे् हमारे पास बुद््िमत््ा नही् होगी,
तो यह िुदनया एक अद््पय थ्थान बन जाएगी।

राहुल गांधी ने दशक््को् की भूदमका की
सराहना करते हुए कहा दक थ्कूलो् का काय्ण
केवल दशक््ा िेना नही्, बस्कक दवद््ाद्थणयो् को
समझिार और दजम्मेिार नागदरक बनाना भी
है। वदरष्् कांग््ेस नेता ने कहा दक अपने 20
वर््ो् के राजनीदतक अनुभव मे् उन्हो्ने सीखा
है दक दवनम््ता सबसे महत्वपूर्ण मूक्य है।
दवनम््ता समझ की कुंजी है। दवनम््ता ही
लोगो् का 8शेष पेज 5 पर
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भारत के उच््ायुक्त दिनेश पटनायक ने
अपने एक महत्वपूर्ण बयान मे् कनाडा को
आईना दिखाते हुए कहा है दक वह बीते चार

िशको् यानी 40 वर््ो् से अपनी जमीन पर
चल रहे खादलस््ानी आतंकवाि को समाप्त
करने म्े दवफल रहा है। दजससे भारत
दवरोधी चरमपंथ को बढ्ावा दमला है।
कनाडा के सरकारी चैनल ‘सीबीसी’ को
मंगलवार को दिए एक साक््ात्कार मे् न्यूज
एंकर द््ारा खादलस््ानी आतंकवािी हरिीप
दसंह की हत्या के मामले म्े भारतीय एजे्टो्
की संदलप्तता को 8शेष पेज 5 पर

कनाडा में भारत के उचंंायुकंत दिनेश
पटनायक का सारंवजदनक रंप से
दिया गया पहला बडंा बयान

haribhoomi.com

नई रदलुली

मौसम
अरि. 22.0
नुयून. 9.0

िदलुली, हररयाणा, छतुुीसगढु व मधुयपुुदेश से एक साथ पुुकािशत समाचार ही नहीु, िवचार भी

गुरुवार 15 जनवरी 2026
माघ मास कृष्ण पक््,             
द््ादशी वर्ष : 29, अंक : 273
पृष्् 12 मूल्य 2.00

मार््ेट बंद रमजोर
सेंसेकंस 83,382.71 244.98
निफंटी 25,665.60 66.70
धातु रीमत उछाल
सोिा 1,46,500/- 1500/-
चांदी 2,86,000/- 15000/-

(सोिा पंंनि 10 गंंाम और चांदी पंंनि निलो रं. में)
मुद््ा प््तत डॉलर तिरावट
रंपया 90.29 6 पैसे
क्ंंड ऑयल 64.82 बैरल 0.99%

पेटंंोल नदलंली में 94.72 रं. लीटर और
डीजल 87.62 रं. लीटर नबि रहा है।

बाजार का हाल 



िेर रात लूरपार मे् िादमल
पांच िाबादलग िबोचे
नई दिल्ली। िद््कर पद््िम दजले की
सरोदजनी नगर पुदलस ने आठ घंरे के
िीतर िेर रात हुई लूर की घरना को
सुलझाया दलया है। मामले म्े कानून
का उल्लंघन करने वाले पांि
नाबादलगो् को पकड़्ा गया है। उनके
पास से लूरी गई पूरी रकम 35,200
िी बरामि कर ली गई है। पुदलस के
अनुसार दजन पांि नाबादलगो् को
पकड़्ा गया है। इनमे् एक की उम्् 12
और िार की 16 साल है। 10 जनवरी
को तड़्के लगिग 3:52 बजे
सरोदजनी नगर थाने म्े लूर के संबंध
मे् एक पीसीआर कॉल दमली थी।
कॉल करने वाले ने बताया दक तीन
लड़्को् ने उस पर हमला दकया और
सफिरजंग/एम्स फ्लाईओवर इलाके
मे् उसका मोबाइल फोन और
35,200 र्पये नकिी लूर ली। इसके
बाि सिी लुरेरे सफिरजंग की तरफ
िाग गए। मामला िज्ट कर जांि शुर्
की गई। जांि रीम ने लगातार फील्ड
वक्् दकया। लगातार कोदशशो् के
आधार पर घरना मे् शादमल पांि
नाबादलगो् की पहिान की गई और
उन्हे् पकड़्ा गया। जांि से पता िला
दक िार नाबादलग पहले िी इसी
तरह के मामलो् म्े शादमल थे। यह िी
सामने आया दक घरना से पहले
इन्हो्ने नशीले पिाथ्ट का सेवन दकया
था। इसके बाि गुर्द््ारा नानकपुरा मे्
िाना िाया था और उसके बाि
एम्स फ्लाईओवर की ओर गए थे।

िई ििल्ली, गुर्िार 15 जििरी 2026
2दिल्लीharibhoomi.com
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ि््ाइम ब््ांि की वेट्रन्ट र्ेज 2 रीम
ने संगदठत बै्क धोिाधड़्ी
दसंदडकेर से जुड़्े जालसाज को 18
साल बाि दगरफ्तार दकया गया है।
आरोपी अदमत दनि््ल उफ्् सनी
उफ्् सोनू िौहान (48) धोिाधड़्ी
और जालसाजी के मामलो् मे्
घोदरत अपराधी करार दिया जा
िुका था।

पुदलस के अनुसार संगदठत
अपराध पर अंकुश लगाने और
फरार अपरादधयो् को पकड़्ने के
अपने लगातार प््यासो् मे् ि््ाइम
ब््ांि की रीम ने अदमत दनि््ल
दनवासी हेवन ऑि्टड्ट दवलेज
सोइल, पीओ हदरपुर, दजला
कुल्लू, दहमािल प््िेश को
सफलतापूव्टक दगरफ्तार दकया है।

आरोपी के दिलाफ 2001 मे्
िेशबंध ुगुप्ता रोड थाने मे् ठगी व
जालसाजी का मुकिमा िज्ट दकया
गया था। हालांदक बाि मे् जांि
ट्पेशल सेल, लोधी कॉलोनी द््ारा
की गई। मामले म्े इसे पीओ िी
घोदरत दकया जा िुका था। हाल ही

मे् हेड कांट्रेबल संजीव को फरार
अपराधी अदमत दनि््ल के बारे मे्
एक इनपुर दमला। तकनीकी
दनगरानी और फील्ड इंरेदलजे्स के
आधार पर आरोपी की गदतदवदध
और वत्टमान ट्थान का पता
मनाली, दजला कुल्लू, दहमािल

प््िेश मे् िला। वहां अदमत एक
फज््ी पहिान के तहत रह रहा था।
मामले की गंिीरता को िेिते हुए,
इंट्पेक्रर अक््य के नेतृत्व वाली
रीम ने कार्टवाई करते हुए इसे
पकड़् दलया। संबंदधत अिालत मे्
पेश दकया गया जहां से इसे
न्यादयक दहरासत मे् िेजा गया है।
आरोपी पेशेवर धोिेबाजो् के एक
दगरोह का दहट्सा था जो जाली बै्क
ड््ाफ्र िुराकर और उनका
इस््ेमाल करके बै्क धोिाधड़्ी
करते थे। वह इसी तरह के मंुबई के
िी एक और धोिाधड़्ी के मामले
मे् शादमल था। मुंबई जेल मे्
न्यादयक दहरासत के िौरान, वह
उस समय के एक िूंिार गै्गट्रर
ओम प््काश दसंह उफ्् ओपी दसंह
के संपक्् मे् आया था। साल 2002
मे् उसे मंुबई पुदलस ने मुंबई मे् दफर

से दगरफ्तार दकया। जमानत दमलने
के बाि आरोपी दिल्ली से फरार हो
गया। कोर्ट की काय्टवाही मे् पेश
होना बंि कर दिया और साल
2007 म्े उसे िगोड़्ा अपराधी
घोदरत कर दिया गया। फरार होने
के बाि वह दहमािल प््िेश िला
गया, जहां उसने सोनू िौहान नाम
की फज््ी पहिान अपनाई और
अपने आपरादधक अतीत को
दछपाया। वह पकड़्े जाने से बिने
के दलए मनाली मे् एक होरल
मैनेजर के तौर पर काम कर रहा
था। आरोपी के सादथयो् की
पहिान करने, फरार रहने के
िौरान उसकी गदतदवदधयो् की पुद््ि
करने और अन्य संगदठत अपराध
दसंदडकेर के साथ उसके संबंधो्
का पता लगाने के दलए आगे की
जांि जारी है।

धोखाधड्ी और जालसाजी के मामलो् मे् था भगौड्ा घोषित

संगदठत बै्क धोखाधड़्ी दसंदिकेर से
जुड़्ा जालसाज 18 साल बाि अरेस्र
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से्ट् ्ल रे्ज ि््ाइम ब््ांि द््ारा
मोबाइल झपरमारी करने वाले
दगरोह के सरगना को दगरफ्तार
दकया है। इसकी दनशानिेही पर 21
छीने/िोरी के मोबाइल फोन
बरामि हुये। दजत्ेद्् उफ्् पहाड़्ी
(44) नबी करीम इलाके का रहने
वाला है।

डीसीपी दवि््म दसंह के
अनुसार ि््ाइम ब््ांि ने मोबाइल
फोन छीनने और िोरी के दिलाफ
िल रही कार्टवाई मे् एक बड़्ी
सफलता हादसल की है, दजसमे् इस
कुख्यात और आितन अपराधी
दजते्द्् को दगरफ्तार दकया गया है।
आरोपी एक संगदठत मोबाइल
छीनने और िोरी करने वाले दगरोह
का सरगना है। दगरफ्तारी के समय
उसके पास से 21 मोबाइल बरामि

दकए गए, दजससे सड़्क अपराधो्
मे् उसकी सद््िय िागीिारी का
िुलासा हुआ। इससे पहले िार
जनवरी ि््ाइम ब््ांि ने जय िगवान
उफ्् काले नामक इसके साथी को
दगरफ्तार दकया था। उसके पास से
31 फोन बरामि हुये थे। दगरोह के
िूसरे दरसीवर और सादथयो् की
पहिान करने और उन्हे् पकड़्ने के
दलए लगातार कोदशशे् की जा रही है्
और संदिग्ध दठकानो् पर छापे मारे
जा रहे है्। दजते्द्् के दिलाफ पहले
से 14 आपरादधक मामले िज्ट है्,
दजनमे् डकैती, दछनैती, िोरी और
आम्स्ट एक्र के उल्लंघन के मामले
शादमल है्। वह नबी करीम थाने का
एस्करव बैड कैरेक्रर है।

मोबाइल झपरमारी करिे िाले
दगरोह का सरगिा दगरफ्तार

n सेंटंंल रेंज कंंाइम बंंांच ने 21
मोबाइल फोन बरामि खकये

िाजपा सांसि
रदििंकर प््साि के
आिास मे् लगी आग
नई दिल्ली। मिर रेरेसा द््कसे्र रोड
पर स्सरत भारतीय जनता पार््ी के
सांसि रदरशंकर प््साि के
आदधकादरक आरास मे् बुधरार
सुबह आग लग गई। इस घरना मे्
कोई हताहत नही् हुआ। आग
िन््ीचर मे् लगी री। दिल्ली पुदलस
की रीम आग लगने के कारणो् की
पड्ताल कर रही है। दिल्ली
अस्ननशमन दरभाग के अनुसार
लुदरयंस जोन के 21 मिर रेरेसा
क््ीसे्र रोड सांसि के आरास पर
आग लगने की सूचना सुबह करीब
आठ बजकर पांच दमनर पर दमली।
आग घर के एक कमरे म्े रखे
िन््ीचर मे् लगी री। िमकल की
तीन गाद्डयां तुरंत मौके पर भेजी गई
और सुबह आठ बजकर 35 दमनर
पर आग पर काबू पा दलया गया।
दिल्ली पुदलस की िॉरे्दसक रीम भी
मौके पर पहुंची री। आग लगने से
जुड्े साक्््य एकत्् दकये गये। यह पता
नही् चल पाया दक सांसि आग
लगने के समय घर पर रे या नही्। 
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दिल्ली पुदलस की मेट््ो यूदनर ने
जनकपुरी थाने के ट्राफ के साथ
दमलकर िो नाबादलग बच््ो् को
सुरद््कत उनके पदरवार से दमलाया
है। 10 और 4 साल के िो बच््े दबना
दकसी को बताए दतहाड़् गांव मे्
अपने घर से दनकल गए थे। उन्हो्ने
बताया दक वे अपनी मौसी के घर जा
रहे थे क्यो्दक उनके माता-दपता उन्हे्
मारते थे।

डीसीपी मेट््ो कुशल पाल दसंह
के अनुसार बच््ो् की सुरक््ा को
ध्यान मे् रिते हुए उनसे पूछताछ
की गई। शुर्आत मे् उन्हो्ने कोई
कॉन्रैक्र दडरेल्स नही् िी। लेदकन
लगातार समझाने के बाि बड़्े बच््े
ने अपनी मां का मोबाइल नंबर
बताया। इसके बाि उनके माता-
दपता को

दतलक नगर मेट््ो ट्रेशन बुलाया
गया और उन्हे् समझाया गया दक
अपने बच््ो् की प्यार और ध्यान से
िेििाल करना दकतना जर्री है।
माता-दपता को काउंसदलंग िी गई
और उन्हे् अपने बच््ो् की प्यार,
ट्नेह और सही ध्यान से िेििाल
करने के महत्व के बारे मे् समझाया
गया। उन्हे् सलाह िी गई दक वे अपने
बच््ो् के पालन-पोरर के दलए एक
ट्वट्थ और सुरद््कत माहौल बनाए
रिे्। पूरी जांि और काउंसदलंग के
बाि िोनो् बच््ो् को सुरद््कत र्प से
उनके माता-दपता को सौ्प दिया
गया। यह घरना बच््ो् की सुरक््ा
और कल्यार के प््दत दिल्ली पुदलस
की प््दतबि््ता को उजागर करती है।

माता दपता की दपराई से परेिाि
होकर घर से दिकले िो मासूम

n पुखलस ने माता खपता की
काउंसखलंग करवा बचंंे सौंपे
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दिल्ली िाजपा के पूव्ाा्िल मोि्ाट
द््ारा बुधवार को दिल्ली िाजपा
काय्ाटलय के बाहर मकर संि््ांदत
उत्सव धूमधाम से मनाया गया। इस
अवसर पर संगीत काय्टि््म के साथ
ही िही िूड़्ा गुड़् एवं दलदर िोिा
का सहिोज आयोदजत दकया गया।
उत्सव के मुख्य अदतदथ िाजपा के
राष््् ्ीय काय्टकारी अध्यक्् दनदतन
नबीन रहे दजन्हो्ने दिल्ली िाजपा
अध्यक्् वीरे्द् ् सििेवा की
अध्यक््ता एवं पूव्ाा्िल मोि्ाट के
अध्यक्् श््ी संतोर ओझा के
संयोजन मे् हुए काय्टि््म मे् सिी
िशेवादसयो् एवं उपस्टथत िाजपा
काय्टकत्ाटओ् को मकर संि््ांदत की
शुिकामनाएं िी्। काय्टि््म मे् मुख्य
अदतदथ िाजपा के राष््््ीय काय्टकारी
अध्यक्् दनदतन नबीन ने उपस्टथत
हजारो् पूव्ाा्िल मोि्ाट काय्टकत्ाटओ्
एवं पार््ी के अन्य नेताओ् और

पिादधकादरयो् को मकर संि््ांदत
उत्सव की शुिकामनाएं िी्।
पूव्ाा्िल मोि्ाट अध्यक्् संतोर
ओझा ने उपस्टथत गरमान्य नेताओ्
को मिाने की माला एवं मैथली
रोपी पहनाकर अदिनंिन दकया।
िाजपा के राष््््ीय काय्टकारी अध्यक््
दनदतन नबीन ने िेशवादसयो् एवं
उपस्टथत िाजपा काय्टकत्ाटओ् को
मकर संि््ांदत की शुिकामनाएं िी्
और कहा दक लोहड़्ी, मकर
संि््ांदत, पो्गल यह सब नये उत्साह
के पव्ट है्। दनदतन नबीन ने कहा दक
मकर संि््ांदत का सूय्ट नई रोशनी,
नई उमंग, नया उत्साह िेने के साथ
ही हमे् जर्रतमंि लोगो् की मिि
करने का संिेश िेता है। वही् दिल्ली
िाजपा अध्यक्् वीरे्द्् सििेवा ने
कहा दक िुनावी जीत के बाि
पूव्ाा्िल समाज द््ारा मकर संि््ांदत
के अवसर पर दकए गए िव्य
आयोजन ने उनकी सांट्कृदतक
दवरासत, सामादजक एकता और

उत्साह को िश्ाटया है। उन्हो्ने कहा
दक  मकर संि््ांदत आयोजन केवल
उत्सव नही्, बस्लक पूव्ाा्िल समाज
की संगठनात्मक शस्कत और
सांट्कृदतक गौरव का प््तीक है।
उन्हो्ने सिी आयोजको् और
काय्टकत्ाटओ् का आिार व्यक्त
करते हुए कहा दक िाजपा पूव्ाा्िल
समाज के दवकास, सम्मान और
अदधकारो् के दलए पूरी दनष््ा से
काय्ट करती रहेगी। यह जीत और

उत्सव, िोनो् ही प््धानमंत््ी नरे्द््
मोिी के नेतृत्व और िाजपा की
जनकल्यारकारी नीदतयो् पर जनता
के दवश््ास को िश्ाटते है्। सििेवा ने
कहा दक दिल्ली मे् िाजपा की जीत
का एक सूत््धार पूव्ाा्िल समाज
िी है दजन्हो्ने 27 साल के बाि
िाजपा को सत््ा मे् लाने मे् प््मुि
िूदमका दनिाई है। सांसि मनोज
दतवारी के गीतो् पर उपस्टथत
काय्टकत्ाट एवं नेता िूब दथरके और

िोजपुरी गायक पवन दसंह ने िी
‘मोिी नीतीश की जोड़्ी दहर हो गई’
सुना कर लोगो् को उत्साह मे् िर
कर िूब निाया। िाजपा के राष््््ीय
महामंत््ी अर्र दसंह, दिल्ली
दवधानसिा के अध्यक्् दवजेन्द् ्
गुप्ता, दबहार दवधानसिा अध्यक््
प््ेम कुमार, दिल्ली सरकार के मंत््ी

प््वेश सादहब दसंह, पूव्ट क्ेद््ीय मंत््ी
अश््नी िौबे, िाजपा नेता गायक
पवन दसंह, सांसि मनोज दतवारी,
योगेन्द् ् िांिोदलया, कमलजीत
सहरावत एवं बांसुरी ट्वराज,
दिल्ली के कई दवधायक सदहत
हजारो् काय्टकत्ाट मकर संि््ांदत
उत्सव मे् सस्ममदलत हुए।

हर््ोल्लास के साथ मिाया दिल्ली िाजपा पूि्ाा्चल मोच्ाट िे मकर संक््ांदत उत्सि

मकि संकंंांरि परंव हमें जरंििमंद लोगों की
मदद किने का संदेश देिा है : रनरिन नबीन

पूि्ाा्चल समाज आज दिल्ली की अथ्टव्यिस्था
की बि गया है िी्ि : रेखा गुप्ता
दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने काय्यकत्ायओ् को शुभकामनाएं िेकर
कहा दक पूर्ाा्चल समाज आज दिल्ली की अर्यव्यरस्रा की नी्र बन
गया है। रेखा गुप्ता ने कहा दक दजन काय्यकत्ायओ् ने आज का दिन
िेखने के दलए इतनी मेहनत की उनको बहुत बधाई। मकर संक््ांदत का
यह त्योहार और सूय्य िेर की ऊज्ाय के सार यह दिल्ली हमेशा रोशन
रहे। मुख्यमंत््ी ने कहा रर््ो् बाि यह पार््ी ऑदिस बनकर तैयार हुआ
है और सरकार मे् हम आए। रर््ो् पहले जब सरकार मे् नही् रे तो
हमारा काम जन चेतना करना रा लेदकन अब हमारा काम है लगातार
दरकास करना। दजस उम्मीि के सार दिल्लीरालो् ने हमे् कुस््ी पर
बैठाया है अब उस उम्मीि को पूरा करने का समय है। सांसि मनोज
दतरारी ने बेहतर गाना गया है दक 'दिल्ली बिल रही है पररी पर चल
रही है' तो अब मै् बताना चाहूंगी दक दिल्ली अब सच मे् पररी पर लौर
रही है।

हरिभूिम नंयूज :नई िदल्ली

आम आिमी पार््ी ने बुधवार को िुलासा दकया दक
दिल्ली के बुराड़ी इलाके म्े धड़ल्ले से बड़े पैमाने पर रेत
का अवैध िनन हो रहा है। ‘आप’ दिल्ली प््िेश
संयोजक सौरि िारद््ाज और बुराड़ी से दवधायक
संजीव झा ने मौके पर जाकर बेरोकरोक हो रहे रेत के
अवैध िनन का िुलासा दकया है। सौरि िारद््ाज ने
कहा दक िाजपा सरकार और रेत िनन मादफया के बीि
साठगांठ है। तिी यहां महीनो् से रेत िनन मादफया
िुलेआम अपना धंधा िला रहा है। रोजाना सैकड़ो् रेत
से िरे हुए ट््क यमुना से आ रहे ह्ै और सरकार की
करोड़ो् र्पए की रेत िुरा रहे है्। सरकार के दकसी
अदधकारी ने उन्हे् क्यो् नही् रोक रहे है्। डीएम और
पुदलस कहां थी? उन्हो्ने कहा दक संजीव झा ने िाजपा
की के्द्् व दिल्ली सरकार, मुख्यमंत््ी, एलजी, डीएम
सिी से इस अवैध रेत िनन के बारे मे् दलदित
दशकायत की है, लेदकन सिी ने अपनी आंिे् मूंि ली है।
सौरि और संजीव ने अवैध रेत िनन का एक वीदडयो
बुधवार को एक्स पर साझा दकया है। यह यमुना स्टथत
बुराड़ी इलाके का है, जहां से सैकड़ो् ट््क रेत िोरी हो रहा
है। वीदडयो मे् िाजपा और प््शासन की दमलीिगत को
उजागर करते हुए सौरि िारद््ाज ने बताया दक दिल्ली मे्
यमुना के इलाके से एक-िो नही्, बस्लक सैकड़ो् ट््क रेत
िुल्लम-िुल्ला िोरी हो रहा था। लोगो् का कहना है दक
एक ट््क रेत करीब 30 हजार र्पए मे् दबकता है। सैकड़ो्
ट््क रोज वहां िल रहे थे, लेदकन दिल्ली प््शासन ने कोई
कार्टवाई नही् की। उत््र प््िेश के प््शासन की तरफ से िी
कोई कार्टवाई नही ्हो रही है। सौरि िारद््ाज ने कहा दक
जब इस मामले की दशकायते् बार-बार नेशनल ग््ीन
द््टब्यूनल (एनजीरी) तक पहुंिी्, तब एनजीरी ने इसका
संज््ान दलया। इससे पहले अक्रूबर 2025 म्े िी
एनजीरी ने संज््ान दलया था और उससे पहले माि्ट म्े िी
दशकायते् आई थी्। अब हम जनवरी 2026 मे् है् और
अंततः एनजीरी ने आिेश दिया दक एक ट्पेशल राट्क
फोस्ट बनाई जाए और छापा मारा जाए। एनजीरी के इसी
िबाव मे् यह छापा मारा गया। सौरि िारद््ाज ने वीदडयो
मे् दििाया दक मुख्य सड़क से
यमुना तर तक जाने के दलए
िेतो् के बीि से कई दकमी लंबा
कच््ा रास््ा बनाया गया है।
उन्हो्ने कहा दक ऐसा रास््ा

रातो्-रात नही् बनता, इसे बनाने मे् बड़ी मेहनत लगती है
और करीब 10-15 दिन का समय लगा होगा। यह रास््ा
दजस पर ट््क िल सके, बाकायिा दिल्ली सरकार के
एसडीएम की अनुमदत से अवैध माइदनंग के दलए बनाया
गया। सौरि िारद््ाज ने कहा दक आज दिल्ली सरकार ने
ऑन दरकॉड्ट एनजीरी को बताया है दक उन्हो्ने दकसी
माइदनंग की अनुमदत नही् िी और उत््र प््िेश सरकार ने
िी कहा है दक माइदनंग की जो अनुमदत दििाई जा रही
है, वह झूठी है। दिल्ली और उत््र प््िेश के अंिर 7-8
दकमी लंबी पट््ी पर माइदनंग दिन-रात िलती रही और
यह सब एसडीएम और डीएम की जानकारी मे् था।
बुराड़ी दवधायक और दडट्द््टक्र डेवलपमे्र कमेरी
(डीडीसी) के िेयरमैन संजीव झा ने दलदित तौर पर
मुख्यमंत््ी, के्द्् सरकार और डीएम को दशकायत की,
लेदकन उस पर कोई कार्टवाई नही् हुई। उन्हो्ने कहा दक
िाजपा की िनन मादफयाओ् के साथ साठगांठ के
कारर रेत िनन का दसलदसला दपछले साल माि्ट से
िल रहा है और अब 2026 आ गया है, यानी इसमे्
हजारो ्करोड़ का घोराला हुआ है।

बुराड़ी इलाके म्े धड़ल्ले से यमुिा से बड़े पैमािे
पर हो रहा रेत का अिैध खिि : सौरि  

n रोजाना सैकड़ों रेत से भरे टंंक यमुना से आ रहे हंै
और सरकार को करोड़ों रंपए के राजसंव का चुना
लगा रहे, आखिर खजलाखिकारी और खिलंली पुखलस
कहां हंै

एजेंसी :नई िदल्ली

नई दिल्ली दवश्् पुस््क मेले मे् एक कृद््तम
बुद््िमत््ा से युक्त 'ऑदडयोबुक बूथ' हर उम््
के दजज््ासु पाठको् के दलए आकर्टर का के्द््
बना हुआ है जहां वे अपनी पसंिीिा कहादनयो्
के िुि से कथावािक बन सकते है्।
ऑनलाइन बुकट्रोर बुक्सवैगन इसके दलए
पाठको् को 'ट्पॉरलाइर' मे् आने और अपनी
आवाज् म्े 'ऑदडयोबुक्स' सुनने का अनुिव
करने का एक अनोिा मौका िे रहा है। इसमे्
पाठक एक बार मे् केवल एक अंश पढ् सकता
है। पुस््क मेले मे् पाठक अपनी आवाज् का
नमूना दरकॉड्ट करने के दलए लाइन मे् लग रहे
है् और वे अपनी पसंिीिा कहादनयो् के िुि
वािक बन रहे है्। यहां मोबी-दडक या, ि व्हेल
और ‘दकम' जैसी कृदतयो् से लेकर ‘रामायर'

और ‘िगवि गीता' जैसे दहंिू महाकाव्य तक
शादमल है्। इसकी प््द््िया आसान है: एक
छोरा सा दहट्सा दरकॉड्ट करे् और दफर
बुक्सवैगन के प्लेरफॉम्ट पर 100 से ज््यािा
शीर्टक मे् से िुने्, तादक आप अपनी आवाज्
मे् ऑदडयोबुक सुन सक्े। बुक्सवैगन के
संट्थापक शुिम जैन ने कहा दक दसर््् 30

सेकंड का आवाज का नमूना ही कार्ी है।''
अिी यह र्ीिर अपने 'डेमो र्ॉम््ेर' मे् है, और
उपयोगकत्ाट को अपनी 'क्लोन' की हुई
आवाज् म्े पढ्े गए कुछ दहट्से सुनने की
इजाज्त िेता है। जैन ने कहा दक इसका एक
पूरी तरह से दवकदसत संट्करर अगले महीने
तक आने की उम्मीि है जो सुनने वालो् को

अपनी आवाज् मे् पूरी ऑदडयोबुक सुनने का
अनुिव िेगा। इसका मतलब है दक अपनी
आवाज् मे् कहादनयां सुनने के अलावा, सुनने
वाले जल्ि ही अपनी िािी को बच््ो् की
पंितंत्् की कहादनयां सुनाते हुए, माता-दपता
को सोते समय कहादनयां पढ्ते हुए, या दकसी
अपने की आवाज् मे् पसंिीिा दकताबो् को
एदनमेर करते हुए सुन सकते है् । अपनी
आवाज् से कहानी को द्जंिा होते िेिने के
दलए उत्सुक, 14 साल की छात््ा वर्ाट पंुज ने
कहा दक अपनी आवाज् सुनना एक कमाल
का अनुिव था िले ही यह दसर््् एक पैराग््ार्
के दलए ही क्यो् न हो। उन्हो्ने आगे कहा दक
यह िेिना दिमाग घुमा िेने वाला है दक
आद्रटदफदशयल इंरेदलजे्स कुछ ही दमनरो् मे्
क्या कर सकता है। यह सि मे् एक अनोिा
अनुिव था।

दिश्् पुस््क मेला: पाठको् के बीच एआई ऑदियो बुक बूथ बिा आकर्टण का के्द््

दिल्ली सरकार दिजी दिद््ालयो् म्े अदििािक-
दिक््क संघ की स्थापिा सुदिद््ित करे: हाईकाेर्ट

एजेंसी :नई िदल्ली

दिल्ली हाईकोर्ट ने बुधवार को राष््््ीय राजधानी क््ेत्् (एनसीरी) सरकार
को दनि््ेश दिया दक वह दनजी दवद््ालयो् म्े अदििावक-दशक््क संघो्
(पीरीए) का गठन सुदनद््ित करने के दलए कार्टवाई करे। मुख्य
न्यायाधीश डीके उपाध्याय और न्यायमूद्तट तेजस कदरया की पीठ ने गैर
सरकारी संगठन ‘जस्टरस फॉर ऑल' द््ारा िायर जनदहत यादिका पर
नोदरस जारी कर दिल्ली सरकार से जवाब तलब दकया। पीठ ने दिल्ली
सरकार से यह बताने को कहा दक उसने प््त्येक ट्कूल मे् उक्त
संगठनात्मक ढांिा सुदनद््ित करने के दलए क्या किम उठाए है्।
यादिकाकत्ाट ने िलील िी है दक दिल्ली मे् गैर-सहायता प््ाप्त दनजी
दवद््ालयो् म्े दिल्ली ट्कूल दशक््ा अदधदनयम और संबंदधत दनयमो् और
दिशादनि््ेशो् के अनुसार पीरीए गदठत करने म्े व्यापक दवफलता हुई है।
पीठ ने कहा दक नोदरस जारी करे्। िार सप्ताह के िीतर जवाबी
हलफनामा िादिल दकया जाए। आिेश मे् कहा गया है प््दतवािी दशक््ा
दनिेशालय (डीओई) द््ारा यह सुदनद््ित करने के दलए उठाए गए किमो्
को दरकॉड्ट पर प््स््ुत करे दक प््त्येक दवद््ालय मे् दवदधवत गदठत पीरीए
हो। हम यह िी दनि््ेश िेते ह्ै दक इस बीि, सिी दवद््ालयो् म्े ऐसे संघो्
के गठन और काय्ट-संिालन को सुदनद््ित करने के दलए कार्टवाई की
जाए। एनजीओ ने अपनी यादिका मे् कहा दक पीरीए एक वैधादनक
दनकाय है दजसका उद््ेश्य अदििावको् और दशक््को् के बीि सहयोग को
बढ्ावा िेना और ट्कूल के शासन और जवाबिेही ढांिे के एक महत्वपूर्ट
घरक के र्प मे् काय्ट करना है।
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यह सिर्फ स्वासथ्य् केद्् ्नही,् सिलल्ी क ेनागसिको ्को िमम्ानजनक इलाज की ह ैगािटंी : िखेा

दिल्ली सरकार ने 81 नए ‘आयुष्मान
आरोग्य मंदिर’ जनता को दकए समद्पात

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने
बुधवार को मकर िंक््ांदत के पावन
अविर पर हदर नगर दवधानिभा िे
81 नए आयुष्मान आरोग्य मंदिर
दिल्लीवादियो् को िमद्पणत दकए। इि
अविर पर मुख्यमंत््ी ने कहा दक यह
यह दिफ्क स्वास्थ्य क्ेद्् नही्, दिल्ली
के नागदरको् को िम्मानजनक इलाज
की गारंटी है्। 

काय्णक््म को िंबोदधत करते हुए
मुख्यमंत््ी ने कहा दक इन नए क्ेद््ो् के
शुभारंभ के िाथ दिल्ली मे् िंचादलत
आयुष्मान आरोग्य मंदिरो् की कुल
िंख्या बढ्कर 319 हो गई है। यह
दिल्ली की प््त्येक दवधानिभा मे् 15
और पूरी दिल्ली मे् कुल 1100
आयुष्मान आरोग्य के्द्् खोलने की
दिशा मे् एक बड़ा किम है। मुख्यमंत््ी
ने आयुष्मान आरोग्य मंदिर मे्
उपलब्ध दवदभन्न स्वास्थ्य िुदवधाओ्
का दवस््ार िे दनरीक््र दकया। उन्हो्ने
ओपीडी कक््, लैब, िवा दवतरर
काउंटर, वैक्िीनेशन यूदनट और
जच््ा-बच््ा िेखभाल के्द् ्ो् का

दनरीक् ्र कर व्यवस्थाओ् की
गुरवत््ा और काय्णप् ्राली की
जानकारी ली। मुख्यमंत््ी ने उपस्सथत
नि््ो्, डॉक्टरो् और पैरामेदडकल
स्टाफ िे बातचीत करते हुए उनके
काय्ण अनुभव और मरीजो् को िी जा
रही िेवाओ् के बारे मे् फीडबैक प््ाप्त

दकया। उन्हो्ने हेल्थ दरकॉड्ण दिस्टम
की भी िमीक््ा की। 

उन्हो्ने मरीजो् के पंजीकरर,
मेदडकल दरकॉड्ण और डेटा मैनेजमे्ट
की प््द् ्कया को दवस््ार िे िमझा और
अदधकादरयो् को दनि् ्ेश दिए दक
दरकॉड्ण प््राली पूरी तरह पारिश््ी,

िटीक और िुगम बनी रहे। इि
अविर पर हदर नगर के दवधायक श््ी
श्याम शम्ाण िदहत अन्य गरमान्य
व्यस्कत उपस्सथत थे।

मुख्यमंत््ी ने कहा दक प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी के नेतृत्व मे् के्द्् िरकार
द््ारा दिल्ली के स्वास्थ्य के बुदनयािी

ढांचे के दवस््ार के दलए लगातार
मिि िे रही है। इिी के तहत नए
आयुष्मान आरोग्य मंदिर, लैब और
हेल्थ इंफ््ास्ट््क्चर दवकदित दकया
जा रहा है। बीते 11 महीनो् मे् दिल्ली
िरकार ने 319 आयुष्मान आरोग्य
मंदिर, जन औरदध के्द््, पांच बड़े्
अस्पतालो् मे् नए ब्लॉक, नई
डायदलदिि मशीनो् की स्थापना और
िभी िरकारी अस्पतालो् का
दडदजटलीकरर जैिे जर्री काम
दकए है्। 

आज दिल्ली के िरकारी
अस्पतालो् मे् मरीज मोबाइल िे
ओपीडी अपॉइंटमे्ट और मेदडकल
दरकॉड्ण प््ाप्त कर िकते है्, दजििे
स्वास्थ्य िेवाओ् मे् पारिद्शणता और
िुदवधा िुदनद््ित हुई है।उन्हो्ने आगे
कहा दक आयुष्मान भारत योजना के
अंतग्णत दिल्ली मे् 6 लाख िे अदधक
नागदरक पंजीकृत हो चुके है् और
हजारो् पदरवारो् को अब तक मुफ्त
इलाज का लाभ दमल चुका है।
ईडब्ल्यूएि श््ेरी के इलाज की आय
िीमा 2.5 लाख र्पये िे बढ्ाकर 5
लाख र्पये की गई है।

सभी तरह की मेदडकल सुदवधाओ् से लैस है
ये क्ेद्् : पंकज कुमार

दिल्ली के स्िास्थ्य एिं पदरिार
कल्याण मंत््ी डॉक्टर पंकज
कुमार दसंह ने दिल्ली के
मालिीय नगर ल्सथत भीमनगरी
मे् नि-दनद्मजत आयुष्मान
आरोग्य मंदिर को राजधानी की
जनता को समद्पजत दकया। इस
नए आरोग्य मंदिर का उद्घाटन

मकर संि््ांदत के पािन अिसर पर दिल्ली की जनता को एक साथ समद्पजत
दकए गए 81 नए आयुष्मान आरोग्य मंदिरो् के लोकाप्जण काय्जि््म का दहस्सा
था। मंत््ी पंकज ने बताया दक ये क्ेद्् सभी तरह की मेदडकल सुदिधाओ् से लैस
है। इसके अदतदरक्त इस से्टर मे् एक समद्पजत डे्टल केयर यूदनट, योग एिं
िेलनेस र्म के साथ ही व्यापक दनिारक स्िास्थ्य सेिाएं भी मौजूि है्।

मंत््ी प््वेश सादहब दसंह ने रघुवीर नगर मे् आरोग्य
मंदिर का दकया लोकाप्ाण

मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता द््ारा
बुधिार को िच्जुअल 81 नए
आयुष्मान आरोग्य मंदिर
जनता को समद्पजत करने के
बाि दिल्ली के पीडब्ल्यूडी
एिं जल मंत््ी ने मािीपुर
दिधानसभा के रघुबीर नगर
मे् आयुष्मान आरोग्य मंदिर
का लोकाप्जण दकया। इस
अिसर पर उन्हो्ने कहा
दक हमारी सरकार दिल्ली

की जनता को सुलभ, सशक्त और गुणित््ापूण्ज स्िास्थ्य सुदिधाएं उपलब्ध कराने
के दलए पूरी प््दतबद््ता के साथ काम कर रही है। 

मंत््ी सूि ने जनकपुरी मे् आरोग्य मंदिर का
दकया शुभारंभ
दिल्ली के दशक््ा मंत््ी आशीि सूि ने
बुधिार को जनकपुरी सी2 ब्लॉक मे्
नए आरोग्य मंदिर  का शुभारंभ
दकया। इस आरोग्य मंदिर मे् स्थानीय
नागदरको् को प््ाथदमक स्िास्थ्य
सुदिधाएं दनशुल्क उपलब्ध हो्गी।
इस अिसर पर मंत््ी सूि ने बताया
दक यह स्िास्थ्य के्द्् िि्ज 1996 से संचादलत है। पूि्ज म्े यहां मोबाइल टॉिर लगाए
जाने को लेकर स्थानीय नागदरको् म्े दचंता थी, दिशेिकर निजात दशशुओ् के
उपचार को लेकर, जनता की भािनाओ् का सम्मान करते हुए हमारी सरकार ने
टॉिर हटिाया और अब इस के्द्् को और अदधक आधुदनक सुदिधाओ् से
सुसद््ित दकया गया है।

इंद््ाज ने डॉ. सादहब दसंह वम्ाा आयुष्मान
आरोग्य मंदिर का लोकाप्ाण दकया

दिल्ली के कैदबनेट मंत््ी रदिंद्् इंद््ाज दसंह ने बुधिार को अपनी
दिधानसभा बिाना मे् िो आयुष्मान आरोग्य मंदिरो् का लोकाप्जण

दकया। इनमे् एक पूठ कलां के बुद्् दिहार क््ेत्् मे् िूरसा बिाना मे्
दिल्ली के पूि्ज मुख्यमंत््ी स्िग््ीय डॉ. सादहब दसंह िम्ाज के नाम से
आयुष्मान आरोग्य मंदिर का लोकाप्जण दकया। इस अिसर पर

उन्हो्ने 150 बुजुग््ो् को सहायक उपकरण भी दितदरत दकए। मंत््ी
इंद््ाज ने कहा दक इन आरोग्य मंदिरो् से बुद्् दिहार, सुल्तानपुरी,
कृष्ण दिहार सदहत आसपास की ग््ामीण एिं शहरी कॉलोदनयो् को

सीधा लाभ दमलेगा।

कदपल न ेसोदनया दवहार मे ्आयुषम्ान आरोगय्
मदंिर का दकया उदघ्ाटन

दिल्ली के मंत््ी कदपल दमश््ा ने बुधिार
को करािल नगर के सोदनया दिहार
ल्सथत एमसीडब्ल्यू स्ेटर मे् आयुष्मान
आरोग्य मंदिर का उद्घाटन दकया।
इस अिसर पर उन्हो्ने कहा दक इसी
काय्जकाल मे् दिधानसभा क््ेत्् म्े एक
पूरा अस्पताल भी शुर् करने की
योजना है। मंत््ी दमश््ा ने कहा दक

जल्ि ही दिल्ली मे् यमुना निी मे् ि्््ज सेिा शुर् होने जा रही है, दजसकी
शुर्आत सोदनया दिहार से होगी। हाल ही मे् िो ि्््ज के मंुबई मे् चल रहे काय्ज
का दनरीक््ण भी करने गये थे। इसके साथ ही एक बड्ा पय्जटन के्द्् भी दिकदसत
दकया जाएगा, दजससे पय्जटन और स्थानीय रोज़्गार को बढ्ािा दमलेगा।

आज का युवा केवल
‘जॉब सीकर’ नही्, ‘जॉब
द््िएटर’ बन रहा : सीएम

नई दिल्ली। आज का युिा केिल
‘जॉब सीकर’ नही्, बल्लक ‘जॉब

द््िएटर’ बन रहा है। यह बात
दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने
के्द््ीय राज्य मंत््ी जयंत चौधरी के

साथ दिल्ली सरकार के प््दशक््ण एिं
तकनीकी दशक््ा दनिेशालय की ओर
से डॉ. अंबेडकर इंटरनेशनल से्टर

मे् आयोदजत ‘कै्पस टू माक््ेट -
दिल्ली स्टाट्जअप युिा फेल्सटिल

2026’ का शुभारंभ के अिसर पर
कही। इस काय्जि््म का उद्घाटन

के्द््ीय कौशल दिकास और
उद््मशीलता राज्य मंत््ी जयंत चौधरी
और दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता

ने दमलकर दकया। इस अिसर पर
के्द््ीय राज्य मंत््ी और मुख्यमंत््ी ने

दिश््दिद््ालयो्, कॉलेजो् और
तकनीकी संस्थानो् से आए युिा

इनोिेटस्ज, दशक््को्, दनिेशको् और
स्टाट्जअप संस्थापको् से संिाि दकया
और छात््-नेतृत्ि िाले इनोिेशन की

प््िश्जनी का अिलोकन दकया।
के्द््ीय राज्य मंत््ी जयंत चौधरी और

मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने स्टाट्जअप
प््िश्जनी मे् प््स््ुत दिदभन्न इनोिेशन,

प््ोटोटाइप्स और दबजनेस मॉडलो्
को िेखा और युिा उद््दमयो् की
रचनात्मकता, समस्या-समाधान

क््मता और तकनीकी िृद््षकोण की
सराहना की। उन्हो्ने कई छात्् टीमो्

से उनके स्टाट्जअप आइदडयाज,
माक््ेट स्ट््ेटेजी और सामादजक
प््भािो् पर दिस््ार से चच्ाज की।

उन्हो्ने युिा उद््दमयो् को इनोिेशन
को िास््दिक समाधान मे् बिलने
के दलए लगातार माग्जिश्जन और

सहयोग का आश््ासन दिया। 

भाजपा सरकार का एक हजार आरोग्य के्द्् का
िावा भी झूठा : भारद््ाज
नई दिल्ली। आम आिमी पाट््ी के दिल्ली प््िेश संयोजक सौरभ भारद््ाज
ने भाजपा सरकार के मुख्यमंत््ी और मंद््तयो् के बडबोलेपन को एक बार

दफर एक्सपोज कर दिया। इस बार उन्हो्ने मंत््ी
कदपल दमश््ा द््ारा दिल्ली मे् एक हजार आयुष्मान
आरोग्य के्द्् खोलने के दकए गए झूठे िािे पर
उन्हे् दिल्लीिालो् पर रहम करने की सलाह िी है।
उन्हो्ने कहा दक यमुना साफ और प््िूिण खत्म की
तरह भाजपा सरकार का एक हजार आरोग्य के्द््
खोलने का िािा भी झूठा है। मंत््ी कदपल दमश््ा झूठा
िािा कर रहे ह्ै दक रेखा गुप्ता सरकार ने दिल्ली मे्
1000 आरोग्य मंदिर बनिाए है्। ऐसा लगता है दक

भाजपा के अंिर सबसे बडा झूठ बोलने की होड चल रही है, लेदकन
दिजेता तो ज़ादहर तौर पर उनका सुप््ीम कमांडर ही है। भाजपा यह जान
ले दक दिल्ली मे् ‘आप’ एक मजबूत दिपक्् है, जो उसके मुख्यमंत््ी और
मंद््तयो् के हर झूठ को एक्सपोज करती रहेगी। दिल्ली मे् 80 आरोग्य
मंदिर खोलने को लेकर सौरभ भारद््ाज का कहना है दक दिल्ली
दिधानसभा मे् पूछे गए एक सिाल के जिाब से यह स्पष्् हुआ है दक
अदधकतर आयुष्मान आरोग्य मंदिर कोई नई स्िास्थ्य सुदिधाएं नही् ह्ै।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली स्वास्थ्य मंत््ी डॉक्टर पंकज
कुमार दिंह ने बुधवार को इंस्टीट््ूट
ऑफ दलवर एंड बायदलयरी िाइंिेज
(आईएलबीएि) के 16वे् स्थापना
दिवि के अविर पर कई महत्वपूर्ण
िाव्णजदनक स्वास्थ्य पहलो् का
शुभारंभ दकया। इन पहलो् का उद््ेश्य
राजधानी दिल्ली मे् दलवर िे िंबंदधत
रोगो् की रोकथाम, जन-जागर्कता
और रोगी दशक््ा को और ज्यािा मजबूत
बनाना है। स्वास्थ्य मंत््ी डॉक्टर पंकज
कुमार दिंह ने आईएलबीएि के
दनिेशक डॉक्टर एि.के. िरीन और
उनकी पूरी टीम को दलवर केयर के के््त््
मे् दनरंतर कुशल नेतृत्व और मरीजो् को
उत्कृष्् और िंवेिनशील िेवा प््िान
करने के प््दत उनकी प््दतबद््ता के दलए
बधाई िी। काय्णक््म के िौरान  डॉक्टर
िरीन ने स्वास्थ्य मंत््ी डॉक्टर पंकज
कुमार दिंह के कुशल नेतृत्व की
िराहना करते हुए कहा दक राजधानी
दिल्ली के िाव्णजदनक स्वास्थ्य क््ेत्् म्े
िुधार की गदत अभूतपूव्ण रही है। उन्हो्ने
कहा दक दपछले एक वर्ण मे् पांच वर््ो्

का काय्ण पूरा हुआ है, जो स्वास्थ्य मंत््ी
द् ्ारा स्वास्थ्य िुदवधाएं बढ्ाने,
प््ाथदमक स्वास्थ्य ढांचे को िुिृढ् करने
और आयुष्मान आरोग्य मंदिर नेटवक्क
के तेजी िे दवस््ार जैिे प््यािो् का
पदरराम है। इि अविर पर  डॉक्टर
पंकज कुमार दिंह ने ‘दलवर ज््ान’
हेल्पलाइन को लॉन्च दकया, जो दलवर
स्वास्थ्य िे िंबंदधत जन-जागर्कता
और परामश्ण प््िान करेगी।  

इिके अलावा ‘ि दिल्ली मॉडल:
हेल्िी दलवर, हेल्िी दिल्ली’, जो
एनएएफएलडी की 18 महीने की
स्क््ीदनंग एवं जन-जागर्कता योजना
है तथा हेपेटोलॉजी की िामान्य
नैिादनक और उपचार प््द््कयाओ् पर
आधादरत है्डबुक, दजिे रोगी िाक््रता
बढ्ाने के दलए आईएलबीएि के
दवशेरज््ो् की टीम द््ारा तैयार दकया गया
है का भी मंत््ी डॉ. पंकज ने शुभारंभ
दकया। दलवर ज््ान हेल्पलाइन
1800115354 (टोल-फ््ी) पर
उपलब्ध होगी, जहां नागदरको् को
दलवर स्वास्थ्य िे िंबंदधत माग्णिश्णन,
तेजी िे िुनवाई और तकनीकी िहयोग
प््िान दकया जाएगा।

स्वास्थ्य मंत््ी ने दलवर स्वास्थ्य से
जुड्ी कई पहलो् का दकया शुभारंभ

दिल्ली मे् कड्ाके की ठंड जारी, वायु
गुणवत््ा बेहि खराब
नई दिल्ली। दिल्ली मे् कड्ाके की ठंड जारी है और न्यूनतम तापमान 3.8
दडग््ी सेल्लसयस िज्ज दकया गया। भारत मौसम दिज््ान दिभाग (आईएमडी)
के अनुसार शहर की प््ाथदमक िेधशाला सफिरजंग मे् न्यूनतम तापमान
3.8 दडग््ी सेल्लसयस िज्ज दकया गया, जो सामान्य से 3.6 दडग््ी सेल्लसयस
कम है। पालम मे् तापमान 4.4 दडग््ी सेल्लसयस िज्ज दकया गया, जो
सामान्य से 2.9 दडग््ी सेल्लसयस कम है। इसके अलािा रोधी रोड िेधशाला
मे् यह 3.6 दडग््ी सेल्लसयस िज्ज दकया गया, जो सामान्य से 2.4 दडग््ी कम
है। दरज स्टेशन मे् यह 4.6 दडग््ी सेल्लसयस (सामान्य से 3.5 दडग््ी कम)
और आयानगर मे् 4 दडग््ी सेल्लसयस (सामान्य से 3.1 दडग््ी सेल्लसयस
कम) िज्ज दकया गया। आईएमडी के अनुसार जब न्यूनतम तापमान
सामान्य से 4.5 से 6.5 दडग््ी सेल्लसयस तक नीचे चला जाता है तो शीतलहर
घोदित की जाती है। 
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खबर संक़़ेप

जीडीए ने शररोध के बीच
अरैध कालोनी ध़रस़़ की
गाजियाबाद। िीरीए ने बुिरार
को बम्बा रोड, मोरीनगर क््ेत्् म्े

लगभग 8000
रग्द मीटर
क््ेत््फल मे्
तरकतसि की िा
रही अरैि
कालोनी पर
ध्रस्् कर री

गई। प््भारी प््रि्दन िोन-02 के
नेिृत्र मे्  सतचन रागर द््ारा ग््ाम-
बम्बा रोड, मोरीनगर, गातिराबार
मे् लगभग 8000 रग्द मीटर
क््ेत््फल मे् अरैि र्प से कालोनी
तरकतसि की िा रही है। प््ातिकरण
से स्रीकृति संबंिी कोई अतभलेि
प््स््ुि नही् तकरा गरा। अरैि
कालोनी मे् कालोनाईिर द््ारा
बनारी गई सड्क, बाउन्ड््ीरॉल,
साईट ऑतफस, आतर को ध्रस््
कर तररा गरा। 

6 लाख 24 हजार ऱपए
की ठगी, शगरफ़रार
फरीदाबाद। के््तरट कार्द की
तलतमट बढ्ाने के नाम पर
6,24,887 र्पए  की ठगी, कॉलर

तगरफ्िार, साइबर
थाना एनआईटी
की कार्दराई
संिर कालोनी
तनरासी एक
व्रस्कि ने साइबर
थाना एनआईटी

मे् री अपनी तशकारि मे् बिारा तक
उसके पास एक व्हॉट्सएप कॉल
आई, कॉलर ने िुर को बै्क का
कम्दचारी बिारा और कहा तक
तशकारिकि्ाद के क््ेतरट कार्द 
पर तलतमट बढाने का ऑफर 
आरा हुआ है।

अरैध निा बेचने राले 
दो आरोपी शगरफ़रार
फरीदाबाद। 13 िनररी को
अपराि शािा बररपुर बॉर्दर र
अपराि शािा एरीटीएस-2 की

टीम ने अरैि
नशा बेचने बाले
अलग-अलग
मामलो् म्े रो
आरोतपरो् को
तगरफ्िार तकरा
है। पुतलस  ने

बिारा तक अपराि शािा बॉर्दर की
टीम ने अपने गुप्ि सूत््ो् की सूचना
के आिार पर कार्दराही करिे हुए
सुतमि कुमार तनरासी 4.09 ग््ाम
स्मैक सतहि लक््ड्पुर रोर सरार
के पास से काबू तकरा ।

नई िदल़ली, गुऱरार 15 जनररी 2026

एक दूसरे का मुंह मीठा कराकर सुख-समृश़़द की कामना की
इस दौरान अग्नन प््ज्वलित कर लति, गुड् और रेवड्ी अल्पित की गई तथा
ढोि-नगाड्ो् की थाप पर कार्िकत्ािओ् ने उत्साहपूव्िक नृत्र कर पव्ि की
खुलिरां साझा की्। इस अवसर पर महानगर अध्रक्् मरंक गोरि ने
कहा लक िोहड्ी का पव्ि आपसी भाईचारे, सकारात्मकता और समृल््ि का
संदेि देता है तथा ऐसे आरोजन संगठनात्मक एकता को सुदृढ् करते ह्ै।
पूव्ि महानगर अध्रक्् सरदार एसपी लसंह ने कहा लक रह पव्ि हमारी
सांस्कृलतक लवरासत का अलभन्न अंग है, जो समाज मे् पे््म और सौहाद्ि
को बढ्ावा देता है।  कार्िक््म मे् मुख्र र्प से महानगर अध्रक्् मरंक
गोरि, पूव्ि महानगर अध्रक्् सरदार एसपी लसंह, महानगर उपाध्रक््
रनीता लसंह, अल्पसंख्रक मोच्ाि अध्रक्् सरदार बिप््ीत लसंह, प््ीलत चंद््ा,
अनीता िम्ाि, अमृता लसंह, गौरव चोपड्ा, िविी कौर, पंकज भारद््ाज,
बिराम रावि, डॉ. ऋचा भदौलररा और एडवोकेट लसमरन रंधावा सलहत
बड्ी संख्रा मे् कार्िकत्ाि उपग्सथत रहे। सभी ने एक-दूसरे का मुंह मीठा
कराकर सुख-समृल््ि की कामना की।

हरिभूिम न्यूज:गुर्ग््ाम

ज्ाइरस तपंकाथॉन ने मतहलाओ् की
इस प््तित््षि रेस के आठरे् संस्करण
के साथ राष््््ीर राििानी तरल्ली 
मे् रापसी की घोरणा की है। आगामी
8 माच्द को िराहरलाल नेहर्
स्टेतररम मे् आरोतिि होने राला
रह आरोिन तपंकाथॉन के सबसे
सत््कर और उत्साही शहरो् मे् से एक
तरल्ली के तलए एक महत्रपूण्द
‘होमकतमंग’ िैसा है।

तपंकाथॉन के संस्थापक तमतलंर
सोमन ने कहा तक तरल्ली हमेशा से
तपंकाथॉन की कहानी का अहम
तहस्सा रही है और आठरे् संस्करण
के तलए रहां लौटना ऐसा है िैसे
उस बािचीि को तफर से आगे
बढ्ाना, िो कभी र्की ही नही्। रर््ो्
मे् इस शहर की हिारो् मतहलाओ् ने
हमारे साथ करम तमलाए रौड्ी्,
चली् और इस मंच के साथ आगे
बढ्ी्। इस अरसर पर ज्ाइरस
लाइफसाइंसेज् के प््बंि तनरेशक
रॉ. शरतरल पटेल ने कहा, ईत्जएस्ट
एग्ज्ाम’ अतभरान के माध्रम से हम
मतहलाओ् को रह सशक्ि संरेश
रेना चाहिे है् तक हर महीने केरल 3
तमनट का सेल्फ-एग्ज्ाम िीरन
रक््क सातबि हो सकिा है।

तपंकाथॉन के साथ साझेरारी कर हम
अतिक से अतिक मतहलाओ् िक
पहुंच बनाना, िागर्किा बढ्ाना
और स््न क्ैसर के तिलाफ
सामूतहक प््रासो् को प््ेतरि करना
चाहिे ह्ै। इनतरंतसबल रुमनकी
फाउंरर अंतकिा कोनरार ने कहा
तक सबसे ज््रारा उत्साहिनक बाि
रह है तक मतहलाएं लगािार लौट
रही है्। हर साल भाग ले रही है्,
अलग-अलग तरस्टे्स कैटोगरीज् मे्
आगे बढ् रही है् और समर के साथ
और मज्बूि बन रही है्। रे िेल मे्
मतहलाओ् की मौिूरगी को सामान्र
बनािे है्, उन्हे् अपनी गति से सीमाएं
आगे बढ्ाने और तफटनेस को 
एक रीघ्दकातलक अभ्रास के र्प मे्
अपनाने के तलए प््ेतरि करिे है्।
प््ख्राि ऑन्कोलॉतिस्ट रॉ. मनीर
तसंघल ने कहा तक ज्ाइरस
तपंकाथॉन के साथ हमारा िुड्ार रह
रश्ादिा है तक एक तरश््सनीर मंच
तकस िरह िागर्किा को बडे्
पैमाने पर साथ्दक कार्दराई म्े 
बरल सकिा है। 5,300 से अतिक
मतहलाओ् की भागीरारी और 
तरकॉर्द स््र की सामुरातरक
सहभातगिा ने सिि और तनरारक
स्रास्थ्र पहलो् के प््भार को तफर से
सातबि तकरा है।

हरिभूिम न्यूज:गारजयाबाद

मकर संक््ांति के पारन अरसर पर उत््र
प््रेश सरकार मे् राज्र मंत््ी नरे्द्् कश्रप ने
अपने तनरास पर तरव्रांगिनो् को 
कंबल तरितरि तकए। इस अरसर पर
गातिराबार बतिर एसोतसएशन के सरस्र भी
उपस्सथि रहे। 

कार्दक््म के रौरान तनम्न आर रग्द के
मूकबतिर तरव्रांगिनो् को कंबल प््रान तकए
गए। राज्र मंत््ी नरे्द्् कश्रप ने कहा तक मकर
संक््ांति सनािन संस्कृति का एक अत्रंि
पतरत्् एरं शुभ पर्द है, िो प््कृति, सूर्द
उपासना और मानर िीरन के बीच संिुलन
का प््िीक है। रह पर्द रेश के तरतभन्न राज्रो्
मे् अलग-अलग नामो् से मनारा िािा है और
सामातिक समरसिा र सेरा भारना का
संरेश रेिा है। इस अरसर पर मूकबतिर
प््तितनति रािीर कंबोि एरं पंकि बंसल ने

मूकबतिर समाि को आने राली तरतभन्न
समस्राओ् से मंत््ी को अरगि करारा, तिस
पर मंत््ी ने संरेरनशीलिा से तरचार कर
सहरोग का आश््ासन तररा।  कंबल प््ाप्ि
करने रालो् म्े प््मुि र्प से सुमन पांचाल,
सुरेश पंचाल, रािू कुमार, रतरंरर, संिर
कुमार, बलतरंरर तसंह, बीना रेरी, सीमा,
रािू हसन, मोनू कुमार, प््तिभा, सुभार पाल,
सुनील कुमार, मनीर सैनी, प््मोर गुप्िा,
सुभार पांचाल सतहि अन्र मूकबतिर
तरव्रांगिन शातमल रहे।

गाजियाबाद। तरल्ली-
गात्जराबार-मेरठ नमो भारि
कॉतररोर के आसपास रहने राले
तरव्रांगिनो् की पहुँच और
स्रिंत््िा को सुरृढ् करने के उद््ेश्र
से एनसीआरटीसी ने अपने
सहारक उपकरण तरिरण
कार्दक््मो् की श््ृंिला मेरठ मे् 
एक और कार्दक््म का सफल
आरोिन तकरा। आरोिन एतशरन
रेरलपमे्ट बै्क के सहरोग से
िापान फंर फॉर प््ॉस्परस एंर
रेतितलएंट एतशरा एंर र पैतसतफक
के अंिग्दि तकरा गरा।  रीएन
पॉतलटेस्कनक, मेरठ मे् आरोतिि
इस कार्दक््म म्े एनसीआरटीसी
और एरीबी के रतरष्् अतिकातररो्
ने 135 तरव्रांग लाभात्थदरो् 
को मोटराइज््र ट््ाई- साइतकल
राहन प््रान तकए। 

गुरुगुुाम। िेड्कीरौला एतररा के सेक्टर-85 मे्
स्कॉत्पदरो की छि पर सरार होकर रांस करने पर
पुतलस ने छह आरोतपरो् को काबू तकरा है। सोशल
मीतररा पर राररल रीतररो होने पर पुतलस ने कार्दराई
की। राररल रीतररो मे् आरोपी कार मे् सरार होकर
छि पर िानलेरा स्टंट र हुड्रंग करिे हुए तरिाई रे 
रहे थे। तिसके बार पुतलस ने आरोतपरो् के तिलाफ
केस रि्द तकरा। 

ररअसल, सोशल मीतररा पर एक रीतररो राररल
हुआ। तिसमे् सेक्टर-85 रोड् पर कार मे् सरार होकर
रुरक छि पर िानलेरा स्टंट र हुड्रंग करिे हुए
तरिाई रे रहे थे। पुतलस ने स्टंटबािो् के तिलाफ
िेड्कीरौला थाना मे् केस रि्द कर तलरा। 

हरिभूिम न्यूज:फिीदाबाद

राष््््ीर स्ररंसेरक संघ के शिाब्री रर्द के
उपलक्््र मे् बुिरार को फरीराबार महानगर
पूर्द द््ारा प््मुि नागतरक गोष््ी का आरोिन
तकरा गरा। 

इस कार्दक््म मे् शहर के प््बुद्् नागतरको्,
व्रापातररो् और सामातिक कार्दकि्ादओ् ने
बढ्-चढ्कर तहस्सा तलरा। गोष््ी का मुख्र
उद््ेश्र संघ की 100 रर््ो् की राष्््् सािना की
रात््ा और भतरष्र के पंच पतररि्दन के तरररो्
पर संरार करना था। इस अरसर पर पत््तका

का भी तरमोचन हुआ। सेक्टर-11 स्सथि
तमलन रातटका मे् आरोतिि कार्दक््म के
मुख्र अतितथ िीरा आरुर््ेर के संस्थापक
तनरेशक रॉ. प््िाप चौहान मुख्र रक्िा के र्प
मे् रॉ. कृष्ण गोपाल और अतिल भारिीर
संपक्क टोली के सरस्र कृष्ण तसंघल, तरभाग

संघचालक रॉ अरतरंर सूर की गतरमामरी
उपस्सथति रही। संगोष््ी का शुभारंभ रीप
प््ज्््रलन के साथ हुआ। उसके उपरांि अपने
उद््ोिन मे् राष््््ीर स्ररंसेरक संघ के सह
सरकार्दराह रॉ. कृष्ण गोपाल ने कहा तक संघ
तरगि 100 रर््ो् से तनरंिर राष्््् की सेरा और
समाि के उत्थान मे् िुटा है। उन्हो्ने कहा तक
1925 मे् तरिरी रशमी के तरन नागपुर से शुर्
हुई रह रात््ा आि एक रटरृक्् का र्प ले
चुकी है। रह रात््ा केरल संगठन की नही्,
बस्लक समाि के सहरोग और समथ्दन से बनी
एक गौररमरी गाथा है। आि तरश्् भर मे् तहंरू

रश्दन की स्रीकार्दिा बढ् रही है और सामान्र
नागतरको् म्े राष््््ीर चेिना का तनरंिर तरकास
हो रहा है। रॉ. कृष्ण गोपाल ने अपने संबोिन
मे् पंच पतररि्दन के तरररो् पर तरशेर बल
तररा। समाि मे् समरसिा, पर्ादररण संरक््ण,
कुटुंब प््बोिन, स्ररेशी िीरन शैली और
नागतरक कि्दव्र ही रे पांच स््ंभ है्। 

िीरा आरुर््ेर के संस्थापक तनरेशक रॉ.
प््िाप चौहान ने आरुर््ेर और भारिीर
संस्कृति के महत्र को रेिांतकि करिे हुए
समाि के सर्ाा्गीण तरकास म्े संघ की
भूतमका की सराहना की।

स्कॉर्पियो पर चढ्कर
स्टंटबाजी करने वाले 

छह आरोपी काबूराज्र मंत््ी कश्रप ने अपने तनरास पर
तरव्रांगिनो् को कंबल तरितरि तकए

मूकबशधर समाज की समस़राओ़ से मंत़़ी को अरगर करारा

एनसीआरटीसी ने मेरठ
मे़ शदव़रांगजनो़ के शलए

आरोशजर शकरा सहारक
उपकरण शरररण

ज्ाइरस तपंकाथॉन मे ्भाग
लेग्ी हिारो ्मतहलाएं

उद़़ेश़र शपंकाथॉन के साथ साझेदारी कर जागऱकरा बढ़ाना

संघ 100 रर््ो् से तनरंिर राष्््् की सेरा और समाि उत्थान कार्द म्े िुटा हुआ है: रॉ. कृष्ण गोपाल
संघ के िराब़दी रऱय पर प़़बुद़़ नागशरक संगोष़़ी, पंच पशररऱयन के माध़रम से समाज जागरण का आह़़ान

वार्ड 26 मे् संक््ांरि पि रिचड्ी प््साद रविरिि किने पहुंचे िाद्् एवं आपूर्िड मंत््ी नागि

शरगांर शरधानसभा की बची हुई कॉलोशनरो़ को
भी पास कराने का प़़रास जारी: राजेि नागर

हरिभूिम न्यूज:बल्लभगढ्

तिगांर तरिानसभा क््ेत्् म्े करोड्ो् र्पए की
लागि से तबिली, पानी, िड्ंिे के तनम्ादण
कार्द िारी है् और इनमे् अनेक प््ोिेक्ट अभी
और िुड्े्गे। रह बाि मंत््ी रािेश नागर ने
आि रार्द 26 मे् तिचड्ी प््सार तरितरि
करने के बार उपस्सथि लोगो् को संबोतिि
करिे हुए कही। इसका आरोिन पार्दर लाल
तमश््ा ने तकरा था।

पार्दर लाल तमश््ा ने मंत््ी के समक््
स्थानीर मांगे् भी रिी् तिन्हे् उन्हो्ने िल्र से
िल्र पूरा करने का आश््ासन तररा। नागर ने
कहा तक आि के समर भी रहां करोड्ो् की
लागि से तरकास कार्द िारी है् और आगे भी
अनेक कार्द शुर् होने राले है्। उन्हो्ने कहा
तक पल्ला, सेहिपुर, अगरानपुर, तरनर

नगर आसपास क््ेत्् मे् अमृि रोिना एक के
िहि सड्क पानी के बहुि कार्द हुए और
अमृि रोिना रो के िहि रहां पर और बड्ी

संख्रा मे् काम होने है्। इसके अलारा िो
कालोतनरां तनरतमि होने से रह गई है् उन्हे् भी
तनरतमि करने के तलए मै् प््रासरि हूं और

मुख्रमंत््ी नारब तसंह सैनी के आशीर्ादर से
इनको िल्र से िल्र तनरतमि करराएंगे
तिससे हम नगर तनगम के फंर को सीिा इन
कॉलोनी मे् लगा सके्गे। िाद्् एरं आपूत्िद
मंत््ी रािेश नागर ने कहा तक आप लोगो् ने
हमे् िीसरी बार तरकास के आिार पर ही
चुना है। रह भािपा की सरकार तबना
भेरभार के तरकास करिी है। आि तिगांर
तरिानसभा क््ेत्् को बाकी शहर से िोरऩे के
तलए इिनी संख्रा मे् पुल नहर पर बनाए गए
है् तक रह पूरा क््ेत्् िाम मुक्ि हो गरा है। इस
अरसर पर िनंिर झा, तमथलेश झा, मुकेश
झा, मनोि नागर, प््हलार शम्ाद, रीपू झा,
राम मनोहर भूरण, मंिू बाला, मृत्रुंिर
तसंह, संरीप तसंह, रेरे्द्् कुमार, तरकास
तसंह, तहमांशु झा, हेमंि रार, सीमा श््ीरास््र
आतर प््मुि लोग मौिूर रहे।

भाजपा महानगर कार्ाालर, नेहर् नगर गाजजराबाद मे् पारंपजरक उल्लास के साथ संपन्न हुआ लोहड्ी उत्सव
ढोल-नगाड़ो़ की थाप पर काऱयकऱायओ़ ने उत़साहपूऱयक नृत़र कर पऱय की खुशिरां साझा की़हरिभूिम न्यूज:गारजयाबाद

सांस्कृतिक परंपराओ् और
सामातिक सौहार्द का प््िीक
लोहड्ी पर्द भािपा महानगर
कार्ादलर, नेहर् नगर
गातिराबार मे् अत्रंि
हर््ोल्लास के साथ मनारा
गरा। कार्दक््म का आरोिन
महानगर अध्रक्् मरंक गोरल
की अध्रक््िा मे् तकरा गरा,
तिसमे् लोहड्ी से िुड्ी सभी
पारंपतरक रस्मो् का तरतिरि
तनर्दहन हुआ। इस अरसर 
पर तिचड्ी का िरिरण भी
तकरा गरा।
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खबर संक््ेप

प््देश भर के काय्यकत्ायओ्
से बमले अबखलेश यादव

लखिऊ। समाजवादी पाट््ी के
राष््््ीय अध्यक्् अलखिेश यादव ने
बुधवार को पाट््ी के प््देश काय्ाणिय
मे् लवलभन्न लजिो् से आए बड्ी
संख्या मे् काय्णकत्ाणओ् और नेताओ्
से मुिाकात की। इस अवसर पर
उन्हो्ने सभी को मकर संि््ांलत की
शुभकामनाएं देते हुए आगामी
2027 के लवधानसभा चुनाव को
िेकर सतक्फ और संगलठत रहने का
आह््ान लकया। काय्णकत्ाणओ् को
संबोलधत करते हुए अलखिेश
यादव ने स्पष्् कहा लक चुनावी जीत
की असिी िड्ाई बूथ पर िड्ी
जाती है। उन्हो्ने कहा लक हर
काय्णकत्ाण अपने बूथ पर मजबूती से
काम करे। वोट बचाना और बूथ
लजताना समाजवादी पाट््ी
काय्णकत्ाणओ् की सबसे बड्ी
लजम्मेदारी है। फाम्ण-6 के माध्यम से
छूटे हुए मतदाताओ् के नाम
मतदाता सूची मे् जर्र जुड्वाएं
और भाजपा की चािालकयो् से पूरी
तरह सतक्फ रहे्। 2027 मे् कोई चूक
नही् होनी चालहए।

मुठभेड् म्े 10 हजार का
इनामी आरोपी अरेस्ट

सोिभदंं। हाईवे पर रात मे् वाहनो्
को रोककर िूटपाट करने वािे
लगरोह के सदस्य कृष्रा उफ्फ
कृष्रदेव लसंह (23) को कोन
पुलिस ने मंगिवार की रात मुठभेड्
मे् लगरफ्तार कर लिया। उस पर 10
हजार र्पए का इनाम घोलरत था।
एक अन्य साथी मौके से फरार
गया। पुलिस के मुतालबक कृष्रदेव
मलहिा का वेश बनाकर वाहनो् को
रोकता था और उसके साथी
चािको् को िूट िेते थे। उसकी
पहचान नौलडहा लनवासी कृष्रा उफ्फ
कृष्रदेव लसंह (23) के र्प मे् हुई।
तिाशी मे् उसके पास से एक 315
बोर का तमंचा, कारतूस, 450
र्पये नकद और दो मोबाइि 
फोन लमिे। 

नई िदल्ली, गुर्वार 15 जनवरी 2026

एजेंसी:पटना

मकर संि््ांलत के मौके पर तेज
प््ताप यादव के आवास पर
आयोलजत दही-चूड्ा भोज मे्
राजनीलत से ज्यादा पलरवार की बात
होती नजर आई। सात महीने बाद
तेज प््ताप के घर पहुंचे राजद
सुप््ीमो िािू प््साद यादव ने साफ
शब्दो् म्े कहा लक वे बेटे तेज प््ताप
से नाराज नही् है् और उनका
आशीव्ाणद हमेशा उसके साथ रहेगा।
िािू के इस बयान को तेज प््ताप
की राजनीलतक और पालरवालरक
वापसी के तौर पर देखा जा रहा है।

दही-चूड्ा भोज के दौरान
मीलडया से बातचीत मे् िािू यादव
ने कहा लक पलरवार मे् मतभेद होते
रहते ह्ै, िेलकन इसका मतिब दूरी
नही् होता। उन्हो्ने दो टूक कहा लक
तेज प््ताप अब पलरवार के साथ ही
रहेगा। िािू का यह बयान ऐसे
समय आया है, जब िंबे समय से
यह चच्ाण चि रही थी लक तेज प््ताप

पाट््ी और पलरवार से अिग-थिग
पड् गए है्। तेज प््ताप के बीजेपी मे्
जाने की अटकिो् पर भी िािू
यादव ने प््लतल््िया दी। उन्हो्ने कहा
लक बेटे को हमेशा उनका आशीव्ाणद
लमिेगा, वह जहां भी रहेगा, 
खुश और सफि रहे, यही उनकी
कामना है। िािू के इस जवाब को
लसयासी संकेतो् से ज्यादा
भावनात्मक संदेश के र्प मे् देखा
जा रहा है।

मकर संि््ाित माघ मेिा पर आस्था की डुबकी
एजेंसी:पंंयागराज

प््यागराज एवं वारारसी म्े मकर
संि््ाित माघ मेिा पर िाखो् िोगो्
ने आस्था की डुबकी िगाई। वही
वारारसी मे 9 िाख ने लकया
पलवत्् स्नान लकए उत््र प््देश के
प््यागराज और हलरद््ार मे् बुधवार
सुबह श््द््ािुओ् की भारी भीड्
उमड्ी। मकर संि् ्ां लत और
एकादशी के पावन अवसर पर
जहां प््यागराज के संगम तट पर
स्नान करने के लिए दूर-दूर से
िोग पहुंचे बड्ी संख्या मे् िोगो् ने
स्नान लकया। लहंदू धम्ण मे् मकर
संि््ांलत और माघ की एकादशी पर
स्नान को अत्यंत पलवत्् माना जाता
है। मान्यता है लक इस लदन स्नान
करने से पापो् का नाश होता है और
मोक्् की प््ाल्पत होती है। मेिे मे्
श््द््ािुओ् के उत्साह को देखते हुए
प् ्शासन ने सुरक् ्ा के पुख्ता
इंतजाम लकए है्। घाटो् पर पुलिस
बि तैनात है, ड् ्ोन कैमरो् से
लनगरानी की जा रही है और
यातायात व्यवस्था को सुचार्
बनाए रखने के लिए लवशेर र्ट
डायवज्णन िागू लकया गया है।

तजे प््ताप को मरेा आशीवा्णद
अब पलरवार क ेसाथ ही रहगेा

दही-चूड्ा भोज मे् बोले लालू यादवविदेशी बाजार तक पहुंचेगा हर वजले का खास वंयंजन, 24 जनिरी को होगा शुभारंभ

पूरी दुबनया मे् छाएगा यूपी का स्वाद: सीएम
योगी ला रहे ‘एक बजला एक व्यंजन’ योजना

एजेंसी:लखनऊ

उत््र प््देश की प््लसद्् और
पारंपलरक व्यंजन संस्कृलत अब
लसफ्फ प््देश या देश तक सीलमत
नही् रहेगी। मुख्यमंत््ी योगी
आलदत्यनाथ इस महीने एक नई
योजना ‘एक लजिा एक
व्यंजन’ओडीओडीसी का
शुभारंभ करने जा रहे ह्ै। 

यह योजना ‘एक लजिा
एक उत्पाद’ की सफिता को
ध्यान मे् रखते हुए बनाई गई है।
इसके तहत उत््र प््देश के
प््त्येक लजिे के खास व्यंजनो्
को वैल् ्शक पहचान लदिाई
जाएगी और उन्हे् देश-लवदेश मे्
उपिब्ध कराया जाएगा।

लखनऊ से लेकर पूरे
यूपी तक: कई बमठाई
और नमकीन शाबमल
यूिेस्को िे हाल ही मे् लखिऊ को
‘त््कएतटव तसटी ऑफ गैस्ि््ोिॉमी’
का दज्ाय तदया है। अब लखिऊ के
रेवड्ी, मक्खि मलाई और आम
आिातरत उत्पाद वैत््िक स््र पर
पहचाि पाएंगे। वही् वाराणसी की
ततरंगा बफ््ी, बतलया का सत््ू,
आगरा का पेठा, मथुरा का माखि-
तमस््ी, बाराबंकी का चंद््कला,
फ््रुखाबाद का दालमोट,
राहजहांपुर की लौ्ग बफ््ी,
तसि््ाथ्यिगर का मखािा, गोरखपुर
का तलट््ी-चोखा, कािपुर का लड्््
और मेरठ की रेवड्ी व गजक
जैसी पारंपतरक तमठाइयाँ और
व्यंजि भी योजिा मे् रातमल है्।

150 व्यंजनो् की सूची तैयार, हर बजले का
फ्लेवर शाबमल
सूक्््म, िघु और मध्यम उद््म लवभाग ने प््देशभर के
िगभग 150 पारंपलरक व्यंजनो् की सूची तैयार की है।
प््त्येक लजिे से कम से कम एक िोकल््पय व्यंजन को इस
योजना मे् शालमि लकया गया है। इस सूची को मुख्यमंत््ी
काय्ाणिय को भेज लदया गया है। सूत््ो् के मुतालबक, उत््र
प््देश लदवस (24 जनवरी) के अवसर पर मुख्यमंत््ी इस
योजना का औपचालरक शुभारंभ करे्गे।

सफलता से बढ्ी उम्मीदे्
24 जिवरी 2018 को उत््र प््देर तदवस के अवसर पर
मुख्यमंि््ी योगी आतदत्यिाथ िे ‘एक तजला एक उत्पाद’
योजिा रुर् की थी। की सफलता िे प््देर के तिय्ायत को

िई ऊंचाइयो् पर पहुंचाया। तिय्ायत प््ोत्साहि ब्यूरो की
तरपोट्य के अिुसार 2023-24 मे् प््देर से 1.70 लाख

करोड् र्पये का तिय्ायत हुआ, तजसमे् 50 प््ततरत से
अतिक तहस्सेदारी उत्पादो् की रही। 

यूपी का स्वाद अब वैब््िक पहचान के साथ
एक तजला एक व्यंजि योजिा के माध्यम से ि केवल
प््देर के पारंपतरक व्यंजि सुरत््कत रहे्गे, बस्लक उन्हे्
वैत््िक मंच पर भी प््दत्रयत तकया जाएगा। इससे यूपी की
खाद्् संस्कृतत का प््चार, स्थािीय व्यवसातययो् की आत्थयक
मदद और राज्य के पय्यटि को भी मजबूती तमलेगी। आिे
वाले समय मे् हर तजले का व्यंजि तवदेरो् की मेजो् पर
अपिी खुरबू और स्वाद से लोगो् को आकत्षयत करेगा।

‘ऑपरेशन पवन’ के ...
के जांबाज योद््ाओ् को भावपूर्ण श््द््ांजलि अल्पणत
की। बल्कक यह ऐिान भी लकया लक इन्हे् जो
सम्मान आज तक नही् लमिा। वो प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी की अगुवाई वािी राष््् ्ीय जनतांल् ्तक
गठबंधन (राजग) की मौजूदा सरकार देगी।
राजनाथ लसंह ने ये भी कहा लक हमारी सरकार इस
अलभयान के सैन्य नायको् के योगदान को
साव्णजलनक र्प से स्वीकार करती है और उसे हर
स््र पर मान्यता देने की प््ल््िया मे् भी है। समारोह
मे् सीडीएस, तीनो् सशस्््् सेनाओ् के प््मुख-
उपप््मुख सलहत रक््ा मंत््ािय के शीर्ण अलधकारी
मौजूद थे।  
1 हजार से अधिक सैधिकों िे दी शहादत :
गौरतिब है लक भारत और श््ीिंका की सरकार
के बीच 1987 मे् हुए एक आलधकालरक समझौते
के तहत ऑपरेशन पवन की शुर्आत की गई थी।
भारतीय सेना की टुकड्ी को बतौर शांलत सेना के
र्प मे् पड्ोसी द््ीपीय देश मे् भेजा गया था।
लजसका उद््ेश्य वहां बढ्ते तलमि-लसंहिी संघर्ण
को रोकना और लिबरेशन टाइगस्ण ऑफ तलमि
ईिम (लिट््े) के उग््वालदयो् को लनशस्््् करना,
जाफना व अन्य इिाको् को लिट््े के लनयंत््र से
मुक्त करना था। लिट््े ने समझौते को अस्वीकार
कर लदया था। लजसकी वजह से श््ीिंका मे्
भारतीय सेना और लिट््े के उग््वालदयो् के बीच
भीरर युद्् हुआ। जो करीब ढाई साि तक यानी
1990 तक चिा और उसमे् कुि 1 हजार 171
भारतीय सैलनको् ने शहादत दी। जबलक घायिो्
की तादाद 3 हजार से अलधक रही। भारत के सैन्य
इलतहास मे् हुई यह सबसे भारी क््लत मानी जाती है।
अलभयान मे् भारत के कई वीर योद््ाओ् ने अपनी
असाधारर वीरता का प््दश्णन लकया। मेजर
रामासव्ामी परमेश््रन को 25 नवंबर 1987 को
एक मुठभेड् म्े वीरगलत को प््ाप्त होने के बाद
मररोपरांत भारत के युद्् काि मे् प््दान लकए जाने
वािे सव््ोच्् सम्मान परमवीर चि्् (पीवीसी) से
सम्मालनत लकया गया। रक््ा जानकारो् की राय मे्
पूव्णवत््ी सरकारो् की उदासीनता के पीछे का एक
बड्ा कारर अलभयान के खत्म होने के अगिे
साि यानी 1991 मे् लिट््े के उग््वालदयो् द््ारा
तलमिनाडु के श््ीपेरंबदूर मे् की गई तत्कािीन
प््धानमंत््ी राजीव गांधी की लनम्णम हत्या को माना
जाता है। साथ ही वो इस अलभयान को एक
अफसि अलभयान मानती थी्।
राषंंंंीय चेतिा के जीवंत संंंभ हैं पूवंव सैधिक :
राजनाथ लसंह ने ढाई हजार पूव्ण सैलनको् की
उपल्सथलत मे् हुए इस समारोह मे् कहा लक पूव्ण
सैलनक राष््््ीय चेतना के जीवंत स््ंभ, सामूलहक
साहस के प््तीक और भावी पील्ढयो् के लिए प््ेररा
के मुख्य स््ोत है्। ऐसे मे् उन्हे् अपने अनुभवो् के
जलरए युवाओ् के पथ-प््दश्णन के साथ ही

अल्ननवीरो् को सही लदशा प््दान करनी चालहए।
लजससे वे आपातकािीन ल्सथलतयो् म्े नागलरक
प््शासन का साथ दे्, सामालजक सद््ाव को
बढ्ावा दे्, जमीनी स््र पर देशभल्कत की भावना
को और अलधक मजबूत करे्। क्यो्लक इसी से
भलवष्य के लिए एक मजबूत भारत की नी्व रखी
जा सकती है। उन्हो्ने कहा, ऐसे समय मे् जब
भारत एक सशक्त, आत्मलनभ्णर और लवकलसत
राष्््् बनने की लदशा मे् तेजी से आगे बढ् रहा है।
तब पूव्ण सैलनको् का अनुभव, नेतृत्व और मूक्य
देश के लिए अमूक्य धरोहर है्। खासतौर पर
युवाओ् को आपसे सीखने की आवश्यकता है।
ओआरओपी से जीवि में आई संथिरता :
उन्हो्ने कहा लक सरकार पूव्ण सैलनको् के कक्यार
के लिए संकक्पबद्् है। इस लदशा मे् हमने वन र्ैक
वन पे्शन (ओआरओपी) की िंबे समय से
िंलबत पड्ी हुई मांग को पूरा लकया है। साथ ही
अंशदायी स्वास्थ्य योजना (ईसीएचएस) को भी
मजबूती प््दान की है। राजनाथ ने कहा लक
ओआरओपी के िागू होने से न केवि पूव्ण
सैलनको् के जीवन मे् आल्थणक ल्सथरता आई है।
बल्कक इससे उनका ये लवश््ास भी मजबूत हुआ है
लक देश उनके साथ लनषप्क्् व्यवहार करता है। इस
मामिे मे् हमारा र्ख लबिकुि साफ है लक राष््््ीय
लहतो् की रक््ा के लिए अपना जीवन समल्पणत करने
वािो् के स्वास्थ्य से कोई समझौता नही् होना
चालहए। हमारी कोलशश है लक स्वास्थ्य सुलवधाएं
शहरो् की बजाय दूरदराज के क््ेत््ो् तक भी पहुंचे्।
सामाधजक चेतिा बेहद महतंवपूरंव : लकसी भी
देश की सच््ी शल्कत केवि योजनाओ् से नही्
बल्कक उसकी सामालजक चेतना मे् झिकती है।
लजसके साथ वो अपने सैलनको् और पूव्ण सैलनको्
को देखता है। हमारे समाज द््ारा पूव्ण सैलनको् को
लदया जाने वािा सम्मान हमारे लिए एक महान
सामालजक पूंजी है। जो पील्ढयो् को जोड्ती है और
राष्््् की आत्मा को मजबूत करती है। हमारे लिए ये
गव्ण की बात है लक भारत के सैलनको् के प््लत
सम्मान लकसी लनद््ेश से नही् बल्कक ये हमारे मूक्यो्
का स्वाभालवक लवस््ार है। सैलनको् के साथ हमारा
बंधन ह्दय, लवश््ास, सम्मान और साझा भलवष्य
के सपनो् का है। 
बीते 40 वष््ो् म्े अपनी ...
िेकर पूछे गए एक प््श्न के जवाब मे् पटनायक ने
यह जानकारी दी है। उन्हो्ने दो टूक अंदाज मे् यह
भी कहा लक इस मामिे को िेकर कनाडा अपने
दावे के संबंध मे् भारत को कोई ठोस प््मार नही्
दे पाया है। जबलक उसकी तरफ से दोहरे मापदंड
अपनाए गए है्। उन्हो्ने कहा, भारत की समस्या
अिगाववालदयो् द््ारा लकए जाने वािे जनमत
संग््ह से नही् है। बल्कक उन िोगो् से है जो भारत
मे् अपराधी है् या लवदेश मे् आतंकवादी
गलतलवलधयां चिा रहे ह्ै।  

धसरंफ और धसरंफ कोरे आरोप हैं : सीबीसी

एंकर ने जब अपने प््श्न के माध्यम से बार-बार
आतंकी लनज््र की हत्या के संबंध मे् कनाडा की
खुलफया एजे्लसयो् और पुलिस के पास सबूत होने
की बात कही। तो उसे भारत के उच््ायुक्त ने लसरे
से खालरज करते हुए जवाब मे् पूछा, अगर सबूत
है् तो कहां है्? यह लसफ्फ ऐसे आरोप है्, लजनका
कोई साक्््य या प््मार नही् है। ऐसे म्े इन्हे् महज
आरोप के अिावा और कुछ नही् माना जा सकता
है। उन्हो्ने पिटवार करते हुए कहा लक जब भी
भारत ने कनाडा मे् मौजूद सल््िय आतंकवालदयो्
के संबंध मे् ओटावा की सरकार से जानकारी
साझा की है। तो हर बार उनकी तरफ से सबूतो् की
कमी का रोना रोया जाता है। िेलकन वही्, इसके
उिट जब कनाडा भारत पर आरोप िगाता है तो
उसकी सोच यह रहती है लक इन्हे् लबना लकसी
सबूत के ही सच मान लिया जाए। यह कैसे संभव
है? मानक सभी के लिए एक समान होने चालहए।

एयर इंधिया बम िमाके की धदलाई याद :
पटनायक ने एंकर के सामने वर्ण 1985 मे् हुए एयर
इंलडया बम धमाके का उक्िेख करते हुए पूछा लक
इस घटना को भी 40 साि से अलधक समय हो
चुका है। िेलकन आज तक लकसी को भी सजा
नही् हुई है। हमिे म्े कुि 329 िोग मारे गए थे।
जबलक कनाडा की सरकार मामिे म्े आज तक
कुछ भी पता नही् िगा पाई है। कनाडा ही है, जहां
पर आतंकवाद को िेकर 40 वर््ो् से बात हो रहे
है्। िेलकन आज तक लकसी को सजा नही् दी गई
है। सीबीसी की एंकर ने उच््ायुक्त के समक््
भारत की सरकार पर भरोसे की कमी का आरोप
िगाया। लजसके जवाब मे् पटनायक ने साफ
लकया लक उनके इस मत मे् कोई सच््ाई नही् है।
क्यो्लक भारत की सरकार के सामने अगर तथ्यो्
के लहसाब से कोई दोरी पाया जाता है। तो वह
उसके लखिाफ हर हाि मे् कार्णवाई करेगी। इसके
लिए कनाडा की कार्णवाई का इंतजार नही् लकया
जाएगा।  
राहुल गांधी बोले- छात््...

सम्मान करने का माग्ण है और लवनम््ता ही एक
महान राष्््् के लनम्ाणर का आधार है। छात््ो् को
संदेश देते हुए राहुि गांधी ने कहा लक वे लनडर रहे्,
अपने लसद््ांतो् पर दृढ् रहे्, लकसी के दबाव मे् न
आएं, अपने िक्््य मे् उत्कृष््ता प््ाप्त करे्, िेलकन
लवनम््ता कभी न छोड्े्। उन्हो्ने लवद््ािय के उस
वातावरर की सराहना की जहां िोग एक-दूसरे
की बात सुनते ह्ै और एक-दूसरे के प््लत प्यार,
स्नेह, सम्मान और दया की भावना रखते ह्ै।
कांग््ेस नेता ने कहा लक उनका भी यही संघर्ण है।
वे भी एक ऐसे भारत के लनम्ाणर मे् योगदान देना
चाहते है् जहां िोग एक-दूसरे के प््लत दयािु हो्,
एक-दूसरे की बात सुने्, एक-दूसरे का सम्मान
करे् और एक-दूसरे की भारा और धम्ण का आदर
करे्।

राहुि गांधी ने आगे कहा लक आज भारत की

िोकतांल््तक संस्थाओ् पर हमिा हो रहा है।
उन्हो्ने आरोप िगाया लक के्द्् की सत््ा मे् बैठे
िोग चुनाव आयोग और अन्य संस्थानो् को
कमजोर कर रहे ह्ै तथा असहमलत रखने वािो् को
डराने का प््यास लकया जा रहा है। उन्हो्ने छात््ो् से
अपीि की लक वे सवाि पूछने से न डरे्, साहसी
और आत्मलवश््ासी बने्।

भारत की लवलवधता पर बोिते हुए राहुि
गांधी ने कहा लक देश मे् अनेक भाराएं, धम्ण और
संस्कृलतयां है्, लजनका सम्मान लकया जाना
चालहए। उन्हो्ने कहा लक लकसी को भी भारा, धम्ण
या पहचान के आधार पर लकसी को धमकाने या
उस पर हमिा करने का कोई अलधकार नही् है।

पय्ाणवरर के मुद््े पर राहुि गांधी ने कहा लक
लवकास के नाम पर प््कृलत का लवनाश नही् लकया
जा सकता। उन्हो्ने अराविी और अन्य क््ेत््ो् मे् हो
रहे पय्ाणवररीय नुकसान को असीलमत िािच का
पलरराम बताया और कहा लक पय्ाणवरर केवि
वत्णमान पीढ्ी का नही्, बल्कक देश के भलवष्य से
भी जुड्ा हुआ है।

राहुि गांधी ने जोर देते हुए कहा लक लशक््ा
अत्यलधक महंगी नही् होनी चालहए और इसे पूरी
तरह लनजीकरर के हवािे नही् लकया जाना
चालहए। सरकार को गुरवत््ापूर्ण सरकारी लशक््ा मे्
लनवेश करना चालहए। उन्हो्ने कहा लक केवि
आईटी और सेवा क््ेत् ् ही नही्, बल्कक
मैन्युफैकच्लरंग तथा िघु और मध्यम उद््ोगो् मे् भी
नौकलरयां पैदा करनी हो्गी । राहुि गांधी ने कहा
लक भारत ने आईटी क््ेत्् मे् अच्छा प््दश्णन लकया
है, िेलकन आल्टिलफलशयि इंटेलिजे्स के कारर
यह क््ेत्् आने वािे समय मे् चुनौलतयो् का सामना
करेगा। ऐसे म्े भारत को मैन्युफैक्चलरंग सेक्टर को
मजबूत करना होगा तालक चीन के वच्णस्व को
चुनौती दी जा सके। उन्हो्ने यह भी कहा लक
कारीगरो्, लकसानो्, श््लमको् और हाथ से काम
करने वािे िोगो् के प््लत सम्मान की संस्कृलत
लवकलसत करना जर्री है।
लोक सभा अध्यक्् बबरला...
संसदीय काय्यप््णाली मे् कृत््िम बुत््िमत््ा का उत््रदायी
उपयोग, संसदीय व्यवहार और साव्यजतिक तवमर्य
पर सोरल मीतिया का प््भाव, मतदाि से परे िागतरक
सहभातगता और संसद की जिसमझ बढ्ािे के
िवोन्मेषी उपाय, तथा सांसदो् और संसदीय
अतिकातरयो् की सुरक््ा, स्वास्थ्य एवं कल्याण से
संबंतित तवषय रातमल है्। लोकतांत््िक संस्थाओ् को
सुदृढ् बिाए रखिे मे् सभापततयो् एवं पीठासीि
अतिकातरयो् की भूतमका पर एक तवरेष पूण्य बैठक
(स्पेरल प्लेिरी सि््) को लोक सभा अध्यक्् संबोतित
करे्गे। इसके अतततरक्त, वे सम्मेलि के पूण्य सि््,
तवरेष पूण्य सि्् तथा समापि पूण्य सि्् की भी अध्यक््ता
करे्गे।
सम्मेलि के इतर, लोक सभा अध्यक्् िे अिेक
तवतरष्् संसदीय िेताओ् के साथ त््िपक््ीय वात्ायएँ की्।
इिमे् किािा के हाउस ऑफ कॉमन्स के स्पीकर
श््ी फ््ांतसस स्काप्ायलेतजया; श््ीलंका की संसद के
स्पीकर,(िॉ.) जगथ तवक््मरत्िे, सांसद; सेरेल्स की

राष््््ीय सभा की स्पीकर, सुश््ी अज्ारेल एि््ेस्टा;
मालदीव की पीपुल्स मजतलस के स्पीकर, श््ी
अब्दुल रहीम अब्दुल्ला; केन्या की िेरिल असे्बली
के स्पीकर,िॉ. मोसेस मतसका वेटांग’उला; ग््ेिेिा की
सीिेट की अध्यक््, िॉ. िेतसमा तवतलयम्स; दत््कण
अफ््ीका की िेरिल काउंतसल ऑफ प््ोतवन्सेस के
उपाध्यक््, श््ी पूबलि गोवे्दर; तथा दत््कण अफ््ीका
की िेरिल असे्बली की उपाध्यक््,िॉ. एिेली
लॉत््िएट रातमल है्।
प््िािमंि््ी िरे्द्् मोदी आज िई तदल्ली मे् 28वे्
सीएसपीओसी का उद्घाटि करे्गे : प््िािमंि््ी िरे्द््
मोदी आज 15 जिवरी को प््ात: 10.30 बजे संसद भवि
पतरसर, िई तदल्ली स्सथत ऐततहातसक संतविाि सदि
के के्द््ीय कक्् मे् राष््््मंिल के पीठासीि अतिकातरयो्
और सभापततयो् के 28वे् सम्मेलि (सीएसपीओसी)
का उद्घाटि करे्गे। यह उद्घाटि वैत््िक स््र पर
संसदीय लोकतंि्् तथा उच््स््रीय संसदीय कूटिीतत
को भारत ि््ारा तदए जा रहे तवरेष महत्व को रेखांतकत
करता ह।ै प््िािमंि््ी उद्घाटि सि्् म्े मुख्य भाषण
दे्गे। इसके उपरांत वे राष््््मंिल तथा स्वायत्् संसदो्
के सभापततयो् एवं पीठासीि अतिकातरयो् के साथ
अिौपचातरक संवाद करे्गे। 
पहली वंदे भारत स्लीपर ...
तकराए पर प््ीतमयम आराम तदया जा सके।
पहली वंदे भारत स्लीपर ि््ेि असम के गुवाहाटी और
पत््िम बंगाल के हावड्ा के बीच चलेगी, जो देर मे्
लंबी दूरी की रात भर की रेल याि््ा मे् पतरवत्यिकारी
कदम होगा। ि््ेि के ि््ायल, टेस्सटंग और
सत्टितफकेरि का पूरा चक्् सफलतापूव्यक पूरा हो
गया है। जिवरी मे्, पहली वंदे भारत स्लीपर ि््ेि
जल्द ही इस र्ट पर रुर् होिे वाली है। यह
महत्वपूण्य कॉतरिोर पूव््ी और उत््र-पूव््ी भारत को
जोड्ता है और इसका इस््ेमाल रोज्ािा हज्ारो् याि््ी
करते है्, तजिमे् तवद््ाथ््ी, मज्दूर, व्यापारी और
पतरवार रातमल ह्ै। उम्मीद है तक यह िई सेवा दोिो्
क््ेि््ो् के बीच किेस्कटतवटी मे् काफी सुिार करेगी और
रात भर की रेल याि््ा के लोगो् के अिुभव को बदल
देगी। तेज् गतत और आिुतिक तिज्ाइि के साथ, वंदे
भारत स्लीपर याि््ा के समय को कम करेगी और साथ
ही सहज और आरामदायक याि््ा प््दाि करेगी। लंबी
दूरी की याि््ा करिे वाले यात््ियो् के तलए, इसका
मतलब है बेहतर आराम, बेहतर सुरक््ा और अतिक
तवि््सिीय याि््ा तवकल्प।
बकफायती बकराया...
यात््ियो् का आराम और तिश््-स््रीय सुतिधाएं:
तवरेषर्प से लंबी दूरी की याि््ाओ् के तलए तिज्ाइि
की गई, वंदे भारत स्लीपर के तिज्ाइि के के्द्् म्े
यात््ियो् का आराम है। इस ि््ेि मे् 16 आिुतिक कोच
है्। इिकी कुल क््मता 823 यात््ियो् की है, जो स्पीि,
जगह और आराम का बेहतरीि मेल देते ह्ै। इसका
एिवांस्ि एयरोिायिातमक तिज्ाइि हवा के प््ततरोि
को कम करता है, तजससे तेज् गतत पर भी स्सथर और
आरामदायक याि््ा सुतित््ित होती है। 180 तकमी प््तत
घंटे तक की गतत से चलिे मे् सक््म, यह ि््ेि याि््ा के
समय को काफी कम करती है और साथ ही रांत और
प््ीतमयम याि््ा का अिुभव देती है।
एग््ोिॉतमक र्प से तिज्ाइि तकए गए स्लीतपंग बथ्य
ररीर को बेहतर सहारा देते है्, तजससे रात भर की
याि््ाएं ज््यादा आरामदायक होती है्। कोचो् के बीच
वेस्सटब्यूल वाले ऑटोमैतटक दरवाज्े िे््ि के अंदर
सुरत््कत और सुतविाजिक आवाजाही सुतित््ित
करते ह्ै। एिवांस्ि सस्पे्रि तसस्टम झटके और

कंपि को कम करके याि््ा की गुणवत््ा को और
बेहतर बिाता है, तजससे रांत और थकाि-मुक्त याि््ा
सुतित््ित होती है।
वंदे भारत स्लीपर ि््ेिो् मे् सामाि रखिे के तलए काफी
और अच्छी तरह से प्लाि की गई जगह तमलती है,
तजसमे् छोटे बैग के तलए ओवरहेि रैक और बथ्य के
िीचे स्टोरेज, और बड्े सूटकेस के तलए कोच के
दरवाजो् के पास तवरेष स्थाि है्। इससे अंदर का
तहस्सा साफ-सुथरा और आरामदायक रहता है। लंबी
दूरी की याि््ा के तलए तिज्ाइि की गई इस ि््ेि मे्
एग््ोिॉतमक स्लीपर बथ्य, TRA चात्जि्ग पोट्य और
बेहतर सुरक््ा तसस्टम ह्ै। तदव्यांगजिो् के तलए
अिुकूल स्थाि, मॉड््ूलर पै्ि््ी और आग सुरक््ा के
तलए एिवांस्ि तसस्टम यात््ियो् की सुतविा को और
बढ्ाते ह्ै, तजससे रात््ि के दौराि सुरत््कत, कुरल और
आिुतिक याि््ा का अिुभव तमलता है।
हािड्ा-गुिाहाटी: महत्िपूर्ण रेल कॉतरडोर : हावड्ा-
गुवाहाटी माग्य देर के सबसे महत्वपूण्य रेल कॉतरिोर
मे् से एक है, जो रोज्ािा लाखो् यात््ियो् की आवाजाही
मे् मदद करता है। वंदे भारत स्लीपर ि््ेिे् पत््िम
बंगाल और असम के यात््ियो् के तलए तेज्, आिुतिक
और भरोसेमंद याि््ा तवकल्प प््दाि करे्गी।
इससे पत््िम बंगाल के कूचतबहार, जलपाईगुड्ी,
मालदा, मुत्रयदाबाद, पूरबी बि्यमाि, हुगली और
हावड्ा, और असम के कामर्प मेि््ोपॉतलटि और
बो्गाईगांव जैसे तजलो् को सीिा लाभ होगा। यह सेवा
आम यात््ियो्, तवद््ात्थययो्, पेरेवरो्, प््वासी मजदूरो्,
व्यापातरयो् और िात्मयक तीथ्ययात््ियो् के तलए तवरेष र्प
से फायदेमंद होगी। इससे कालीघाट मंतदर और
कामाख्या देवी मंतदर जैसे प््मुख तीथ्य के्द््ो् की याि््ा
आसाि, सुरत् ्कत और अतिक सुतविाजिक हो
जाएगी।
हावड्ा-गुवाहाटी र्ट पर िई वंदे भारत स्लीपर ि््ेि
मौजूदा सबसे तेज् सत्वयस, सरायघाट एक्सप््ेस
(12345/12346) की तुलिा मे् याि््ा का समय काफी
कम कर देगी। सरायघाट एक्सप््ेस को हावड्ा और
गुवाहाटी/कामाख्या के बीच लगभग 966 तकमी की
दूरी तय करिे मे् लगभग 17 घंटे लगते है्। इसके
तवपरीत, वंदे भारत स्लीपर के चालू होिे के बाद वही
याि््ा लगभग 14 घंटे मे् पूरी होिे की आरा है, तजससे
इस र्ट पर लगभग 3 घंटे की बचत होगी। याि््ा का
समय कम होिे से क््ेि््ीय व्यापार, पय्यटि, रोज्गार
और सामातजक किेस्कटतवटी को भी बढ्ावा तमलेगा,
तजससे के््ि््ो् के बीच आत्थयक और सांस्कृततक संबंि
मज्बूत हो्गे।
याि््ा के दौरान क््ेि््ीय स्िाद : याि््ी उच््-गुणवत््ा
वाली ऑिबोि्य कैटतरंग सेवाओ् का भी आिंद ले्गे,
तजससे रात की लंबी याि््ाएँ अतिक आरामदायक और
तिाव-मुक्त हो्गी। वंदे भारत स्लीपर ि््ेि मे् याि््ी
अपिी याि््ा के दौराि क््ेि््-तवतरष्् व्यंजिो् का आिंद
ले्गे। गुवाहाटी से रुर् होिे वाली ि््ेि मे् प््ामातणक
असतमया व्यंजि हो्गे, जबतक कोलकाता से रुर् होिे
वाली ि््ेि मे् पारंपतरक बंगाली व्यंजि परोसे जाएँगे,
तजससे याि््ा के  दौराि सुखद और सांस्कृततक र्प से
समृि्् भोजि का अिुभव सुतित््ित होगा।
स्टाफ सपोट्ण, तनर्ाणध संचालन : वदंे भारत स्लीपर
मे् रेलवे स्टाफ के तलए भी महत्वपूण्य सुिार तकया
गया है। लोको पायलटो् के तलए, ि््ेि मे् एग््ोिॉतमक
र्प से तिज्ाइि तकए गए ड््ाइवर केतबि है् जो लंबे
ड््ूटी घंटो् के दौराि तिाव और थकाि को कम
करते ह्ै, साथ ही स्वच्छता और सुतविा सुतित््ित
करिे के तलए समत्पयत, अच्छी तरह से सुसत््ित
रौचालय भी है्।

पेज एक का शेष...

5



6
haribhoomi.com

निरी महीने की ठंड मे् आमतौर पर
लोग सद््ी-खांसी, फीिर से ग््स््
होते रहते है्। लेककन यही कठठुरन भरी
सद््ी हमारे ह्दय पर भी भारी पड

सकती है, यह हममे् से ज्यादातर लोग नही् जानते
है्। दरअसल, सक्दियो् मे्, खासकर कदसंबर मध्य से
लेकर फरिरी की िुर्आत के बीच हाट्ि अटैक और
कदल से जुडी आपात प्सथकतयो् के मामले भारत मे्
सबसे ज्यादा दज्ि होते ह्ै। लेककन किंडबना यह है कक
ज्यादातर लोग इसे मौसम का मामूली असर मानकर
नजरअंदाज कर देते है्। जबकक हकीकत यह है कक
ठंड िरीर के भीतर ऐसी कई प््कतक््ियाएं िुर् कर
देती है, जो ह्दय के कलए बेहद खतरनाक साकबत हो
सकती है्।
ठंड का हाट्स पर असर
ठंड लगते ही िरीर अपनी गम््ी बचाने के कलए रक्त
नकलकाओ् को कसकोडने लगता है, इससे अचानक
रक्तचाप बढ जाता है। कदल को उसी मात््ा मे् खून
पंप करने के कलए तब ज्यादा जोर लगाना पडता है।
कजन लोगो् को पहले से ही हाई ब्लडप््ेिर, िुगर या
कदल की बीमारी हो, उन्हे् ठंड के मौसम मे् कोई भी
खतरा मोल नही् लेना चाकहए, क्यो्कक जरा-सी
लापरिाही ऐसे लोगो् के कलए बहुत खतरनाक हो
सकती है। कई मामलो् मे् कदल की िमकनयो् मे् पहले
से ही जमी चब््ी ठंड के कारण कसकुडन और दबाि
से टूट सकती है, कजससे अचानक हाट्ि अटैक का
खतरा पैदा हो जाता है।
सुबह का समय सबसे मरस्की
जनिरी के महीने मे् खासतौर पर कदल के दौरे के
मामले सबसे ज्यादा आते है् और ये ज्यादातर दौरे
सुबह के समय ही दज्ि होते ह्ै। इसका सबसे बडा
कारण है कम तापमान। नी्द से अचानक उठना और
ठंडे फि्ि पर पैर रखना तथा िैसी ही प्सथकत मे्
िारीकरक गकतकिकियां िुर् कर देना करस्क बढ्ा देता
है। जनिरी का महीना खासतौर पर उन लोगो् के
कलए बेहद खतरनाक होता है, जो सुबह 5-6 बजे
जगते है् और मॉक्निग िॉक के कलए चल पडते है्।
ऐसे लोगो् को पता नही् होता कक िे अनजाने मे्
ककतना बडा करस्क ले रहे है्। दरअसल, ठंड मे् िरीर
की िमकनयां पहले से ही संकुकचत होती है् और
अचानक तेज चलना या कसरत करने पर कदल पर
अकतकरक्त दबाि डालती है्। इसकलए सद््ी के कदनो् मे्
सुबह की सैर टाल देनी चाकहए या कफर ऐसी जगह
पर करनी चाकहए, जो चारो तरफ से बंद हो।
बुजुग््ो् के मलए ज्यादा खतरा 
ठंड का असर उम्् के साथ और गहरा होता जाता है।
बुजुग््ो् मे् िरीर के तापमान को कनयंक््तत करने की
क््मता कम हो जाती है। कई बार उन्हे् ठंड का
एहसास देर से होता है। इसकलए बुजुग्ि व्यप्कतयो् के
कलए ठंड की कठठुरन बहुत खतरनाक होती है।
लेककन इस उम्् के लोग उसे पहचान नही् पाते। सीने
मे् दबाि महसूस करना, सांस का रह-रहकर
फूलना, असहज बेचैनी होना, इसे ठंड की िजह
मानकर नही् चलना चाकहए। ऐसी लापरिाही
जानलेिा साकबत हो सकती है।
ब्लड सक्कुलेशन की समस्या
ठंड मे् चूंकक लोग कम पानी पीते है्, इस कारण खून
गाढा हो जाता है। गाढे खून मे् थक््ा बनने की

आिंका बढ् जाती है। यही थक््ा या ब्लड क्लॉट
िास््ि मे् हमारे कदल या कदमाग की ककसी नली मे्
अगर फंस जाता है, तो हाट्ि अटैक या स्ट््ोक हो
सकता है। इसके अलािा ठंड मे् प््दूषण और कोहरे
का असर सांस की नकलयो् पर पडता है, कजससे
ऑक्सीजन की आपूक्ति प््भाकित होती है और
उसका सीिा दबाि कदल पर पडता है। इसकलए
सक्दियो् मे् हाट्ि अटैक बाकी सभी मौसमो् के
मुकाबले ज्यादा होते है्। यही नही् सक्दियो् मे् हाट्ि
अटैक कई बार बडे छुपे ककस्म के होते ह्ै यानी पता
ही नही् चलता कक यह हाट्ि अटैक के लक््ण है् या
ककसी और समस्या के।
तब न बरते् लापरिाही
कठठुरती सद््ी के इस मौसम मे् अगर सीने मे् तेज दद्ि
की बजाय भारीपन महसूस हो, जलन होने लगे,
सांस लेने मे् परेिानी हो और बाएं हाथ या जबडे मे्

अचानक दद्ि महसूस हो तथा पसीना आ जाए तो
यह नही् मानना चाकहए कक यह ठंड का असर है
बप्लक तुरंत मानना चाकहए कक हाट्ि अटैक के लक््ण
है् और तुरंत डॉक्टरी सहायता लेनी चाकहए।
इन बातो् पर 
करे् अमल
सद््ी के इस मौसम मे् भी
आपका ह्दय अच्छे से
काम करे, हाट्ि अटैक का
करस्क कम हो जाए इसके
कलए कुछ बातो् पर
अमल करे्। 
4सूरज कनकलने से

पहले सुबह घर से बाहर खुले मैदान मे् िॉककंग
करने यानी टहलने से बचे्। अगर जाएं तो तब
ही जाएं जब िूप अच्छी तरह कनकल आए।

4गम्ि कपडे ठीक से पहने्, खासकर छाती और
कानो् को लगातार ढंके रहे्।

4जब सद््ी ज्यादा हो और ट्यास कबल्कुल न लग
रही हो, तब भी पानी पीते रहे्। भले बहुत कम
कपएं, लेककन रह-रहकर पानी कपएं।

4कठठुरती सद््ी के कदनो्
मे् ज्यादा एक्सरसाइज
कभी न करे्, बस हल्के से
िाम्िअप कर ले्।
4अपने बीपी और िुगर
की कनयकमत जांच करे्।
4अगर आपको सीने मे्
अचानक तेज दद्ि महसूस
हो, चाहे उसकी कोई

िजह हो, तो तुरंत डॉक्टर से संपक्क करे्।
4अकेले रहने िाले बुजुग््ो् को अपनी हाट्ि केयर

पूरी साििानी से करनी चाकहए। *

ज
इन धदनो् उत््र और मध्य भारत के अधिकांश राज्यो् म्े कड्ाके की ठंड हो रही है। ऐसे म्े हार्ट
और बीपी पेशे्ट्स को पूरी साविानी बरतनी चाधहए। िरा सी लापरवाही आपके हार्ट पर भारी

पड् सकती है, िो बहुत धरस्की हो सकता है। ऐसे म्े यह िानना िर्री है धक धकस तरह आप
अपने हार्ट की प््ॉपर केयर कर सकते ह्ै? इस बारे म्े यहां धडरेल मे् बता रहे ह्ै।

ठििुरती सर््ी के ठरनो् म्े
हार्ट की करे् प््ॉपर केयर 

ल्ड्ि हेल्थ ऑग््ेनाइजेिन के
अनुसार, दुकनया भर मे्
दृक््िहीनता (अंिेपन) का दूसरा

प््मुख कारण ग्लूकोमा (काला मोकतया) है।
हमारे देि मे् ही 1 से 2 करोड ग्लूकोमा के
मरीज है्। ग्लूकोमा से हुई आंखो् को क््कत की
भरपाई नही् की जा सकती। इसकलए ग्लूकोमा
को हल्के मे् लेना नेत््ो् की सेहत के कलहाज से
भारी पड् सकता है। यही कारण है कक इस
बीमारी के प््कत लोगो् म्े जागर्कता उत्पन्न
करने और बचाि के कलए हर साल जनिरी मे्
‘ग्लूकोमा अिेयरनेस मंथ’ का आयोजन
ककया जाता है।
शुर्आत मे् धरखते है् हल्के लक््ण:
ग्लूकोमा के इलाज मे्  समस्या इसकलए आती
है क्यो्कक इस मे् िुर्आत मे्  मरीज को कोई
लक््ण नजर नही् आते। जब तक स्पि्् लक््ण
सामने आने िुर् होते ह्ै, तब तक बहुत
नुकसान हो चुका होता है। यहां कुछ ऐसे
हल्के लक््णो् के बारे मे् बता रहे ह्ै, कजनके
नजर आने पर आपको तुरंत अपनी आंखो् की
जांच करना चरकहए, ताकक ग्लूकोमा को
िुर्आत मे् ही पहचान कलया जाए।
4दृक््ि का िुंिला होना।
4दृक््ि मे् िब्बे कदखाई पड्ना।
4पास रखी या दूर की िस््ुओ् को साफ

देखने म्े कदक््त महसूस होना। 
4कसरदद्ि और आंखो् म्े तेज दद्ि होना
4प््काि मे् चारो् ओर रंगीन छल्ले जैसा

नजर आना।
4आंखो् म्े लाकलमा होना।
4ऑप्टटक नि्ि का िीरे िीरे खराब होना।
ऑप्टटक नव्ष को होता है नुकसान:
ग्लूकोमा मे् आंखो् की ऑप्टटक नि्ि िीरे-िीरे
खराब होती रहती है। आंखो् मे अकतकरक्त
दबाि (प््ेिर) बनता है, कजसे मेकडकल भाषा
मे् इंट््ाऑकुलर प््ेिर (आईओपी) कहा जाता
है। ऑप्टटक नि्ि पर लगातार दबाि पडने से
िह नि्् भी हो सकती ह्ै, कजसके
दुष्पकरणामस्िर्प दृक््िहीनता भी संभि है।
ऑप्टटक नि्ि ही मक््सष्क को ककसी िस््ु का
कचत्् प््ेकषत करती है्। ग्लूकोमा के कारण एक
बार जब आंखो् की रोिनी क््ीण हो जाती है्
तो उसे दोबारा िापस नही् लाया जा सकता।

िैसे तो ग्लूकोमा ककसी भी आयु िग्ि मे् हो
सकता है लेककन इसके ज्यादातर मामले 40
िष्ि के बाद सामने आते ह्ै।
ग्लूकोमा को कैसे करे् धनयंध््ित: स्पि््
लक््ण कदखने का इंतजार नही् करना चाकहए।
रोग की प््ारंकभक अिस्था मे् नेत्् कििेषज्् से
परामि्ि लेकर इसे कनयंक््तत कर सकते है्।
चालीस साल की उम्् के बाद सबको अपने
नेत्् कििेषज्् के पास जाकर उनसे ग्लूकोमा
के  संदभ्ि मे् परामि्ि लेना चाकहए। नेत्् सज्िन
आंखो् मे् इंट््ाऑकुलर प््ेिर की जांच करते
है्। जांच के जकरए अगर िुर्आती दौर मे्
ग्लूकोमा का पता चल जाता है तो इस बीमारी
को कनयंक््तत करने म्े काफी हद तक मदद
कमलती है।
इनसे बढ्ता है ग्लूकोमा का धरस्क: कुछ
मामलो् मे् ग्लूकोमा का करस्क बढ् सकता है।
उनके बारे म्े जानना जर्री है।
440 िष्ि से अकिक उम्् के लोगो् मे्

ग्लूकोमा का जोकखम अकिक होता है।
4कजन लोगो् को डायकबटीज, हाई ब्लड

प््ेिर या ह्दय रोग की समस्या है, उनमे्

ग्लूकोमा का खतरा अकिक होता है।
4ग्लूकोमा की समस्या आनुिांकिक या

जेनेकटक भी हो सकती है।
4आंख मे् चोट लगने से भी नेत््ो् के

आंतकरक भाग पर दबाि बढ् सकता है,
कजसके पकरणामस्िर्प ग्लूकोमा का
जोकखम बढ् जाता है।

4कजन लोगो् के चश्मे का नंबर ज्यादा होता
है, उनके भी ग्लूकोमा होने की संभािना
बढ जाती है। 

4िूम््पान से ग्लूकोमा का खतरा बढ्ता है

और ऑप्टटक तंक््तका को नुकसान पहुंच
सकता है। इसी तरह लंबे समय तक
स्टेरॉयड दिाओ् के उपयोग से बचे्,
क्यो्कक ये ग्लूकोमा को बढ्ा सकती है्।

रोग बढ्ने से रोकने के तरीके: जांच के बाद
ही नेत्् सज्िन ग्लूकोमा के इलाज की प््क््िया
सुकनक््ित करते ह्ै। ग्लूकोमा के इलाज की
प््क््िया यही है कक इस बीमारी के कारण
आंखो् को जो क््कत पहुंच चुकी है, उसे आगे
बढ्ने से रोका जाए। आंखो् को पहले से ही
जो क््कत पहुंच चुकी है, उसकी क््कतपूक्ति या
करकिरी नही् हो सकती। ग्लूकोमा के इलाज
का सबसे जर्री स्टेप है इंट््ाऑक्यूलर प््ेिर
(आईओपी) को कम करना है ताकक आंख मे्
होने िाले नुकसान को रोका जा सके। 
रवाएं: आईओपी को कम करने के कलए कई
दिाएं उपलब्ि है्, कजन्हे् नेत्् कििेषज्् आई
ड््ॉप और टैब्लेट्स के र्प मे् देते ह्ै। 
सज्षरी: अगर दिाइयो् से इंट््ाऑकुलर प््ेिर
कंट््ोल नही् होता, तब डॉक्टर सज्िरी की
सलाह दे सकते ह्ै। ब्लॉकेज का कारण बन
रहे कटश्यू को सज्िरी के जकरए हटा देते ह्ै।
जर्रत पड्ने पर लेजर से भी इलाज ककया
जाता है।
इन उपायो् से आंखे् रहे्गी स्वस्थ: अपनी
आंखो् को स्िस्थ रखने के कलए कछु उपायो्
पर अमल कर सकते है्। अगर िुर्आत से इन
बातो् पर ध्यान दे्गे तो आपकी आंखे् स्िस्थ
रहे्गी, समस्याएं दूर रहे्गी।
4स्िच्छ हाथो् को आपस मे् रगड्कर

पलको् को एक से दो कमनट तक दबाएं।
ऐसा करने से आंखो् को राहत कमलती है।

4जहां तक संभि हो स्ि््ीन टाइम को कम
करे्। ऐसा करना आंखो् के स्िास्थ्य के
कलए बेहतर रहेगा।

4कनयकमत र्प से व्यायाम करना भी आंखो्
की सेहत सही रखता है। *प््स््ुधत: धववेक शुक्ला 

ग्लूकोमा आंखो् से संबंधित गंभीर बीमारी है, धिसमे् लापरवाही बरतने
पर रोशनी हमेशा के धलए िा सकती है। ऐसे मे् बहुत िर्री है धक आप
इसके आरंधभक लक््णो् के साथ इसे कंट््ोल करने के तरीको् के बारे म्े

भी िाने्। इस बारे मे् दे रहे ह्ै बहुत उपयोगी िानकाधरयां।

कभी इग़नोर ना करे़
ग़लूकोमा के लक़़ण

ि
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डॉक्टस्स सजेशन
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मेरी उम्् 38 वर्ष है। धपछले
काफी महीनो् से मुझे गैस
प््ॉब्लम हो रही है। कभी
कभार तो चक््र और
वॉधमट भी होने लगता है।
इससे छुटकारा पाने के धलए
मुझे क्या करना चाधहए?

-नरेश, भोपाल
आपकी समस्या सुनकर ऐसा
लग रहा है कक आपकी पाचन
क््िया प््भाकित है। इसके कलए
आप अपनी खान-पान और
लाइफस्टाइल मे् बदलाि करे्।
अकिक ऑयली, तला-भुना
खाना कबल्कुल ना खाएं। दोपहर
के खाने मे् सलाद जर्र खाएं।
रात का खाना कबल्कुल हल्का
करे् और सोने से 3 घंटे पहले
खाना खा ले्। दूि रात मे्
कबल्कुल ना ले्। इस तरह बदलाि करने से
आपको आराम कमलेगा।
मेरी उम्् 34 वर्ष है। सर््ी के मौसम मे् मेरे
बाल ज्यारा झड्ने लगते है्। बालो् मे्
डे्ड््फ भी हो रही है। कृपया बताएं धक
इस समस्या से धनजात पाने के धलए मुझे
क्या करना चाधहए?

-अंकुश, रायपुर
सक्दियो् के मौसम मे् बाल झड्ने की समस्या
ज्यादा होती है, इसकी कई िजहे् है्। पहला
डे्ड््फ अकिक होता है, लोग रोज तेज गम्ि
पानी से नहाते है्, इसके साथ ही बाल
ज्यादातर ढंक कर रखते है्, इसकलए स्कैल्प
को सनलाइट नही् कमल पाती है। कोकिि
करे् कक नहाने के बाद थोड्ी देर िूप मे् बैठे्।
साथ ही ज्यादा गम्ि पानी से ना नहाएं। पानी
नॉम्िल होना चाकहए। तरह-तरह के िै्पू के
इस््ेमाल से भी बचे्।
मेरी उम्् 46 वर्ष है। धपछले कुछ महीनो्
से मुझे बार-बार सर््ी-जुकाम की
प््ॉब्लम हो रही है। रवाई लेने पर ठीक हो
जाती है, कुछ धरनो् बार धफर से यही
प््ॉब्लम शुर् हो जाती है। कृपया मेरी
इस समस्या का कोई स्थाई समािान
बताने का कष्् करे्।

-गौतम, धबलासपुर
आजकल बड्े िहरो् म्े होने िाले प््दूषण
की िजह से इस तरह की समस्या लोगो् मे्
देखने को ज्यादा कमल रही है्। इससे बचने
के कलए आप कोकिि करे् कक घर से बाहर
मास्क लगाकर ही कनकल्े और रोग
प््कतरोिक क््मता बढ्ाने के कलए किटाकमन
सी यानी खट््े फल अकिक खाएं। कोकिि
करे् कक क््िज मे् रखी ठंडी कडिेज और

क््डंक न खाएं-कपएं। दही ताजा ही खाएं। इस
तरह बदलाि करने से राहत कमलेगी।
मेरी उम्् 64 वर्ष है। मै् अकसर अपने
यूरीन प््ेशर पर कंट््ोल नही् कर पाता हूं।
इसकी क्या वजह हो सकती है? कृपया
इसके समािान का कोई उपाय बताएं।

-राकेश, रोहतक
बढ्ती उम्् मे् लोगो् को प््ोस्टेट की समस्या
देखी जाती है, आपकी समस्या सुनकर भी
यही लग रहा है। हालांकक आजकल तो कम
उम्् के लोगो्ं म्े भी यह समस्या हो रही है।
आपको एक बार यूरोलॉकजस्ट से संपक्क कर
लेना चाकहए। अगर ज्यादा प््ॉब्लम हो रही है
और ऑपरेट करने लायक होगा तो डॉक्टर
जांच करने के बाद आपको सजेस्ट करे्गे।
आपको कुछ एहकतयात बरतने हो्गे, कजनके
बारे मे् डॉक्टर बताएंगे। बगैर जांच ककए
कोई भी दिा ना खाएं।
मेरी उम्् 51 वर्ष है। जब कभी भी मै्
ज्यारा चलता हूं या वॉक कर लेता हूं तो
मेरे पैरो् मे् सूजन हो जाती है। धफर अपने
आप ठीक भी हो जाती ह।ै कृपया बताएं
धक ऐसा क्यो् होता है?

-रामप््काश, बलौरा बाजार
आपको िुगर की समस्या तो नही् है और
अगर है तो आपने िुगर जांच कराना
चाकहए। कई बार िुगर बढ्ने की िजह से
भी सूजन आ जाती है। हालांकक कई बार
मांसपेकियो् की िजह से ऐसी समस्या देखी
जाती है। कफलहाल आप कोकिि करे् कक
कम से कम टहले् और एक बार डॉक्टर से
संपक्क कर जांच करा ले्। उसके बाद ही
ट््ीटमे्ट हो पाएगा। * प््स््ुधत: धरचा पांडे

पाठक अपनी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंधित सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर ई-मेल कर सकते ह्ै।

जब अकसर सताए
पेट मे़ गैस की समस़या

अिेयरनेस
डॉ. मामजद अलीम

डॉक्टस्स एडिाइस
डॉ. समीर कौशल

डायरेक्टर एंड हेड-ऑफ्थेलमोलॉजी
मेदांता मद मेमडमसटी, गुर्ग््ाम

डाइट मे् शाममल करे् मिटाममन ए मरच फूड्स
खान-पान में किटाकमन ए िो महतंि देने से
गंलूिोमा ठीि नहीं होता, लेकिन आंखों िी
सेहत िो किटाकमन ए युकंत खादंं पदाथंट लेने से
िुछ हद ति संिसंथ रखा िा सिता है।
नतीितन िालांतर में गंलूिोमा आकद नेतंंों से
संबंकधत बीमाकरयों िे होने िा िोकखम िम हो
सिता है। किटाकमन ए गािर में पयंाटपंत मातंंा में
उपलबंध होता है। इसिे अलािा टमाटर, हरी
पतंंेदार सबंबियां, संतरा और पपीता आकद िी किटाकमन ए िे अचंछे संंोत हैं। किटाकमन ए एग और
दूध में िी पयंाटपंत मातंंा में मौिूद होता है। इसकलए इनिा सेिन अकधि िरना चाकहए।

आंकड़े बताते हैं कि अपने देश में हर साल किकिनंन रोगों से कितनी मौतें होती हैं, उनमें से अिेले हंदय रोगों से
30 से 32 फीसदी लोगों िी मौत होती हैं। िहने िा मतलब िैंसर, शंंसन रोग, टीबी या संकंंमण आकद किसी िी
बीमारी से िहीं जंयादा लोग हाटंट अटैि और िाकंडटयि अरेसंट से दम तोड़ते हंै। माना िाता है कि लगिग 62 लाख
लोग हर साल हंदय रोगों से अपनी िान गंिाते हंै। इसिा मतलब यह है कि हर कदन लगिग 17 हिार लोग हंदय
रोग से दम तोड़ते हैं यानी हर घंटे 707 और हर कमनट में िरीब 12 लोग हंदय रोगों िे िारण खतंम हो िाते हैं।
इससे अंदािा लगाया िा सिता है कि िारत में हंदय रोग कितनी गंिीर समसंया है। शहरी कंंेतंंों में हंदय रोग िी
दर 10 से 12 फीसदी है, तो गांिों में अिी िी 4 से 5 फीसदी है। हालांकि पहले हंदय रोग िो शहरों िी बीमारी ही
माना िाता था, लेकिन अब ऐसा नहीं है। देश िे 25 फीसदी से जंयादा ियसंिों िो 18 साल िे बाद ही हाई बंलड
पंंेशर िी कशिायत हो रही है। िारतीयों िो पकंंिमी देशों िे लोगों िी तुलना में दस साल पहले अगर हाटंट अटैि
आ रहा है तो उसिी ििह यही है कि देश िे युिाओं िो बड़े पैमाने पर हाइपर टेंशन ने अपनी कगरफंत में ले कलया
है।  िारत में हंदय रोगों से बढ़ती मौतों िा सबसे बड़ा िारण असंिसंथ िीिनशैली है। िंि फूड, तैलीय खान-पान,
धूमंंपान, शराब िी लत और िम वंयायाम िी एि बड़ी समसंया है।

क्या कहते ह्ै ह्दय संबंधी रोगो् के आंकड्े
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कविायिो् िे आवासो्,
वेतन भत््े सकहत अन्य
मामलो् पर चच्ाा
भोपाल। रवधानिभा मे् आज
रवधानिभा अध्यक्् निे्द्् रिंह
तोमि ने मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव
औि तीन मंर््तयो् को बुलाया। तोमि
द््ािा बुलाई गई बैिक मे् िीएम
यादव के अलावा िंिदीय काय्ि
मंत््ी कैलाश रवजयवग््ीय, रडप्टी
िीएम जगदीश देवडा औि िाजे्द््
शुक्ल भी मौजूद िहे। बैिक मे्
रवधायको् के वेतन भत््े औि
रवश््ाम गृह के अलावा रवधानिभा
िे जुडे अन्य मुद््ो् पि भी चच्ाि की
गई है। मंगलवाि को रवधानिभा
अध्यक्् तोमि की अध्यक््ता मे्
रवधानिभा अध्यक्् के कक्् म्े हुई
इि बैिक मे् िीएम िरचवालय के
अपि िरचव नीिज मंडलोई, प््मुख
िरचव लोक रनम्ािण रवभाग
िुखवीि रिंह औि रवधानिभा के
प््मुख िरचव अिरवन्द शमा्ि भी
शारमल हुए। बताया जाता है रक
रवधायको् के वेतन भत््ो् के रलए
बनाई गई कमेटी ने अपनी रिपोट्ि
िौ्प दी है। शीतकालीन ित्् म्े
रवधायको् का दबाव था रक उनका
वेतन भत््ा बढाने का फैिला रकया
जाए, लेरकन तब ििकाि रनण्िय
नही् ले पाई थी। अब जबरक एक
माह बाद फिविी के अंरतम िप्ताह
मे् बजट ित्् शुर् हो िकता है तो
ििकाि इि मामले म्े अंरतम
फैिला ले िकती है औि कैरबनेट
ने प््स््ाव मंजूि रकए जाने के बाद
रवधानिभा मे् लाकि इिे मंजूिी दी
जा िकती है। इिके अलावा
रवधायक रवश््ाम गृह कैम्पि मे्
रवधायको् के रलए बनाए जा िहे
आवािो् को लेकि भी बैिक मे्
चच्ाि की गई है।

लोकगीत मंच पि टीकमगढ
की िरवता िाज िही् रवजेता

हरिभूिम न्यूज:छतिपुि

बुंदेलखंड के िबिे बडे लोकगीत मंच
का ग््ै्ड रफनाले िरववाि को छतिपुि के
अंबेडकि भवन मे् िंपन्न हुआ। िुिो्
की रवरभन्न किौरटयो् को पाि कि
टीकमगढ की् िरवता िाज ने रवजेता
का रखताब अपने नाम रकया। वही्,
पन्ना की् िेजल िोनी ने दूििा औि
बांदा की् ज्योरत पटेल ने तीििा स्थान
हारिल रकया। रवजेता को 50 हजाि
मूक्य के पुिस्काि रदए गए, रजिमे्
नकद पुिस्काि िमेत रगफ्ट है्पि्ि औि
ब््ांरडंग आरद शारमल है। 

िाथ ही, उन्हे् प््रिद्् यूट््ूबि अंरकत
पांडे के िाथ गायन औि रविाज
फोटोग््ाफी के एक्बम मे् शारमल होने का
मौका रमलेगा। मुख्य अरतरथ छतिपुि
रवधायक लरलता यादव काय्िक््म मे्
मौजूद िही्। बुंदेली लोकगीतो् के िम््ाट
पं. देशिाज पटेरिया के पुत्् की भी
उपल्सथरत िही। लरलतपुि के अंरकत
परिहाि औि िागि के दृर््षबारधत गायक
िुनील लोधी ने क््मशः चौथे औि
पांचवे् स्थान पि िहे।  

यह जीत बंुदेलखंड
िी हर बेटी िी 

रवजेता का रखताब हारिल
होने पि भावुक स्वि मे्
टीकमगढ् की् िरवता िाज ने
कहा, यह जीत रिफ्फ मेिी नही्
है, बल्कक बुंदेलखंड की हि
उि बेटी की है, जो लोकगीतो्
को अपनी िाँिो् म्े बिाए हुए
है। इि मंच ने मुझे अपनी रमट््ी
िे जुड्े िहने की ताकत दी है।
मै् इि िम्मान को अपने
बुंदेलखंड को िमर्पित किती
हूँ। वही्, र््दतीय औि तृतीय
रवजेता के र्प मे् िेजल िोनी
औि ज्योरत पटेल ने भी
कृतज््ता व्यक्त की।  जजेि
द््ािा गहन मूक्यांकन के बाद
पहले िाउंड मे् 13, दूििे िाउंड
मे् 8 औि तीििे िाउंड मे् ऐिे 5
प््रतभागी चुने गए, रजनके िुिो्
म्े पिंपिा भी स्पष्् र्प िे
रदखाई दी औि िंस्कृरत की
बेशकीमती झलक भी।  

प्यासे खेतांे तक जल पहंुचाना हमारा लक्््य
हर कीमत पर इसे पाकर रहेगी मप्् सरकार

कैरिनेट ने िाजगढ् एवं िायसेन रजले की तीन रसंचाई परियोजनाओ् को दी मंजूिी

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा रक रकिान हमािा
अरभमान है्। रकिानो् का मान बढाने हमने कोई कमी नही्
की। प्यािे खेतो् तक पानी पहुंचाना हमािा लक्््य है औि हि
खेत तक पानी पहुंचाकि हम यह लक्््य जक्द ही पाकि
िहे्गे। मप्् म्े अभी कृरष का रिंरचत िकबा 56 लाख हेक्टेयि
है। हमािी ििकाि ने इिे जक्द िे जक्द 100 लाख हेक्टेयि
तक पहंुचाने का लक्््य िखा है। मुख्यमंत््ी डॉ. यादव मंगलवाि
को मुख्यमंत््ी रनवाि म्े रकिानो् को िंबोरधत कि िहे थे।

मुख्यमंत््ी ने कहा रक हमािी ििकाि रकिान कक्याण
के रलए िंकल्कपत है। प््देश के रकिान िमृद्् औि िशक्त
बने्, इिी मंशा िे हमने वष्ि 2026 को रकिान कक्याण वष्ि
घोरषत रकया है। उन्हो्ने कहा रक प््देश म्े पाव्िती-
कालीरिंध-चंबल परियोजना, केन-बेतवा नदी जोड्ो
परियोजना औि ताप्ती ग््ाउंड वॉटि रिचाज्ि मेगा परियोजना
पि तेजी िे काम चल िहा है। इन तीनो् नदी परियोजनाओ्
के पूिा होने पि प््देश का लगभग िम्पूण्ि कृरष िकबा
रिंरचत हो जाएगा। 

सारंगपुर, भोजपुर और उदयपुरा विधानसभा क््ेत्् के
वकसानो् ने मुख्यमंत््ी का आभार जताकर वकया अवभनंदन

खास बाते्
n मुख़य जांच

आयुक़त बड़े
अफसरो़ के
भ़़ष़़ाचार की
रिकायतो़ की
जांच करे़गे 

n सामाऩय
प़़िासन रिभाग
से संबद़़ होगा
रनदेिालय 

मुख्यमंत््ी ने कहा रक वे स्वयं एक रकिान परिवाि िे आते
है् औि खेती के रलए रिंचाई का महत्व उन्हे् अच्छी तिह
ज््ात है। उन्हो्ने कहा रक मप्् नम्िदा, चंबल, बेतवा, ताल्पत,
र््कप््ा जैिे अनेक नरदयो् का मायका है औि इन्ही् के कािण
हमािा प््देश जल िंपदा िे िंपन्न है। इि अविि पि
मुख्यमंत््ी ने पूव्ि मुख्यमंत््ी स्व. िुंदिलाल पटवा, पूव्ि
मुख्यमंत््ी उमा भािती एवं पूव्ि मुख्यमंत््ी रशविाज रिंह
चौहान का प््देश मे् रकिानो् के कक्याण औि रिंचाई
िुरवधाओ् के रवस््ाि के रलए स्मिण रकया। उन्हो्ने कहा
रक स्व. पटवा प््देश के एक आदश्ि िाजनेता थे। 

नकदयां हमारे कलए जीवन रेखा एि-एि गांव और हर एि खेत ति कबजली 
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा रक प््देश के एक-एक गांव औि हि एक

खेत तक रबजली औि पानी की ितत आपूर्ति बिकिाि िहे, यही
हमािा िंकक्प है। मुख्यमंत््ी का िाजगढ् रजले की िािंगपुि

रवधानिभा क््ेत्् औि िायिेन रजले की भोजपुि एवं उदयपुिा
रवधानिभा क््ेत्् के जनप््रतरनरधयो् एवं रकिानो् ने आत्मीय स्वागत
एवं अरभनंदन कि आभाि जताया। 13 जनविी को हुई कैरबनेट की

बैिक मे् िाज्य ििकािकी ओि िे इन तीन रवधानिभा क््ेत््ो् के
रकिानो् के रहत मे् किीब 900 किोड र्पए लागत वाली तीन अलग-
अलग रिंचाई परियोजनाओ् को मंजूिी दी है। रकिान इिी िौगात के

रलए मुख्यमंत््ी का आभाि व्यक्त किने मुख्यमंत््ी रनवाि आए थे।  

इन विस क््ेत््ो् के वकसान हो्गे लाभान्वित
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने बताया रक कैरबनेट की बैिक मे्
िाजगढ् एवं िायिेन रजले की कुल 898.42 किोड र्पए
लागत वाली तीन रिंचाई परियोजनाओ् के रलए की
स्वीकृरत दी गई है। िाजगढ् रजले की िािंगपुि
रवधानिभा क््ेत्् म्े 396 किोड् 21 लाख र्पए लागत
वाली मोहनपुिा रवस््ािीकिण (िािंगपुि) रिंचाई
परियोजना िे िािंगपुि तहिील के 26 ग््ामो् की 11,040
हैक्टेयि भूरम मे् रिंचाई उपलध्ध होगी। इि परियोजना िे
10 हजाि 400 रकिान परिवाि लाभांरवत हो्गे। 

खबर संक््ेप

प्ि्शे में पपेरलसे काय्त प्त्््कया, समय की बचत
व पारित्शतता सतुनत््ित करेगी ई-गवन्े््स व्यवसथ्ा

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव प््देश मे् ई-गवन््े्ि व्यवस्था को रवस््ाि
देते हुए कैरबनेट की बैिक मे् टैबलेट लेकि पहुंचे। 6 जनविी को हुई
कैरबनेट की बैिक मे् मुख्यमंत््ी की पहल पि प््देश मे् ई-कैरबनेट की
प््र््कया शुर् किने के उद््ेश्य िे मंर््तयो् को टैबलेट उपलध्ध किाए गए
थे। िाथ ही कैरबनेट के िमक्् ई-टैबलेट एप्लीकेशन का प््स््ुरतकिण
हुआ था। मुख्यमंत््ी ने बताया रक इि पहल िे पेपिलेि काय्ि प््र््कया
अपनाने, िमय की बचत औि पािदर्शिता िुरनर््ित किने म्े मदद
रमलेगी। मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कैरबनेट की बैिक िे पहले अपने
िंबोधन मे् कहा रक िंकक्प िे िमाधान अरभयान 12 जनविी को
स्वामी रववेकानंद की जयंती ‘युवा रदवि’ िे शुर् रकया गया है।

यह अरभयान चाि चिणो् मे् 31 माच्ि तक चलेगा। इि अरभयान
मे् शािन की रवरभन्न योजनाओ् औि िेवाओ् का लाभ पात्् व्यल्कतयो्
को रदया जाएगा। इिमे् 16 रवभागो् की 91 योजनाएं, िेवाएं शारमल
है। यह नगिीय औि ग््ामीण क््ेत्् दोनो् म्े िाथ-िाथ चलेगा। प््थम
चिण मे् 12 जनविी िे 15 फिविी तक आवेदन प््ाप्त किने की
काि्िवाई होगी। र््दतीय चिण मे् 16 फिविी िे 16 माच्ि तक प््थम चिण
मे् प््ाप्त आवेदन, शेष आवेदन पत््ो् के रनिाकिण के रलए रशरविो् का
आयोजन होगा।  तृतीय चिण मे् 16 माच्ि िे 26 माच्ि तक ध्लॉक स््ि
पि रशरवि आयोरजत रकए जाएंगे, रजिमे् अरनिाकृत शेष आवेदन
औि रशकायतो् का रनिाकिण होगा। चतुथ्ि चिण 26 माच्ि िे 31 माच्ि
तक चलेगा, रजिमे् रजला स््ि पि रशरवि आयोरजत कि आवेदन
एवं रशकायत का रनिाकिण होगा। 

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव टैबिेट
िेकि कैरबनेट 

की बैठक मे् पहुंचे
स्वच्छ जल अकभयान
िी सघन मॉकनटकरंग
िी जाए सुकनक््ित
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा है
लक राज्य सरकार सभी को शुद््
पेयजि देने के लिए प््लिबद््
है। राज्य मे् ‘स्वच्छ जि
अलभयान’ आरंभ लकया जा रहा
है, जो दो चरणो् म्े संचालिि
होगा। प््थम चरण 10 जनवरी
से 28 फरवरी और ल््ििीय
चरण एक माच्च से 31 माच्च के
मध्य संचालिि होगा। आम
नागलरको् की पेयजि समस्या
के लिये हर मंगिवार को जि
सुनवाई की भी व्यवस्था रखी
गई है। अलभयान के िहि
समस्् जि शोधन यंत्् और
पेयजि संग््हण टंलकयो् की
सफाई होगी, लजसकी लनगरानी
जीआईएस मैप आधालरि एप
से होगी।  

मुख्यमंत् ्ी ने कैरबनेट की बैठक से पहिे रकया मंर् ्तयो् को संबोरधत
3100 से अकिि स्टाट्ा-
अप िो मकहलाएं िर
रही है् लीड
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने कहा रक
भाित, दुरनया का तीििा िबिे
बडा स्टाट्ि-अप इको-रिस्टम बन
चुका है। मप्् म्े 6500 िे अरधक
िरजस्टड्ि स्टाट्ि-अप िंचारलत हो
िहे ह्ै। इनमे् िे 3100 िे अरधक
स्टाट्ि-अप को मरहलाएं लीड कि
िही है्। भोपाल मे् रपछले रदवि
मप्् स्टाट्िअप िरमट 2026
आयोरजत रकया गया। िरमट के
दौिान 156 स्टाट्ि-अप को 2.5
किोड र्पए िे अरधक प््ोत्िाहन
िारश तथा मुख्यमंत््ी उद््म क््ांरत
योजना मे् 21 स्टाट्ि-अप को 8.17
किोड र्पए िे अरधक की ऋण
िारश अंतरित की। 

संक््ांतत का तिन पतरवत्तन, आत्मबल, सकारात्मकता का प््तीक
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने मकि संक््ांकि की अक््िम मंगलकामनाएं देिे हुए कहा कक मकि संक््ांकि
वह शुभ समय है। जब सूय्त देव उत््िायण होिे ह्ै औि प््कृकि मे् नई ऊज्ात का संचाि होिा है।
इस पावन अवसि पि 15 जनविी को बाबई नम्तदापुिम से लाडली बहनो् के खािे म्े जनविी
माह की 1500 र्पए की ककश्ि डाली जाएगी। उन्हो्ने कहा कक मकि संक््ांकि का कदन शुभ
पकिवि्तन, आत्मबल औि सकािात्मक सोच का प््िीक माना जािा है। मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने
कहा कक पिंग उडाने, िंगोली प््कियोकगिा जैसी गकिकवकधयो् से उत्साह औि उमंग का संचाि
किने वाले इस त्यौहाि पि चाइनीज मांझे के उपयोग के प््कि कवशेर सिक्किा बििी जाए। 

रवभाग मं ेगरित की जाएगी नई
रवगं, काय््ो ्की होगी रनगिानी 

स्िूलो् िे समय-सीमा मे् हो् सभी कनम्ााण
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स्कूल रशक््ा एवं परिवहन मंत््ी उदय
प््ताप रिंह ने मंत््ालय मे् स्कूल
रशक््ा रवभाग के अंतग्ित िंचारलत
रनम्ािण काय््ो् की मंगलवाि को
िमीक््ा की। बैिक मे् मंत््ी रिंह ने
िभी वर्कि्ग एज्ेरियो् को स्पष््
रनद््ेश रदए रक िभी रनम्ािण काय्ि
रनध्ािरित िमय-िीमा मे् अरनवाय्ि
र्प िे पूिे रकए जाएं।

उन्हो्ने कहा रक यरद कोई
एजे्िी तय टाइमलाइन मे् काय्ि पूण्ि
नही् किती है, तो उिके रवर्द््
रनम्ािण अनुबंध की शत््ो् के अनुिाि
कडी काि्िवाई की जाएगी। बैिक मे्
मध्यप््देश पुरलि हाउरिंग बोड्ि,
ग््ामीण यांर् ्तकी िेवा, पीआईयू,
आईडीए, बीडीए, यूडीए औि भवन

रवकाि रनगम िरहत रवरभन्न
वर्कि्ग एजे्रियो् द््ािा रकए जा िहे
काय््ो् की प््गरत की रवस््ृत िमीक््ा
की। रनम्ािण काय््ो् की गुणवत््ा पि
रवशेष जोि देते हुए मंत््ी रिंह ने
स्कूल रशक््ा रवभाग म्े एक
तकनीकी रवंग गरित किने के
रनद््ेश रदए, जो रवभागीय जांच दल
के र्प मे् काय्ि किेगा औि रनम्ािण
काय््ो् की गुणवत््ा, प््गरत एवं
मानको ् की रनयरमत जांच किेगा।
उन्हो्ने कहा रक चेक एंड बैले्ि का
मजबूत रिस्टम रवकरित रकया
जाना आवश्यक है, तारक रकिी भी
स््ि पि लापिवाही न हो। बैिक मे्
िरचव स्कूल रशक््ा डॉ िंजय
गोयल एवं आयुक्त लोक रशक््ण
िंचालनालय रशक्पा गुप्ता भी
उपल्सथत िही्।

स्टेप-बाय-स्टेप और मंथ-बाय-मंथ लक्््य तय करें
उन्हो्ने रनद््ेश रदए रक मारिक आधाि पि काय््ो् की प््गरत की िमीक््ा की
जाए तथा स्टेप-बाय-स्टेप औि मंथ-बाय-मंथ लक्््य तय कि रनम्ािण काय्ि
पूिे रकए जाएं। प््त्येक एजे्िी अपनी काय्ियोजना स्पष्् र्प िे रवभाग को
उपलध्ध किाए। मंत््ी रिंह ने िभी वर्कि्ग एजे्रियो् को रनद््ेश रदए रक वे
थड्ि पाट््ी इंस्पेक्शन की रिपोट्ि अरनवाय्ि र्प िे रवभाग को प््स््ुत किे्।

बकसानो् को संिोबिि करिे सीएम।

बिभागीय समीक््ा करिे हुए स्कूल बशक््ा मंत््ी।

कैबिनेट की िैठक मंे
टेिलेट लेकर पहुंचे सीएम।

कैबिनेट मंे ई-टैिलेट एप्लीकेशन का प््स््ुबिकरण।

सुिमा मंे नक्सल उन्मूलन अकभयान िे तहत सुरक््ा बलो् िो कमली िामयाबी
27 पुर्ष नक्सरियो् ने रकया आत्मसमप्पण, मुख्यधािा मंे िौटने का रिया रनण्पय
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रजले मे् नक्िल उन्मूलन अरभयान के तहत िुिक््ा बलो् को एक
उक्लेखनीय कामयाबी रमली है। लगाताि बढ् िहे दबाव औि
प््भावी िणनीरत के चलते 29 पुर्ष नक्िरलयो् ने आत्मिमप्िण कि
मुख्यधािा मे् लौटने का रनण्िय रलया है। यह घटनाक््म क््ेत्् मे् शांरत
औि िुिक््ा स्थारपत किने की रदशा मे् एक महत्वपूण्ि कदम माना
जा िहा है। जानकािी के अनुिाि, गोगुंडा कै्प की स्थापना के बाद
िे ही इि इलाके म्े िुिक््ा बलो् की उपल्सथरत काफी बढ् गई थी।
इिके कािण नक्िरलयो् की गरतरवरधयो् पि अंकुश लगाना िंभव
हुआ। िुिक््ा बलो् द््ािा लगाताि चलाए जा िहे िच्ि ऑपिेशन,
एरिया डॉरमनेशन औि अन्य दबाव की िणनीरतयो् िे प््भारवत
होकि, इन नक्िरलयो् ने रहंिा का िास््ा छोड्कि िमाज की
मुख्यधािा िे जुड्ने का फैिला रकया। यह दश्ािता है रक ििकाि
की नीरतयां औि िुिक््ा बलो् का अथक प््याि िंग ला िहा है। 

आत्मिमप्िण किने वाले िभी 29
नक्िरलयो् ने िुकमा के पुरलि
अधीक््क (एिपी) रकिण चव्हाण के
िमक्् अपना िमप्िण रकया। इि अविि
पि पुरलि प््शािन द््ािा उन्हे् ििकाि
की पुनव्ािि नीरत के बािे म्े रवस््ृत
जानकािी दी गई। इि नीरत के तहत
नक्िरलयो् को िमाज मे् पुनः स्थारपत
होने औि बेहति जीवन जीने के अविि
प््दान रकए जाते ह्ै। इि जानकािी ने
नक्िरलयो् को िमाज की मुख्यधािा िे
जुड्ने के रलए औि अरधक प््ोत्िारहत
रकया। पुरलि अरधकारियो् का मानना है

रक इि िामूरहक आत्मिमप्िण के बाद,
केिलपाल एरिया कमेटी अब नक्िल-
मुक्त होने के अंरतम चिण मे् पहुंच गई
है। यह िुकमा रजले के रलए एक अत्यंत
महत्वपूण्ि उपलल्धध है, जो क््ेत्् म्े
स्थायी शांरत औि रवकाि की िाह
प््शस्् किेगी। िुिक््ा बल यह िुरनर््ित
किने के रलए प््रतबद्् ह्ै रक नक्िल
रविोधी अरभयान इिी तिह जािी िहे,
तारक क््ेत्् म्े रवकाि औि िुिक््ा
िुरनर््ित की जा िके। यह िफलता
अन्य नक्िरलयो् को भी आत्मिमप्िण के
रलए प््ेरित कि िकती है।

पुलिस अधीक््क के समक्् लकया सरंेडरशांकि स्थाकपि किने की
कदशा मंे सिाहनीय कदम

सिकािी नीकियां कदखा
िही् सकािात्मक असि

पंजाब व हरियाणा पड्ोसी ही नही्, हम मे् खून औि भाईचािे का रिश्ता 
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हरियाणा के मुख्यमंत््ी नायब रिंह िैनी ने
कहा रक पंजाब औि हरियाणा केवल पड्ोिी
िाज्य नही् है्, बल्कक दोनो् का रिश्ता खून
औि भाईचािे का है। हरियाणा के लोग

पंजाब िे गहिा प््ेम
किते है्। उन्हो्ने
पंजाब मे् हाल ही मे्
आई प््ाकृरतक
आपदा का उक्लेख
किते हुए कहा रक

जब पंजाब के लोग करिनाई मे् थे, तब
हरियाणा वारियो् ने छोटे भाई की तिह
पंजाब की हि िंभव मदद की। यही हमािी
िंस्कृरत औि िंस्काि है्।  हरियाणा के

मुख्यमंत््ी नायब रिंह िैनी बुधवाि को श््ी
मुक्तिि िारहब मे् आयोरजत माघी मेला मे्
उपल्सथत जन को िंबोरधत कि िहे थे।

उन्हो्ने श््ी मुक्तिि िारहब की परवत्् धिा
को नमन किते हुए कहा रक इि परवत्् औि
ऐरतहारिक स्थल पि आना उनके रलए

अत्यंत िौभाग्य की बात है। श््ी मुक्तिि
िारहब की पावन धिती, इरतहाि के स्वर्णिम
पन्नो् म्े दज्ि है। 

nमुख्यमंत््ी ने श््ी मुक्तसर साहिब मे् आयोहित माघी मेले मे् श््द््ालुओ् को संबोिधत हकया 

n बड़े भाई पंजाब पर
जब भी आपदा
आई, छोटे भाई
हररयाणा ने अपना
फज़ज रनभाया 

जनता से किए वादे भूल चुिी
पंजाब िी आप सरिार : नायब  
मुख्यमंत््ी ने कहा कक पंजाब मे् प््ाकृकिक
आपदा के समय  यहां के सत््ासीन नेिाओ् को
जनिा की पीड्ा कदखाई नही् दी, आपदा के
समय हकियाणा के लोगो् ने पंजाब का साथ
कदया, लेककन यहां के मुख्यमंत््ी उस ककिन
समय मे् कही् नजि नही् आए। मुख्यमंत््ी सैनी
ने कहा कक पंजाब की वि्तमान सिकाि ने
पंजाब की जनिा से जो वायदे ककए थे, उन पि
खिी नही् उििी है। यही् नही्, वो आपदा के
समय भी अपनी कजम्मेदािी से बचिे नजि
आए। मुख्यमंत््ी ने कहा कक हकियाणा
कवधानसभा चुनाव के दौिान जनिा से 217 वादो्
वाला संकल्प पत्् जािी ककया था, कजनमे् से
एक वर्त के भीिि 54 वादो् को पूिा ककया जा
चुका है। 



नई मदल्ली, गुर्वार 15 रनवरी 2026
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िुंह के िौन से ज््यादा ज्र्री ‘िन का िौन’   

ट््े्डअंति्ान
आर की पाती
िकर संक््ांमत और संस्कृमत       

मकर संक््ांहत का  पि्ा भारतीय संस्कृहत मे् केिल एक
हतहथ निी्, बस्लक ऋतु पहरित्ान, सामाहरक  सिभाहगता
और लोकरीिन की रीिंत अहभव्यस्कत िै। यि िि
समय िै रब सूय्ा  दह््कणायन से उत््रायण की ओर
अग््सर िोता िै और प््कृहत के साथ-साथ मानि
रीिन म्े भी नई ऊर्ाा का संचार िोता िै। इस पि्ा से
रुड्ी पतंगबाज्ी की  परंपरा सहदयो् से चली आ रिी िै,
हरसने समय के साथ स्ियं को केिल मनोरंरन तक
सीहमत निी् रखा, बस्लक सामाहरक, सांस्कृहतक और
स्िास्थ्य संबंधी आयामो् को  भी अपने भीतर समाहित
हकया िै। आर पतंग उड्ाना हसफ्क छतो् पर खडे् िोकर
डोर खी्चने का खेल निी्, बस्लक सामूहिक उत्सि,
मानहसक प््सन्नता और शारीहरक  सह््कयता का प््तीक
बन चुका िै।                        -गिरीश देवांिन, दुि्ग

एक नए अध्ययन मे् दािा हकया गया िै हक प्लास्सटक या प्लास्सटक-लाइहनंग
िाले कॉफी कप के गम्ा पेय के संपक्क म्े आने पर बड्ी संख्या मे् माइक््ोप्लास्सटक

कण हनकल सकते ि्ै, रो सीधे पेय मे् हमल राते ि्ै। शोध के
अनुसार, तापमान माइक््ोप्लास्सटक के उत्सर्ान का सबसे
अिम कारण िै और कप की सामग््ी इसमे् हनण्ाायक
भूहमका हनभाती िै। रैसे-रैसे पेय का तापमान बढ्ता िै,
प्लास्सटक से सूक्््म कणो् के हनकलने की दर भी बढ् राती
िै। अध्ययन मे् बताया गया िै हक ऑस्ट््ेहलया मे् िर साल
लगभग 1.45 अरब हसंगल-यूर िॉट बेिरेर कप इस््ेमाल
हकए राते ि्ै, रबहक िैह््शक स््र पर यि संख्या करीब
500 अरब प््हतिर्ा िै। यि संख्या अहधक भी िो सकती िै।

इतने बड्े पैमाने पर उपयोग के कारण संभाहित स्िास्थ्य रोहखम भी व्यापक िो
सकते ि्ै। शोधकत्ााओ् ने पिले 30 अध्ययनो् का हिश्लेरण हकया, हरनमे्
पॉलीएहथलीन और पॉलीप््ोपाइलीन रैसे सामान्य प्लास्सटक के व्यििार को
परखा गया। इसमे् पाया गया हक गम्ा तरल के संपक्क म्े माइक््ोप्लास्सटक का
उत्सर्ान कुछ सौ कणो् से लेकर लाखो् कण प््हत लीटर तक िो सकता िै। ििी्,
पेय को कप मे् हकतनी देर तक रखा गया, यि उतना मित्िपूण्ा कारक निी् पाया
गया हरतना उसका तापमान मित्िपूण्ा िोता िै।

भारतीय-अमहेरकी टलेीहिरन िस््ी और पाक कला हिशरेज् ्पद््ा लक्््मी न ेकिा
हक अमहेरका म्े मौरदूा िकत् ‘अंधकारमय’ ि ैऔर साथ िी उनि्ोन् ेउम्मीद रताई
हक उनकी नयी हकताब ऐस ेसमय म्े अलग-अलग समुदायो्
क ेलोगो् को एक-दसूर ेक ेप्ह्त हरज््ासा रगान,े संिाद
करन ेऔर रुडन् ेक ेहलए प््हेरत करगेी।  उनि्ोन् ेयि भी किा
हक यि दौर शायद और भी ‘अधंकारमय िो राएगा’, हफर
अतं म्े रोशनी की हकरण हदखाई दगेी। पाक कला पर लक््म्ी
की निीनतम पसु्क् ‘पद््ाज ्ऑल अमेहरकन: टलेस्,
ट््िेलस्, एंड रेहसपीज् फ््ॉम टेसट् द नेशन एंड हबयॉनड्’
अमेहरका की समदृ् ्पाक कला और प्ि्ासी हिहिधता का
सगं्ि् िै।  अमेहरका और दहुनया के अन्य हिसस्ो ्मे ्प्ि्ाहसयो्
क ेहिरोध की बढत्ी भािना क ेसमय म्े, लक्््मी न ेआशा वय्कत् की ि ैहक उनकी
नयी पसु्क् लोगो ्मे ्अन्य समुदायो् क ेप्ह्त हरज््ासा रगाएगी और उनि्े ्अन्य
ससंक्हृतयो् और देशिाहसयो् स ेरडुन् ेतथा सपंक्क सथ्ाहपत करन ेमे ्सक््म
बनाएगी। लक््म्ी न ेहपछल ेमिीन ेयिा ं‘एहशया सोसाइटी’ मे ्‘द कल्चर ट््ी’ के
साथ साझदेारी म्े आयोहरत एक िाता्ा क ेदौरान किा, ‘िमारा दशे इस समय
एक बिुत िी अधंकारमय दौर स ेगरुर रिा ि ैऔर मुझ ेयि किते िएु खेद िो रिा
ि ैहक प्क्ाश िापस आन ेस ेपिले शायद यि और भी अधंकारमय िोगा।’ 

हनरभूिम कार्ाालर
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेर सकते ि्ै।

मेरी नकताब लोगो् को जुड्िे
करेगी प््ेनरत : पद््ा लक्््मी 

प्लास्टिक कप से निकल सकते
है् माइक््ोप्लास्टिक के कण

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िविार

संकहलत

दश्ान

हम सभी मनषुय् रन्मत ेही अिना मखु चलाना शरु ्कर देत ेहै,् परसका प्म्ाण ह ैरन्म
लते ेही पशश ुका रोना। बोलना हमारी सि्ाभापिक प््िया ह,ै रो हमे ्करनी ही िडत्ी ह।ै यह
बात और ह ैपक कभी-कभी बाहर क ेशोर मे ्हम इतने खो रात ेहै ्पक ईश्र् का सि्र हम्े
सनुाई ही नही ्िड्ता। इसीपलए ही महािरुर्ो ्स ेहम्े एक उत््म राय पमलती ह ैपक सपत्ाह मे्
या माह मे ्एक पदन अिशय् मौन रहे,् िरंत ुहम मुख को तो बदं कर लेत ेहै,् िरंत ुहमार ेमन
का बोलना बदं नही ्हो िाता। इसपलए ही तो अपिकतर डाकट्र सभी मरीरो ्को कहत ेहै्
पक ‘अिन ेमन को जय्ादा नही ्चलाओ।’ अथा्ात ‘मन का मौन’ करो। कहत ेहै ्पक पबना
हड््ी की रीभ रब बोलन ेलगती ह,ै तो कइयो ्की हप््डयां तोड ्दतेी ह।ै इसीपलए तो हमे ्यह
बचिन से पसखाया राता ह ैपक िहल ेसोचो परर बोलो, कय्ोप्क रसै ेकमान स ेपनकला
हआु तीर िािस नही् आता, ठीक उसी तरह मखु से पनकला हआु िचन भी िािस नही्
पलया रा सकता। इसका सबस ेश््षे् ्उदहारण ह ैमहाभारत की कथा, परसस ेहम्े यह सीख
पमलती ह ैपक कसै ेएक रुबान क ेपरसलन ेस ेसकंटकाल का पनमा्ाण हो गया। इसीपलए
‘कम बोले-्िीर ेबोले-्मीठा बोले।्’ हम रब भी कछु बोले ्तो हमार ेिचन दूसरो ्क ेपलए
सखुदायी हो,् न पक काटंा चभुान ेिाल ेदखुदायी। ससंार मे ्ऐसे अनेक लोग है ्परनह्ोन् ेकटु
िचन बोलन ेक ेससंक्ार क ेकारण अिन ेसबंिंो ्मे ्खटास िदैा कर ली ह।ै इसपलए हमे्
सदैि सही समय और सही रगह िर सही शबद् का प्य्ोग करना चापहए। 

अर्ाुन को मवद््ा पर था घिंड, मशवरी ने तोड्ा था    

संकहलत

प््ेरणा

महाभारत का प््संग है। कोरि और िांडिो् का युद्् तय हो गया था। दोनो् ही िक्् युद््
की तैयापरयां कर रहे थे। उस समय अर्ाुन ने एक िि्ात िर देिरार इंद्् से पदव्यास््््
िाने के पलए ति पकया। देिरार इंद्् प््कट हुए और उन्हो्ने कहा पक मुझसे पदव्यास््््
लेने से िहले तुम्हे् पशि री को प््सन्न करना होगा। इंद्् देि की बात मानकर अर्ाुन
ने पशि री को प््सन्न करने ति शुर् कर पदया। परस रगह अर्ाुन ति कर रहे थे,
िहां एक पदन एक रंगली सूअर आ गया। सूअर एक मायािी दैत्य था। अर्ाुन ने रैसे
ही रंगली सूअर को देखा, उन्हो्ने अिने िनुर िर बाण चढ्ा पलया। तभी िहां पकरात
िनिासी िहुंच गया। पकरात िनिासी कोई और नही्, बस्लक पशिरी ही थे, रो िेर
बदलकर आए थे। िनिासी ने अर्ाुन को बाण चलाने से रोक पदया और कहा पक ये
मेरा पशकार है। ये बात सुनने के बाद भी अर्ाुन ने तीर सूअर की ओर छोड् पदया।
िनिासी ने भी उसी समय बाण छोड् पदया। अर्ाुन और िनिासी के बाण एक साथ
उस सूअर को लगे। सूअर तो मर गया, लेपकन इन दोनो् के बीच पििाद होने लगा। ये
पििाद युद्् तक िहुंच गया। युद्् के बीच मे् िनिासी का एक बाण अर्ाुन को लग
गया। इसके बाद अर्ाुन ने कुछ देर के पलए युद्् रोका और पमट््ी का एक पशिपलंग
िूरा की। िूरा मे् रो माला अर्ाुन ने पशिपलंग िर चढ्ाई थी, िह उस िनिासी के
गले म्े पदखाई देने लगी। ये देखकर अर्ाुन समझ गए पक ये स्ियं पशि री ही है्।  

ििंतन

रान मे ् पबगडत् े हालात (आपथ्ाक सकंट, सरकार पिरोिी प्द्श्ान
और हापलया इरराइल-ईरान सघंर्ा क ेबाद की सस्थपत) दपुनया को
यदु् ्की ओर िकले रह ेहै,् कय्ोप्क इसस ेके््त््ीय असस्थरता बढ ्रही

ह,ै परसस ेएक बडे् टकराि की आशकंा िदैा हो गई ह,ै खासकर अमपेरका और
इरराइल क े साथ। इस बीच भारत न े भी ईरान मे ् अिन े नागपरको् क े पलए
एडिाइररी रारी कर कहा पक रो भी भारतीय नागपरक, चाह े िे छात्् हो,्
तीथ्ायात््ी हो,् वय्ािारी हो् या िय्ाटक, इस समय ईरान मे ्है,् उनह्े ्रलद् स ेरलद्
िहा ं से पनकल राना चापहए। सभी भारतीय नागपरको ्को साििानी बरतनी
चापहए। पिरोि प्द्श्ान या भीडभ्ाड ्िाली रगहो ्स ेदरू रहे।् ईरान की बदलती
िपरसस्थपतयो् को दखेत ेहएु यह सलाह रारी की गई ह।ै िही,् पिशल्रेको ्का
कहना ह ै पक ईरान कमरोर हआु ह ैऔर आंतपरक असतंोर क ेबीच सरकार
दबाि मे ्ह,ै रबपक बाहरी शसक्तयां हस््क््िे की परराक मे ्है,् परसस ेसस्थपत
और पिसर्ोटक हो सकती ह।ै पकसी भी छोटी सी चकू से क््ते् ् म्े बड्ा सघंर्ा
पछड ्सकता ह ैऔर पिश्भ्र मे ्गभंीर सकंट िदैा हो सकता ह।ै ईरान मे ्अमपेरका
क ेदखल के बाद स ेहालात और िपेचदा हो रह ेहै।् हाल ही मे ्अमपेरकी राष्््ि्पत
डोनाल्ड ट््िं का ट््थ् सोशल िर ईरानी प्द्श्ानकापरयो् स ेकहना पक मदद रास््े
मे ्ह।ै ईरानी दशेभकत्ो,् पिरोि रारी रपखए। हतय्ारो् और अतय्ाचापरयो् क ेनाम
सरुप््कत रपखए। ि ेइसकी भारी कीमत चकुाएंग।े ट््िं की इस पटपि्णी क ेगभंीर
मायन े ह्ै। इससे दुपनया मे ्तनाि बढ ्गया ह।ै अमपेरका क ेकरीबी तीन खाड्ी
अरब दशे सऊदी अरब, कतर और ओमान ईरान िर पकसी भी तरह की सनैय्
कार्ािाई को रोकन ेकी कोपशश कर रह ेहै।् य ेपडपल्ोमपैटक लिेल िर सप््िय है,्
कय्ोप्क ट्म्ि् न ेईरान क ेपखलार कार्ािाई की िमकी दी ह।ै हालापंक ट््िं न ेईरान
क ेपखलार पमपलट््ी कार्ािाई का पल्ान परलहाल होलड् िर रख पदया ह,ै लेपकन
अमपेरकी सनेा को तैयार रहन ेके पलए कहा गया था, तापक आदशे पमलत ेही
तरुतं एकश्न पलया रा सक।े अब सिाल यह ह ैपक अमपेरका आपखर चाहता
कय्ा ह।ै कय्ोप्क ट््िं दपुनया को असस्थरता की ओर िकले रह ेहै।् इसके गंभीर
िपरणाम सामन ेआएगं।े अगर अमपेरका ईरान िर हमला करता ह ैतो िह कतर
स ेईरान को पनशाना बना सकता ह।ै चंूपक कतर को मधय् िूि्ा मे ्अमेपरका का
अहम सैनय् साझदेार माना राता ह।ै यहा ंसस्थत अल उदीद एयर बसे अमेपरका
का सबस ेबड्ा और रणनीपतक सनैय् अड््ा ह,ै रहा ं10 हरार स ेजय्ादा अमपेरकी
सपैनक, आिपुनक राइटर रटे और ड््ोन तनैात है।् इसक ेअलािा िापकस््ान
भी हमल ेक ेपलए अमपेरका को अिना एयरबसे दने ेक ेपलए तयैार ह।ै इस तरह
क ेहालात डरािन ेहो सकत े ह्ै। पनप््ित रि् स ेयुद् ्रसैी सस्थपत क ेिपरणाम
दपुनया क े पलए गभंीर खतरा होग्।े ईरान मे ् सपु््ीम लीडर अयातलुल्ा अली
खामनेईे क ेख़िलाफ़ सडको ्िर उबाल रारी ह।ै एक अपिकापरक परिोट्ा के
मतुापबक ईरान मे ्अब तक करीब 3,000 स ेअपिक लोगो ्की मौत हो चकुी ह।ै
िही,् प्द्श्ानकापरयो ् को आतकंिादी करार दते े हएु उन्हे ् कचुला रा रहा ह,ै
लपेकन यह किेल आतंपरक पहंसा नही् है, बाहर स ेअमपेरका इस आग मे ्घी
डालन ेका काम लगातार कर रहा ह।ै अब ईरान सरकार रलद् से रल्द आप्थाक
सिुार लाग ूकर ेऔर साथ ही िापम्ाक कट्र्ता कम करक ेउदार और प्ग्पतशील
सापथयो् की मदद ल,े उसी स ेिूरंीिादी पगद््ो ्को दूर रखा रा सकगेा और बाहरी
ताकतो ्को रोककर दशे म्े शापंत वय्िसथ्ा को कायम पकया रा सकगेा।  

दुमनया िे् गंभीर संकट पैदा कर
रहे ईरान के मबगड्ते हालात 
ई

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

घर-घर िे् साइले्ट मकलर
ररा सी िूक रीवन पर भारी

न पदनो् देश के अनेक भागो् मे् कड्ाके की ठंड िड्ने से तािमान
शून्य से भी नीचे चला गया है। ऐसे मे् ताि के पलए चंद लोग कमरो्
मे् अंगीठी रलाकर सोने के कारण रहरीला िुआं चढ्ने से मृत्यु

के पशकार हो रहे है्। िही् सैकड्ो् लोग पबना िे्पटलेशन िाले बाथर्म मे् गैस
गीरर के इस््ेमाल से आक्सीरन कम होने िर रान गंिा देते है्। भारत के
अलग-अलग पहस्सो् से हर कुछ महीनो् मे् एक रैसी खबरे् सामने आती है्।
बाथर्म मे् नहाते समय गैस गीरर से पनकली रहरीली गैस, दम घुटना और
परर अचानक बाथर्म मे् नहाने िाले की मौत हो राना। ये खबरे् चौ्काती
रर्र है्, लेपकन कुछ पदनो् बाद भुला दी राती है्। यही भूल सबसे खतरनाक
है। क्यो्पक गैस गीरर कोई अचानक खराब होने िाली मशीन नही्, बस्लक एक
ऐसा खामोश खतरा है, रो ररा सी लािरिाही िर रान ले सकता है। आिको
िता हो पक कमरे मे् लकड्ी या कोयले की अंगीठी रलाकर रखने से
'ऑक्सीरन' की कमी हो राती है और 'काब्ान मोनोआक्साइड' सीिे पदमाग
िर असर डालती है, रो सांस के रपरए िूरे शरीर मे् रैल राती है। इससे शरीर
मे् ' हीमोग्लोपबन' कम हो राने से व्यस्कत की मृत्यु हो राती है।  इसी तरह
बाथर्म मे् गैस गीरर चलाने िर भी आक्सीरन कम हो राती है और कई
लोग हर साल रान गंिा देते है्। कुछ दुखद घटनाओ् की बानगी देपखए  22
पदसंबर को यूिी के िीलीभीत मे् शहर कोतिाली क््ेत्् के मोहल्ले गुर्कुल िुरम
मे् बाथर्म मे् गैस गीरर का प््योग करने के कारण ऑक्सीरन की मात््ा कम
होने से डीआरडीए के चतुथ्ा श््ेणी कम्ाचारी और उनकी ित्नी की मौत हो गई।
िोस्टमॉट्ाम परिोट्ा म्े इसका खुलासा हुआ। नहाते समय ित्नी का दम घुटने िर
िपत उन्हे् बचाने के पलए िहुंचा, लेपकन िह भी चिेट मे् आ गया और दोनो्
की मौत हो गई। 2 रनिरी को िंराब के पशिसेना नेता दीिक कंबुर की 22
िर््ीय िुत््ी मुनमुन की बाथर्म मे् दम घुटने से मौत हो गई।  27 पदसम्बर,
2025 को 'छिरा' (पबहार) मे् ठंड से बचने के पलए एक कमरे म्े अंगीठी
रलाकर सो रहे 3 बच््ो् और उनकी नानी की दम घुटने से मृत्यु हो गई तथा
िपरिार के 3 अन्य सदस्य गंभीर र्ि से बीमार हो गए। इस घटना मे् मारे गए
तीनो् बच््े परश्ते मे् भाई-बहन थे रो सद््ी की छुप््टयो् मे् नपनहाल आए हुए थे
31 पदसम्बर, 2025 को 'गयारी' (पबहार) के 'कुप्कफहार' गांि मे् कमरे के
भीतर ठंड से बचने के पलए दरिारा और पखड्की बंद करके अंगीठी रला
कर सो रहे 'सुरीत कुमार' और 'अंशु कुमारी' नामक भाई-बहन तथा उनकी
नानी 'मीना देिी' की दम घुटने से मौत हो गई। 8 रनिरी, 2026 को
'तरनतारन' (िंराब) मे् 'गुरमीत पसंह' तथा उनकी ित्नी 'रसबीर कौर' की
ठंड से बचने के पलए रला कर कमरे मे् रखी लकप्डयो् की गैस से दम घुटने
के कारण मौत हो गई। 8 रनिरी, 2026 को ही 'िटौदी' (हपरयाणा) म्े ठंड से
बचने के पलए कमरे मे् अंगीठी सुलगा कर सोना एक श््पमक के िपरिार िर
आरत बन कर टूटा तथा दम घुटने से एक 11 िर््ीय बच््ी की मृत्यु एिं
िपरिार के 3 अन्य सदस्य गंभीर र्ि से बीमार हो गए। 9 रनिरी, 2026 को
'हरारीबाग' (झारखंड) के 'बानादाग' गांि मे् कड्ाके की ठंड से बचने के
पलए कमरे मे् अंगीठी रलाकर सो रहे दम्िपत की दम घुटने से रान चली गई।
9 रनिरी, 2026 को ही 'कोडरमा' (झारखंड) के 'िूरना नगर' मे् ठंड से
बचने के पलए बंद कमरे मे् कोयला रलाकर सो रहे िपत-ित्नी 'िीरे्द्् शम्ाा'
और 'कांपत देिी' की दम घुटने से मौत हो गई। 9 रनिरी, 2026 को ही 'उत््र
काशी' (उत््राखंड) के 'चाम्िकोट' मे् कमरे मे् रल रही अंगीठी की गैस के
कारण एक युिक की मृत्यु हो गई रबपक दूसरा गंभीर र्ि से बीमार हो गया।
10 रनिरी, 2026 को 'आरा' (पबहार) के 'छोटकी पसंगरी' गांि मे् एक कमरे
मे् अिने माता-पिता और बहन के साथ ठंड से बचने के पलए अंगीठी रलाकर
सो रहे 12 िर््ीय बच््े 'बररंगी पसंह' की मौत हो गई रबपक उसके माता-पिता
और बहन गंभीर र्ि से बीमार हो गए। और अब 11 रनिरी, 2026 को
'तरनतारन' (िंराब) मे् ठंड से बचने के पलए अंगीठी रलाकर सो रहे'
अश्ादीि पसंह' (20), उसकी ित्नी' रशनदीि कौर' (19) तथा 2 महीने के
मासूम बेटे 'गुरबार पसंह' की दम घुटने से मौत हो गई और 'अश्ादीि पसंह' का
साला 'पकशन पसंह' बेहोश हो गया। उक्त सब घटनाओ् का सबक यही है पक
बंद कमरे मे् अंगीठी नही् रलानी चापहए और यपद रलानी ही िड्े तो सोने से
िहले उसे बुझा देना चापहए तापक िुआं िैदा न हो। सथ्ानीय प््शासन और स्ियं
सेिी संस्थाओ् को  भी चापहए पक इस बारे लोगो् को रागर्क करे, तापक इस
तरह की दद्ानाक और असामपयक मौतो् से बचा रा सके्।

इ

अंगीठी का दंश
मनोर कुमार अग््िाल 

दी सरकार क ेप्य्ासो ्स ेभारत की सौर ऊरा्ा
क्म्ता मे ्पिछल ेदशक मे ्उलल्खेनीय रि् से
पिस््ार हआु ह।ै पिशाल सौर िाक््ो ्स ेलकेर

शहरो,् कसब्ो ् और गांिो ् की नीली छतो ् तक, हर रगह
सोलर िनैल नरर आत ेहै्।ं पसर्फ एक दशक िहल,े भारत
का सौर ऊर्ाा िपरदशृय् अिनी प््ारपंभक अिसथ्ा मे ्था, रहां
सोलर िैनल केिल कुछ छतो् और रेपगस््ानो ्मे ्ही पदखते
थ।े आर, दशे इपतहास रचन ेकी ओर तरेी स ेआग ेबढ ्रहा
ह।ै भारत आपिकापरक तौर िर रािान को िीछ ेछोडक्र
दपुनया का तीसरा सबसे बड्ा सौर ऊर्ाा उति्ादक दशे बन
गया है। असल मे,् निीकरणीय ऊरा्ा दशे की रलिायु
रणनीपत का महत्ििणू्ा पहसस्ा ह।ै

भारत म्े सौर ऊर्ाा का तेरी से पिस््ार होना एक बड्ी
सरलता माना रा रहा ह,ै रो िर्ा 2014 मे ्मात् ्3 गीगािाट
स ेबढक्र िर्ा 2025 मे ्लगभग 129 गीगािाट तक िहुचं
गई है। इसमे ् ग््ाउडं-माउंटडे प््ोरकेट्, रर्टॉि सोलर,
हाइप््िड पससट्म और ऑर-प््गड इसंट्ॉलशेन शापमल है।्
बड् ेसौर िाक््ो ्क ेसाथ-साथ लाखो ्घरो ्िर लग ेरर्टॉि
पससट्म अब पबरली िैदा कर प््गड म्े ऊरा्ा िहुचंा रह ेहै।्
दरअसल, भारत उष्णकपटबंिीय के््त् ्म्े स्सथत है, रहा ंकक्फ
रखेा कई राजय्ो ्स ेहोकर गरुरती ह।ै इसस ेदशे म्े सौर ऊरा्ा
उति्ादन की अिार संभािनाए ंहै।् भारतीय महाद््ीि की कुल
सौर ऊर्ाा क््मता 748 गीगािाट है। रारसथ्ान, रमम्-ू
कशम्ीर, महाराष्््,् मधय् प्द्शे और आधं् ् प्द्शे रसैे
राजय्ो/्केद्् ्शापसत प्द्शेो ् म्े दशे की सबसे अपिक सौर
ऊरा्ा क््मता ह,ै रो उनह्े ्भारत क ेस्िचछ् ऊरा्ा पिकास के
प्म्खु चालक बनाती ह।ै चूपंक सौर ऊरा्ा अब भारत के
ऊरा्ा पमश्ण् का एक महत्ििणू्ा पहसस्ा बन चुकी ह ैतथा
भारत को िर्ा 2030 तक 500 गीगािाट गैर-रीिाशम् ई्िन
क्म्ता हापसल करने के पलए प््पेरत करती है। भारत की सौर
ऊरा्ा क््मता रुलाई 2025 तक 4,000 प््पतशत बढ् गई थी
और दशे की कलु निीकरणीय ऊरा्ा क्म्ता 227 गीगािाट
तक िहुचं गई थी। रमम्-ूकशम्ीर का िलल्ी गािं एक
उलल्खेनीय उदाहरण बन गया, रो िरूी तरह से सौर ऊरा्ा
िर चलन े के कारण भारत की िहली काब्ान-नय्टू्ल्
िचंायत के र्ि म्े उभरा। भपिष्य की ऊर्ाा मागंो ्को िरूा
करन ेक ेपलए ऊर्ाा भडंारण और नई तकनीको ्को अिनाने
की आिशय्कता िर बल पदया गया। दशे मे ् रारसथ्ान,
गरुरात, महाराष्््् तथा तपमलनाडु शीर्ा सौर उत्िादक राजय्ो्
मे ्शापमल है,् परनम्े रारसथ्ान की सौर क््मता अतय्पिक है
तथा िहां पनरतंर पिस््ार क े पलए महत्िाकाकं््ी लक््य्
पनिा्ापरत पकए गए ह्ै। िीएम सूय्ा घर पमशन, निीकरण
ऊरा्ा और नटे-रीरो उत्सर्ान की ओर भारत क ेप्य्ासो ्के
मखुय् सं््भो ्म्े से एक है। 13 ररिरी 2024 को मंप््तमंडल
की मरंरूी क ेसाथ शरु ्की गई इस योरना का कुल खच्ा

75,021 करोड् रि्य ेहै। इसका मकसद एक करोड् घरो ्को
रर्टॉि सौर ऊरा्ा प््णाली दनेा ह,ै परससे हर महीने 300
यपूनट तक मुफत् पबरली पमलेगी। यह योरना निीकरण
ऊरा्ा स््ोत अिनान ेको बढ्ािा दतेी ह,ै परसस ेभारत के
काब्ान रटुप््पटं को कम करन ेक ेिाद ेको समथ्ान पमलता
ह।ै पदसबंर 2025 तक, 23.9 लाख घरो् म्े िहल े ही 7
रीडबल्य् ूसि्च्छ ऊरा्ा की सथ्ापित क्म्ता क ेसाथ रर्टॉि
सोलर लगाए रा चकु े है ् और िीएम सयू्ा घर क े तहत
13,464.6 करोड् रि्य े की ससब्सडी रारी की गई ह,ै
परसस ेयह योरना 1 करोड ्सौर ऊरा्ा आिापरत घरो ्के
अिन ेलक््य् को िान ेकी राह िर ह।ै सरकारी आंकड्ो ्के

मतुापबक ससब्सडी योरना क ेतहत लगभग 24 लाख घरो्
मे ्सौर ऊरा्ा पल्ाटं लग ेहै।् िीएम-कुसमु योरना पकसानो्
को डीरल क े बराय सौर ऊरा्ा का उियोग करन े म्े
सहायता करती ह।ै सरकार पबरली प््गड स ेरुड् ेबड् ेसौर
ऊरा्ा सयंतं््ो ्की सथ्ािना क ेपलए ‘सोलर िाक््ो ्और अलट्््ा
मगेा सौर ऊरा्ा िपरयोरनाओ ् का पिकास’ नामक एक
योरना चला रही ह।ै गौरतलब ह ै पक िर्ा 2014 क ेबाद
भारत की सोलर िीिी सेल बनान ेकी क्म्ता लगभग 21
गनुा बढ ् गई ह।ै मधय् प्द्शे सस्थत ओक्ारशे्र् फल्ोपटगं
सोलर िाक्फ, एपशया क ेसबसे बडे् फल्ोपटगं सोलर िाक््ो ्मे्
स े एक है, परसकी पनयोपरत क्म्ता 600 मगेािाट ह।ै
इसकी लागत 330 करोड ् रि्य े ह,ै परसमे ् केद्् ् सरकार
49.85 करोड ्रि्य ेका सहयोग प्द्ान करेगी। सौर ऊरा्ा की
बढत् स े भारत की कोयले िर पनभ्ारता कम हो गई ह।ै
हालापंक थम्ाल और अनय् गरै-निीकरणीय स््ोतो ्से अब
भी कलु क्म्ता का आिे स ेजय्ादा हापसल होता ह।ै सौर
ऊरा्ा अब कुल ऊरा्ा म्े 20 रीसदी से अपिक का योगदान
करती है। यह एक उलल्खेनीय उिलसब्ि तो ह ै लपेकन
इसके साथ एक चनुौती भी ह।ै बशेक यह इस््मेाल मे ्सार
यानी प्द्रूण मकुत् है, लेपकन अगर सही तरीक ेस ेप्ब्िंन न

पकया राए तो सोलर िनैल िया्ािरण क ेपलए खतरा बन
सकते है।् सोलर िनैल का जय्ादातर पहसस्ा परसाइकल
पकया रा सकता ह।ै इनमे ्काचं, एलय्पुमपनयम, चादंी और
िॉपलमर होत ेहै।् लपेकन इनमे ्थोड्ी मात््ा मे ्ही मौरदू सीसा
और कडैपमयम रसैी रहरीली िातओु ् को अगर ठीक
तरीक ेस ेसभंाला न राए तो ये पमट््ी और िानी को प््दपूरत
कर सकती ह्ै। आमतौर िर सोलर िैनल लगभग 25 साल
तक चलत ेह्ै, उसके बाद उन्हे ्हटाकर र्ेक पदया राता ह।ै
परलहाल भारत मे ्सौर कचर ेको परसाइकल करन ेक ेपलए
अलग से कोई बरट नही ्है और िुरान ेिैनलो ्को प््ोसेस
करन ेके पलए कुछ छोट-ेछोट ेक्ेद् ्ही है।् भारत क ेिास सौर
कचर ेका कोई आपिकापरक आंकड्ा नही ्ह।ै एक अधय्यन
क ेमुतापबक 2023 तक लगभग 1 लाख टन और 2030
तक 6 लाख टन तक सौर कचरा िदैा हो सकता ह।ै अभी
यह मात््ा कम है, लेपकन पिशरेज् ्चतेािनी दते ेहै ्पक कचरे
का असली बोझ आग ेआन ेिाला ह।ै ऊरा्ा, िया्ािरण और
रल िपररद (सीईईडबल्य्)ू के एक नए अधय्यन के
मतुापबक, भारत म्े 2047 तक 1.1 करोड् टन से ज््यादा सौर
कचरा िैदा हो सकता है। इस ेसरुप््कत र्ि स ेपठकान ेलगाने
क ेपलए लगभग 300 पिपशष्् रीसाइसक्लगं केद्् ्चापहए होग्े
और अगले दो दशक मे ्करीब 47.80 करोड ्डॉलर का
पनिशे करना होगा। संभापित खतरो ्को दखेत ेहएु भारत म्े
2022 म्े सोलर िैनलो ्को ई-िेसट् पनयमो् के तहत लाया
गया। इसस ेअब यह पनमा्ाताओ ्की परमम्देारी ह ैपक िनैलो्
की उम् ्िरूी होन ेिर िे (पनमा्ाता) उन्हे ्इकट््ा करे,् स्टोर करे,्
तोड्े ्और परसाइकल करे।् इसम्े कोई दो राय नही ् है पक
भारत की सौर ऊरा्ा की यात््ा इस बात का उदाहरण ह ैपक
कसै े लप््कत नीपत, प््ौद््ोपगकी निाचार और रणनीपतक
सहयोग पकसी दशे के ऊर्ाा िपरदृशय् को बदल सकत ेह्ै।
असल म्े सौर ऊर्ाा न केिल भारत के निीकरण ऊर्ाा
पमश्ण् की रीढ ्बन गई ह,ै बस्लक सतत आपथ्ाक पिकास,
ऊरा्ा सुरक््ा और क्लाइमटे लीडरपशि के पलए अहम कारक
ह।ै अंतरराष््््ीय सौर अलायसं और ओएसओडबल्य्ओूरी
रसैी िहलो ्क ेरपरए िपै््शक भागीदारी क ेसाथ बड् ेिमैाने
िर योरनाओ ्िर अमल के साथ, भारत यह पदखा रहा है
पक सौर ऊरा्ा एक घरले ू समािान और िपै््शक स्िचछ्
ऊरा्ा प्ग्पत का रपरया, दोनो ्हो सकती ह।ै रसै-ेरसै ेभारत
अिनी सौर ऊरा्ा क्म्ता  बढ्ा रहा ह,ै निाचार को बढ्ािा
द े रहा है और सबको साथ लेकर चलने िाली िहुचं
ममुपकन बना रहा ह,ै यह एक मरबतू, पनमन्-काब्ान िाले
भपिषय् की ओर एक सार रास््ा बना रहा ह-ैदपुनया को
पदखा रहा ह ैपक सौर ऊरा्ा राष््््ीय और िपै््शक, दोनो् तरह
क ेरलिायु लक्््यो ्को िाने क ेपलए रर्री ह।ै

भारत िे् सौर ऊर्ाा का तेरी से होता मवस््ार

भारत म्े सौर ऊर्ाा का तेरी से
हिस््ार िोना एक बड्ी सफलता
माना रा रिा िै, रो िर्ा 2014
मे् मात्् 3 गीगािाट से बढ्कर
िर्ा 2025 म्े लगभग 129
गीगािाट तक पिंुच गई िै।
इसमे् ग््ाउंड-माउंटेड प््ोरेक्ट,
र्फटॉप सोलर, िाइह््िड
हसस्टम और ऑफ-ह््गड
इंस्टॉलेशन शाहमल ि्ै। बडे् सौर
पाक््ो् के साथ-साथ लाखो् घरो्
पर लगे र्फटॉप हसस्टम अब
हबरली पैदा कर ह्ग्ड म्े ऊर्ाा
पिुंचा रिे िै्। अब भारत को िर्ा
2030 तक 500 गीगािाट गैर-
रीिाश्म ई्धन क््मता िाहसल
करने के हलए प््ेहरत करती िै।
भारत की सौर ऊर्ाा क््मता
रुलाई 2025 तक 4,000
प््हतशत बढ् गई थी और देश
की कुल निीकरणीय ऊर्ाा
क््मता 227 गीगािाट तक 
पिुंच गई थी।

माे
ऊर्जा नीति 
रोहित मािेश््री

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)
लेख पर अपनी प््तित््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकिे ह्ै।

वेटरन्स को उमित सम्िान
सेना से सेवाशनवृत्् होने के बाद जीवन का एक
नया अध्याय िुर् होता है। सरकार का प््यास
है शक यह अध्याय गशरमा और आत्मशनभ्मरता
से पशरपूण्म हो। अपने वेटरन्स के साथ-साथ
हम उन सैशनको् को भी उशचत सम्मान दे रहे
है्, शजन्हो्ने राष्््् के शलए सव््ोच्् बशलदान
शदया है। -राजनाथ मसंह, रक््ा िंत््ी 

िकर संक््ांमत व पो्गल की बधाई 
पो्गल का त्योहार हमे् प््कृशत, पशरवार और
समाज के बीच एक अच्छा संतुलन बनाए
रखने का महत्व शसखाता है। जमीन और
सूरज के प््शत हमारी कृतज््ता शदखाता है।
मकर संक््ांशत और पो्गल शक देिवािसयो् को
हाश्दमक िुभकामनाएं। 

-नरे्द्् िोदी, प््धानिंत््ी 

देशवामसयो् के कल्याण की कािना 
स्वसंस्कृशत व स्वधम्म की रक््ा के शलए सरबंस
दानी गुर् गोशबंद शसंह जी ने त्याग व बशलदान
के जो आदि्म स्थाशपत शकए थे, वे हर देिवासी
के शलए आज भी प््ेरणास््ोत है्। आज
अहमदाबाद के थलतेज मे् गुर्द््ारा गोशबंद धाम
मे् मत्था टेक कर देिवाशसयो् के कल्याण की
कामना की। -अमित शाह, गृह िंत््ी 

तमिल संस्कृमत पर हिला
सूचना एवं प््सारण मंत््ालय की ओर से ‘जना
नायकन’ को रोकने की कोशिि तशमल
संस्कृशत पर हमला है। शमस्टर मोदी, आप कभी
भी तशमल लोगो् की आवाज को दबाने मे् सफल
नही् हो्गे। भारत लोकतांश््तक देि है व लोकतंत््
का मतलब है शक हर नागशरक की आवाज
सुनी जाए। -राहुल गांधी, कांग््ेस सांसद 
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पशंंिम बंगाल में ईडी की छापेमारी से जुडंे शििाद पर सुनिाई
कलकत््ा हाईकोट्ड से लगा ममता सरकार को
झटका, अदालत ने उनकी याकचका खाकरज की

पशु नस्ल पंजीकरण प््माणपत्् एवं नस्ल संरक््ण पुरस्कार काय्डक््म मे् शाकमल हुए

िेशी पशुधन रकसानो् की सिृर््द एवं कृरि अर्थव्यवस्रा की िीढ्:

आकदत्य साहू बने झारखंर
भाजपा के अध्यक््
रांची। आसदत्य साहू को भाजपा की
झारखंर प््देश इकाई का नया
अध्यक्् चुना गया है। के्द््ीय चुनाव

पदासधकारी
जुएल ओराम ने
उनके सनव्ािचन
की औपचासरक
घोिणा की।
ओराम ने भाजपा
की राष््््ीय पसरिद

के सलए झारखंर से 21 सदस्यो् के
सनव्ािचन की भी घोिणा की। इनमे्
कस्डया मुंरा, अज्िुन मुंरा, रघुवर
दास आसद है्।  

चीनी मांझे की चपेट
से रॉक्टर की मौत 
जौनपुर। सजले म्े बुधवार को चीनी
मांझे की चपेर मे् आकर एक युवक
की मौत हो गई। घरना से मौके पर

अफरातफरी मच
गई। घरना
पंचहसरया ह्सथत
प््साद
इंररनेशनल
स्कूल के पास
हुई। मृतक की

पहचान रॉक्रर समीर हाससमी के
र्प मे् हुई है। गद्िन करने से काफी
खून बह रहा था, सजससे मौके पर
मौत हो गई। 

भ््ष््ाचार केस मे् दुबे को
लोकपाल से क्लीनकचट 
नई रदल्ली। भाजपा सांसद
सनसशकांत दुबे के स्िलार् लगे
भ््ष््ाचार के आरोपो् को एएम

खानसवलकर की
अध्यक््ता वाले
लोकपाल ने पूरी
तरह खासरज कर
सदया है। दुबे को
सशकायतकत्ाि के
सखलाफ कार्िवाई

की भी छूर दी है। पूव्ि आईपीएस
असमताभ ठाकुर ने दुबे और उनके
पसरवार के सखलाफ बेसहसाब संपस््त
की सशकायत की थी। 

एयरलाइन ने ककफायती
सेवा का आफर कदया
नई रदल्ली। देश की दो बड्ी
एयरलाइन कंपनी नए साल मे्
यास््तयो् के सलए ऑफर सदए है्।

यास््तयो् को घरेलू
और अंतरराष््््ीय
फ्लाइट्स पर
सकफायती सकराए
के साथ कई
जर्री सेवाओ्
पर आकि्िक छूर

समल रही है।इंसरगो की सेल 13
जनवरी से 16 जनवरी 2026 तक
सरकर बुसकंग के सलए खुली रहेगी।

इसे िेश की सिृद्् सांस्कृरतक रविासत, प््कृरत के प््रत कृतज््ता औि सद््ाव का प््तीक बताया

खबर संक््ेप

पो्गल के काय्यक््म मे् उपराष््््पति राधाकृष्णन भी शातमल हुए। 

के्द््ीय
राज्य मंत््ी

मुर्गन के आवास
पर था काय्डक््म

प््कृकत का ख्याल
रखूंगी: बांसुरी

भाजपा सांसद बांसुरी स्वराज ने
सभी को पो्गल पव्ि की

शुभकामनाएं देते हुए कहा सक
मुर्गन के आवास परकाय्िि््म मे्

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी भी आए।
उन्हो्ने अपने संदेश मे् कहा सक

पो्गल अन्नदाता की मेहनत,
धरती माता और भगवान सूय्ि की

कृपा का पव्ि है। देश के युवाओ्
को भी संदेश सदया सक हम बढ-
चढकर प््कृसत का ख्याल रखे्।
इसी मूलमंत्् को मै् आत्मसात

करके यहां से सनकली हूं।

पो्गल मूल र्प से तकमलो्
का त्योहार: नागे्द््न
तसमलनारु भाजपा अध्यक्् नैनार
नागे्द््न ने कहा सक पो्गल तसमल
लोगो् का त्योहार है। यह तसमल
लोगो् की कला और संस्कृसत का
उत्सव है। भाजपा मसहला मोच्ाि
की राष््््ीय अध्यक्् वनथी
श््ीसनवासन ने कहा सक हम बहुत
खुश है् क्यो्सक प््धानमंत््ी चौथी
बार पो्गल मना रहे ह्ै। हर पो्गल
पर, वह तसमलनारु के लोगो् को
शुभकामनाएं देते ह्ै। हम ‘एक
भारत, श््ेष्् भारत’ मे् पक््ा
सवश््ास करते ह्ै।

रिल्ली िे् पो्गल उत्सव िे् उपिाष््््परत िाधाकृष्णन औि भाजपा अध्यक्् नड््ा हुए शारिल

अहमिाबाि। यहां उत््रायण उत्सव के दौरान के्द््ीय गृह मंत््ी अतमि शाह
पिंग उड्ािे हुए।

नई दिल्ली। भाजपा के राष््््ीय काय्यकारी अध्यक्् नबीन,
वीरे्द्् सचदेवा, मनोज तिवारी और अन्य लोग भी पहुंचे

एजेंसी:नई रिल्ली

पो्गल पर के्द््ीय राज्य मंत््ी एल.
मुर्गन के सदक्ली ह्सथत आवास पर
काय्िि््म मे् उपराष््् ्पसत सीपी
राधाकृष्णन समेत भाजपा के कई
बड्े नेताओ् ने सहस्सा सलया। इसमे्
भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड््ा
और पार््ी के काय्िकारी अध्यक््

सनसतन नबीन भी शासमल हुए।
उपराष््््पसत और नबीन ने पो्गल को
भारत की सांस्कृसतक सवरासत,
कृतज््ता, एकजुरता और समृस््द का
प््तीक बताते हुए सभी को त्योहार
की शुभकामनाएं दी्। नबीन ने कहा
सक मै् नई सदक्ली मे् क्ेद््ीय राज्य मंत््ी
एल. मुर्गन की ओर से आयोसजत
पो्गल समारोह मे् शासमल हुआ। 

एजेंसी:कोलकाता

पस््िम बंगाल मे् ईरी की
छापेमारी से जुड्े सववाद
पर कलकत््ा
हाईकोर्ि मे्
सुनवाई की
गई। प््वत्िन
सन दे शा ल य
(ईरी) और
पस््िम बंगाल की
सत््ाधारी रीएमसी  ने
अलग-अलग यासचकाएं दायर
की है्। ऐसे मे् बुधवार को सुनवाई
के दौरान कलकत््ा हाई कोर्ि ने
रीएमसी की यासचका को खासरज
कर सदया है। अदालत ने ईरी के
इस बयान को सरकॉर्ि सकया सक
उसने 8 जनवरी को फम्ि के
रायरेक्रर प््तीक जैन के घर और
ऑसफस से कुछ भी जल्त नही्
सकया था। ईरी की ओर से पेश
हुए एसरशनल सॉसलससरर
जनरल एसवी राजू कहा सक
एजे्सी ने जो कुछ भी अपने
कल्जे मे् सलया था, उसे सीएम
ममता ले गई्। इससे पहले ईरी ने
हाई कोर्ि को बताया सक सपछले
हफ्ते राजनीसतक परामश्ि फम्ि के
रायरेक्रर जैन के घर और
ऑसफस पर हुई तलाशी के
ससलससले मे् दायर यासचकाओ्
को राल सदया जाए। वही्
रीएमसी के वकील मेनका
गुर्स्वामी ने कहा सक पार््ी ससफ््
अपने रेरा की सुरक््ा चाहती है।

टीएमसी
को रेटा सुरक््ा

चाकहए

9 जनवरी को ईरी ने दावा सकया है
सक इस घरना मे् राज्य के सव््ोच््
राजनीसतक नेतृत्व की सीधी
भागीदारी थी और पुसलस बल का
दुर्पयोग सकया गया। एजे्सी ने
आग््ह सकया है सक वह सीबीआई को
एफआईआर दज्ि करने और
मुख्यमंत््ी ससहत सभी संसलप्त
व्यह्कतयो् की भूसमका की जांच
करने का सनद््ेश दे। सीबीआई की
जांच जर्री है, क्यो्सक कलकत््ा

हाई कोर्ि और सुप््ीम कोर्ि दोनो् ने
लगातार यह माना है सक जहां राज्य
मे् ऊंचे और शह्कतशाली लोग संज््ेय
अपराधो् को करने म्े शासमल होते
है्, वहां जांच सीबीआई को ट््ांसफर
कर दी जानी चासहए। ईरी ने
जबरदस््ी ले गए सभी सरसजरल
उपकरणो्, इलेक्ट््ॉसनक सरकॉर्ि,
स्रोरेज मीसरया और दस््ावेजो् को
तत्काल जल्त करने, सील करने,
की मांग की थी।

ईडी का दावा: अदालतो् ने 
इसे संज््ेय अपराध माना था

यहां आसमां नही् फरने वाला
सफलहाल रोक दीसजए सुनवाई 

ईरी ने कहा- कुछ भी जब्त नही् ककया 

कलकत््ा उच्््ा न्यायालय

सुनवाई के दौरान ईरी ने दावा सकया
सक पस््िम बंगाल की मुख्यमंत््ी ममता

ने आई- पैक  के रायरेक्रर प््तीक जैन
के घर पर हो रही छापेमारी के दरसमयान

नारकीय तौर
पर एंट््ी की थी

और सरकारी
काम मे् बाधा
राला। ईरी ने
आरोप लगाया

है सक पस््िम
बंगाल की
मुख्यमंत््ी ममता बनज््ी रेर वाली

जगहो् पर गई् और अहम सबूत ले गई्।
दूसरी तरफ, ममता   की तरफ से दावा

सकया गया सक ईरी के छापे अवैध थे
और जांच एजे्सी ने सारी सीमएं लांघ
दी थी। इस दौरान रीएमसी ने ईरी द््ारा

जल्त सकये गये चुनाव संबंधी उसके
रारा की सुरक््ा के सलए अदालत से

गुहार लगाई।

सुनवाई स्थकगत
करने का अनुरोध
ईरी ने उच््तम न्यायालय मे्
दायर यासचका का हवाला
देते हुए मामले की सुनवाई
स्थसगत करने का अनुरोध
सकया। ईरी की तरफ से पेश
हुए  राजू ने कोर्ि को बताया
सक एजे्सी ने सुप््ीम कोर्ि म्े
दो यासचकाएं दायर की ह्ै।
इससलए हाई कोर्ि इस
मामले की सुनवाई न करे।
उन्हो्ने दलील दी, यह
मामला सुप््ीम कोर्ि मे् आ
सकता है। सलहाजा, इस
मामले की सुनवाई को
राल सदया जाए। आज
सुनवाई नही् होने से कोई
आसमान फरकर नही्
सगरने वाला है। 

टीएमसी ने भी दायर की थी याकचका
इस मामले को लेकर रीएमसी ने आई पैक पर ईरी की छापेमारी के
सखलाफ कलकत््ा हाई कोर्ि म्े यासचका दायर की है। रीएमसी बंगाल मे्
एसआईआर के सखलाफ आवाज उठा रही है और सवरोध कर रही है।

एजेंसी ने जो कुछ
कबंजे में लिया था, उसे
सीएम ममता िे गईं 

आई- पैक की गैरमौजूदगी पर भी उठे सवाल
एएसजी राजू ने आई- पैक की गैरमौजूदगी पर भी सवाल उठाए।
उन्हो्ने ज्ोर देते हुए कहा सक पॉसलसरकल कंसक्रे्सी फम्ि को कोर्ि म्े
पेश होना चासहए था। उन्हो्ने कहा सक पूरी यासचका चुनाव से जुड्े
तक््ो् पर आधासरत है, न सक सकसी असधकार के उक्लंघन पर। सकसी
के घर से सकसी का रेरा ज्ल्त सकया गया है, उन्हे् तो कोर्ि आना
चासहए था। आई -पैक को यहां आना चासहए था। 

हाई कोर्ि से बोले एसएसजी राजू

‘आप’ सांसद ने की चुनाव आयोग से
एसआईआर को लेकर पारदर्शिता की मांग

यपूी की मतदाता सचूी स ेगायब
हएु 4.5 करोड ्मतदाताओ ्क ेनाम
चनुाव आयोग जवाब द े: संजय

हरिभूरि ब्यूिो :नई रिल्ली

भारतीय कृसि अनुसंधान पसरिद ने बुधवार को नई
सदक्ली ह्सथत ए. पी. सशंदे ऑसररोसरयम म्े पशु नस्ल
पंजीकरण प््माणपत्् एवं नस्ल संरक््ण पुरस्कार
सवतरण काय्िि््म का आयोजन सकया। काय्िि््म म्े
के्द््ीय कृसि एवं सकसान कक्याण तथा ग््ामीण सवकास
मंत््ी सशवराज ससंह चौहान मुख्य असतसथ के र्प म्े
शासमल हुए।

के्द््ीय मंत््ी ने काय्िि््म को संबोसधत करते हुए
जानवरो् की इकोलॉसजकल अहसमयत और भारत की
देसी जानवरो् की नस्लो् को बचाने के सलए समलकर
काम करने की ज्र्रत पर ज्ोर सदया। उन्हो्ने कहा सक
जानवरो् के साथ भारत का सरश्ता ससर््् आस्थिक या
न्यूस् ्टशन से जुड्ा नही् है, बह्कक असल मे्
इकोलॉसजकल है। उन्हो्ने कहा, यह बैले्स का सरश्ता

है। इस बैले्स म्े सकसी भी तरह की गड्बड्ी का सीधा
असर पय्ािवरण और आसखर म्े, धरती की भलाई पर
पड्ता है। उन्हो्ने देसी नस्लो् को बचाने के सलए देश
भर मे् काम कर रहे साइंसरस्र, इंस्रीट््ूशन और
सकसान समुदायो् की बहुत तारीफ की।

चौहान ने कहा सक उनकी कोसशशे् जानवरो् को
बचाने से कही् आगे है्। वे बायोरायवस्सिरी की रक््ा
कर रहे ह्ै, गांवो् की रोजी-रोरी को मजबूत कर रहे
है् और सस्रेनेबल खेती के भसवष्य को सुरस् ्कत कर
रहे है्। देसी जानवरो् की नस्लो् को बचाने के सलए
2019 मे् शुर् की गई नेशनल पहल का स्जि्् करते
हुए, मंत् ्ी ने इसे एक अहम और तारीर् के कासबल
कदम बताया। उन्हो्ने कहा सक देसी मवेशी, भै्स,
मुग् ्ी और छोरे जुगाली करने वाले जानवर हमारी
खेती की इकॉनमी की रीढ् ह्ै। उनका सवकास सीधे
सकसानो् की खुशहाली, मजबूती और इनकम
ससक्योसररी से जुडा् है।  

चौहान ने ज्ोर सदया सक इस समशन को पॉसलसी
और कॉन्फे्््स से आगे बढ्कर एक जन आंदोलन बनना
चासहए। उन्हो्ने कहा सक यह काम ससर््् पॉसलसी
फे््मवक्् या कॉन्फे्््स प्लेरफॉम्ि तक ही सीसमत नही् रह

सकता। इसे गांवो्, खेतो् और सकसान पसरवारो् तक
पहंुचना चासहए और एक सच््ा जन आंदोलन बनना
चासहए।  इस काय्िि््म म्े देश भर के सीसनयर
असधकासरयो्, साइंसरस्ट्स, सरसच्िस्ि, प््ोग््ेससव सकसानो्
एवं स्रेकहोक्रस्ि ने सशरकत की।

भारतीय कृसि अनुसंधान पसरिद (भाकृअनुप) के
महासनदेशक रॉ. मांगी लाल जार ने कहा सक  सवकससत
भारत - पशु धन का सवज्न लंबे समय तक संरक््ण के
साथ-साथ स्जम्मेदारी से सरसोस्ि का इस््ेमाल करने पर
केन्स््दत है। उन्हो्ने सपछले पंद््ह सालो् म्े सकसानो् की
अहम भूसमका पर ज्ोर सदया। उन्हो्ने कहा सक वे नस्ल
संरक््ण की कोसशशो् के के्द्् मे् बने हुए है्। 2008 से,
242 जानवरो् की नस्ले् रसजस्रर की गई ह्ै। 2047 तक
सवकससत भारत को पाने के सलए, भाकृअनुप का लक्््य
सभी देसी जानवरो् की नस्लो् का 100 परसे्र
रसजस्ट््ेशन करना है।

हरिभूरि ब्यूिो : नई रिल्ली

भाजपा मुख्यालय म्े भाजपा व चीनी कम्युसनस्र पार््ी
(सीपीसी) के नेताओ् के बीच हुई गुप्त बैठक के तुरंत बाद
चीन द््ारा कश्मीर की शक्सगाम घारी पर दावा सकए जाने को
लेकर कांग््ेस ने मंगलवार को भाजपा को कठघरे मे् खड्ा
सकया है। चीन मुद््े पर भाजपा के दोहरे रवैये को उजागर करते
हुए कांग््ेस ने कहा सक देश को यह जानने का असधकार है सक
भाजपा और चीन की सत््ार्ढ् पार््ी के बीच बंद कमरो् मे् हुई
बैठको् म्े क्या बातचीत हुई। 

कांग््ेस काय्ािलय मे् पत््कार वात्ाि करते हुए पार््ी के
मीसरया व पह्ललससरी सवभाग के चेयरमैन पवन खेड्ा ने
वीसरयो सदखाते हुए तंज कसा सक सगरसगर ने भी भाजपा से रंग
बदलना सीख सलया है। उन्हो्ने आरोप लगाया सक मोदी
सरकार ने चीन के प््सत ‘आत्मसमप्िण की नीसत’ अपनाई है।
उन्हो्ने कहा सक सरकार का दोहरा रवैया और चुप्पी न केवल

भारत की सवदेश नीसत को कमजोर कर रही है, बह्कक राष््््ीय
सहतो् से भी गंभीर समझौता कर रही है।खेड्ा ने कहा सक
सोमवार को भाजपा मुख्यालय मे् चीनी कम्युसनस्र पार््ी और
भाजपा नेताओ् की बैठक हुई और उसके कुछ ही घंरो् बाद
चीन ने कश्मीर की शक्सगाम घारी पर अपना दावा ठोक
सदया। उन्हो्ने कहा सक एक तरफ मोदी सरकार द््ारा जनता से
चीनी सामान नही् खरीदने को कहा जाता है, दूसरी तरफ चीनी
प््सतसनसधमंरल के सलए भाजपा मुख्यालय मे् रेर कारपेर
सबछाया जाता है। चीनी कंपसनयो् को भारत मे् सनवेश, जमीन
और ठेके सदए जा रहे ह्ै।

खेड्ा ने कहा सक भारत मे् चीनी सामान की बाढ् आ गई है,
लेसकन सरकार इसे रोकने के सलए ठोस कदम नही् उठा रही।
चीन ने रेयर अथ्ि और खाद पर अघोसित प््सतबंध लगाकर
भारतीय सकसानो् को नुकसान पहुंचाया, सजस पर मोदी
सरकार ने चुप्पी साधे रखी। मोदी गुजरात के मुख्यमंत््ी थे, तो
वहां स्कूलो् मे् चीन की भािा सीखने की पैरवी करते थे।

उन्हो्ने कहा सक अमेसरकी राष््््पसत रोनाक्र ट््म्प के भारत-
पासकस््ान के बीच युद्् म्े मध्यस्थता करने जैसे दावे अब
चीन भी कर रहा है। चीन पै्गो्ग त्सो झील के रास््े से समसलट््ी
पुल और ब््न्मपुत्् नदी के पास रैम बना रहा है। चीन ने कई
बार रोकलाम, ससलीगुड्ी कॉसररोर, शक्सगाम से लेकर
अर्णाचल प््देश तक भारत के साथ नापाक हरकत की।
लेसकन मोदी सरकार खामोश है। भारत की सीमाओ् के पास
चीन ढांचे का सनम्ािण कर रहा है और मोदी सरकार चीनी
मजदूरो् को वीजा दे रही है। खेड्ा ने याद सदलाया सक गलवान
मे् 20 बहादुर सैसनको् की शहादत के बाद प््धानमंत््ी ने चीन
को क्लीन सचर देकर पूरे सवश्् मे् भारत की ह्सथसत कमजोर की
थी। भाजपा-आरएसएस स्पष्् करे् सक सीपीसी के साथ उनकी
गुप्त बैठको् का एजे्रा क्या है? क्या बंद दरवाजो् की इन
बैठको् मे् चीन के असति््मण पर कोई चच्ाि हुई? उन्हो्ने
सवाल सकया सक ऑपरेशन ससंदूर के दौरान चीन द््ारा पाक को
दी गई सैन्य मदद पर भाजपा ने सवाल क्यो् नही् पूछे? 

हरिभूरि ब्यूिो :नई रिल्ली

उत््र प््देश की मतदाता सूची मे् 4.5
करोड् मतदाताओ् के नाम गायब
होने का आरोप लगाते हुए आम
आदमी पार््ी के सांसद संजय ससंह ने
चुनाव प््स््िया पर गंभीर सवाल
उठाए है्। उन्हो्ने चुनाव आयोग से
पारदस्शिता और सरकॉर्ि साव्िजसनक
करने की मांग की है। संजय ससंह ने
बुधवार को आरोप लगाया सक उत््र
प््देश मे् लगभग 4.5 करोड्
मतदाताओ् के नाम मतदाता सूची से
हरा सदए गए है्, सजससे मतदाता
सूची संशोधन प््स््िया पर गंभीर
सवालो् के घेरे म्े आती है।

संजय ससंह ने कहा सक
उत््र प््देश से 4.5 करोड्
वोर हरा सदए गए।
राज्य चुनाव
आयोग ने सदसंबर
मे् होने वाले नगर
सनगम और ग््ाम
पंचायत चुनावो् के
सलए मतदाताओ् की
एक सूची जारी की है,
सजसम्े कुल 17 करोड्
मतदाता है्। प््धानमंत््ी मोदी ने
ज््ानेश कुमार और मुख्यमंत््ी योगी
आसदत्यनाथ के साथ समलकर
सवधानसभा चुनावो् के सलए एक
और सूची जारी की है, सजसमे्
ग््ामीण और शहरी मतदाताओ् को
समलाकर कुल 12 करोड् 55 लाख
मतदाता है्। ये 4.5 करोड् मतदाता
कहां गायब हो गए?... मै् चुनाव
आयोग को पत्् सलखूंगा। उनके पास

उन 2 करोड् 17 लाख लोगो् के फॉम्ि
10 के सरकॉर्ि जर्र हो्गे सजन्हे्
उन्हो्ने 'स्थानांतसरत' श््ेणी मे्
सदखाया है। उन्हे् ये सरकॉर्ि
साव्िजसनक करना चासहए।

आम आदमी पार््ी के सांसद ने
आरोप लगाया सक बड्ी संख्या मे्

मतदाताओ् को स्थानांतसरत
श््ेणी मे् सदखाया गया

है और उन्हो्ने
चुनाव आयोग
से पारदस्शिता
की मांग की।
उन्हो्ने कहा सक

वे चुनाव
आयोग को पत््

सलखकर बूथ स््रीय
असधकासरयो् (बीएलओ)

द््ारा रखे गए फॉम्ि-10 के उन
सरकॉर््ो् का सववरण मांगे्गे, सजनमे्
कसथत तौर पर सथ्ानांतसरत के र्प
मे् सचह्ननत 2 करोड् 17 लाख
मतदाताओ् का सववरण होगा। ससंह
ने मांग की सक चुनाव आयोग
पारदस्शिता सुसनस् ्ित करने और
चुनावी प््स््िया मे् जनता का सवश््ास
बनाए रखने के सलए इन सरकॉर््ो् को
साव्िजसनक करे।

कसंह
ने की चुनाव

आयोग से करकॉर्ड
साव्डजकनक करने

की मांग 

कांग््ेस ने चीन मुद््े पर भाजपा के दोहरे रवैये को उजागर
ककया- भाजपा मुख्यालय मे् चीन के नेताओ् के बीच हुई गुप्त
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रािशफल

मेष

मन पंंसतंन िहेगा। दामंपतंय सुख में वृरंंि होगी।
परिवाि में धारंमिक कायंि होंगे। मािा-रपिा से धन की
पंंानंति हो सकिी है। ििकंंी के मागंि पंंशसंं होंगे।

संवासंथंय का धंयान िखें।  परिवाि की समसंयाओं पि
भी धंयान दें। रपिा का साथ रमलेगा। िहन-सहन
कषंंमय हो सकिा है। बौरंंिक कायंंों से आय बढ़ेगी। 
मन पिेशान िहेगा। संयि िहें।  कंंोध से बरें। परिवाि
में शानंति बनाये िखने का पंंयास किें। भाइयों के
सहयोग से नए कािोबाि की शुरंआि किेंगे।

आतंमरवशंंास में कमी िहेगी। मन पिेशान िहेगा।
वंयथंि के झगड़े एवं रववादों से बरें। संवासंथंय के पंंरि
सरेि िहें। शैरंंिक कायंंों के रलए रवदेश जा सकिे हंै।
वंयथंि के कंंोध एवं वाद-रववाद से बरें।  रकसी समंपरंंि
से आय के साधन बन सकिे हंै। नौकिी में कायंिभाि
में वृरंंि हो सकिी है। 

पिन-पािन में रंरर िहेगी। शैरंंिक कायंंों के रलए
रवदेश जाने के योग बन िहे हंै। जीवनसाथी से
मनमुटाव की नंसथरि िहेगी।
मन पंंसतंन िहेगा। परिशंंम की अरधकिा िहेगी। आय

में कमी एवं खरंि अरधक की नंसथरि हो सकिी है।
सुसंवादु खानपान में रंरर िहेगी। 

आतंमसंयि िहें। मानरसक शानंति बनाये िखने के
पंंयास किें। परिवाि के संवासंथंय का धंयान िखें। मािा
का साथ रमलेगा। रंके हुए धन की पंंानंति होगी। 

आतंमसंयि िहें। कंंोध के अरििेक से बरें। कािोबाि
में करिनाइयां आ सकिी हैं। शैरंंिक कायंंों मंे
आशािीि परिणाम रमलेंगे। 
वाणी में मधुििा िहेगी, पितंिु धैयंिशीलिा बनाये िखने
के पंंयास किें। मािा के संवासंथंय का धंयान िखें।
खरंंों मंे वृरंंि होगी। िहन-सहन अवंयवनंसथि िहेगा। 

आतंमरवशंंास भिपूि िहेगा। मन पंंसतंन भी िहेगा।
रिि भी वंयथंि के कंंोध एवं वाद-रववाद से बरें।
परिवाि की समसंयाओं पि धंयान दें। 

परिवाि में शानंति बनाये िखने के पंंयास किें। खरंंों मंे
वृरंंि होगी। रकसी धारंमिक संथल की यातंंा पि जाना हो
सकिा है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृद्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

खबर संक््ेप

स्कोडा की घरेलू रबक््ी
बीते रर्व 36 फीसदी बढ्ी

नई दिल्ली। वाहन षवषनम्ाथता
कंपनी स्कोिा ऑटो फॉक्सवैगन
इंषिया (एसएवीिध्क्यूआईपीएल)
ने बीते वि्थ 1,17,000 इकाई के
सार अब तक की सव्ाथषधक
घरेलू षबक््ी दि्थ की है िो
सालाना आधार पर 36 प््षतशत
अषधक है।  कंपनी ने कहा षक
घरेलू षबक््ी एवं षनय्ाथत सषहत
2025 मे् कुल षबक््ी 1,59,500
इकाई रही।

ओला इलेर्तट््क भारत सेल
मंच का करेगा ररस््ार 

नई दिल्ली। ओला इलेकष्््टक ने
बधुवार को अपने ‘4680 भारत सेल’
मचं के षवस््ार की घोिणा की। इस
पहल के तहत कंपषनया ंऔर स्टाट्थअप
अब ऑटोमोषटव, हू््मनॉइडस्
(रोबोट), ड््ोन और पोटे््बल षचषकतस्ा
उपकरणो ्म्े उपयोग के षलए सीधे
‘4680 भारत सेल’ या 1.5
किेधक्य्एूच का ‘4680 भारत सेल’
बटैरी पैक खरीद सकते ह्ै। 

र्पया छह पैसे टूटकर
90.29 प््रत डॉलर पर 

मुंबई। र्पया बुधवार को शुर्आती
बढ्त गंवाता हुआ छह पैसे टूटकर
अमेषरकी िॉलर के मुकाबले
90.29 पर बंद हुआ। िॉलर मे्
मिबूती, षवदेशी पूंिी की षनकासी
और घरेलू बािारो् म्े षगरावट के
कारण के्द््ीय बै्क के संभाषवत
हस््क््ेप का प््भावी असर नही् रहा।
तनाव के कारण र्पये के
नकारात्मक र्ख के सार कारोबार
करने के आसार है्। 

थोक महंगाई आठ महीने के उच्् स््र 0.83 प््तिशि पर

महंगाई मोर््े पर देश को लगा झटका; ददसंबर
माह मे् थोक मुद््ास्फीदि दूसरे महीने भी बढ्ी

एजेंसी : नई िदलंलंाी

रोक मुद््ास्फीषत मे् लगातार दूसरे महीने वृष््द िारी रही
और षदसंबर 2025 मे् यह आठ महीने के उच्् स््र
0.83 प््षतशत पर पहुंच गई। खाद्् पदार््ो्, गैर-खाद््
वस््ुओ् और षवषनष्मथत वस््ुओ् की कीमतो् म्े माषसक
आधार पर बढ्ोतरी से इसमे् वृष््द दि्थ की गई। बुधवार
को िारी सरकारी आंकड्ो् से यह िानकारी षमली। 

रोक मूक्य सूचकांक (िध्क्यूपीआई) आधाषरत
मुद््ास्फीषत नवंबर मे् शून्य से नीचे 0.32 प््षतशत और
अक्टूबर मे् शून्य से नीचे 1.02 प््षतशत रही री। षदसंबर
2024 मे् रोक मुद््ास्फीषत 2.57 प््षतशत री। उद््ोग
मंत््ालय ने बयान मे् कहा, ‘‘मुद््ास्फीषत बीते महीने
मुख्य र्प से अन्य षवषनम्ाथण, खषनिो्, मशीनरी एवं
उपकरणो् के षवषनम्ाथण, खाद्् उत्पादो् के षनम्ाथण और
वस्््् आषद की कीमतो् म्े वृष््द के कारण बढ्ी।’’ 
सक्बजयो् की महंगाई 3.50 फीसदी बढ्ी
डबंलंयूपीआई के आंकडंों के अिुसार, मदसंबर में खादंं
पदाथंंों की कीमिें 0.43 पंंमिशि कम िुईं जबमक िवंबर
में यि दर 4.16 पंंमिशि थी। सकंबजयों की मिंगाई दर में
मदसंबर में 3.50 पंंमिशि की मगरावट आई जबमक िवंबर
में यि 20.23 पंंमिशि थी। मवतंंीय परामशंि कपंिी
बाकंकलेज इंमडया की मुखंय अथंिशासंंंंी आसंथा गुडवािी िे
किा मक मदसंबर में खादंं पदाथंंों मंे मिंगाई में कम दर
से कमी एवं मवमिमंािण उतंपादों मंे बढंिी मुदंंासंफीमि के
कारण थोक मुदंंासंफीमि में वृमंंि िुई। 

थोक महंगाई मे्
मामूली बढ्ोतरी
का अनुमान
गुडवािी िे किा, ‘‘

िमंे थोक मुदंंासंफीमि
में मामूली वृमं ंि जारी
रििे का अिुमाि
िै।’’ मवमिमंमिि उतंपादों
के मामले में
मुदंंासंफीमि िवंबर
2025 के 1.33 पंंमिशि
के मुकाबले मदसंबर
में 1.82 पंंमिशि रिी।
गैर-खादंं वसंंुओं की
शंंेणी की मुदंंासंफीमि
मदसंबर मंे 2.95
पंंमिशि रिी जबमक
िवंबर मंे यि 2.27
पंंमिशि थी।
ईंधि िथा मबजली
कंंेतंंों में मिंगाई दर मंे
मगरावट जारी रिी
और यि 2.31
पंंमिशि रिी जबमक
िवंबर मंे यि 2.27
पंंमिशि थी। 

खाद्् पदाथ््ो्
और गैर-खाद््

रस््ुओ् की
कीमतो् म्े रृर््ि

डब्ल्यूपीआई
मुद््ास्फीरत नरंबर
मे् शून्य से 0.32

फीसदी नीचे रही थी 

रररनम्ावण, खरनजो्
मशीनरी एरं
उपकरणो् की

कीमतो् म्े रृर््ि दज्व
सब्जी, अंडा और
दाल की खुदरा
कीमतो् म्े बढ्ोतरी
इसी सपंिाि जारी आंकडंों के
अिुसार, सबंजी, अंडा और
दाल समेि रसोई की
आवशंयक वसंंुओं की कीमिों
में वृमंंि के कारण बीिे मिीिे
मदसंबर में खुदरा मुदंंासंफीमि
बढंकर िीि मिीिे के उचंं
संंर 1.33 पंंमिशि पर पिुंच
गई। िवंबर में मुदंंासंफीमि
0.71 पंंमिशि थी। िारिीय
मरजवंि बंैक (आरबीआई)
मौमंंदक िीमि समीकंंा करिे
समय समय मुखंय रंप से
खुदरा मुदंंासंफीमि पर
िजर रखिा िै। 

खाद्् मुद््ास्फीरत मे् बढ्ोतरी
रेमटंग एजेंसी इकंंा के वमरषंं अथंिशासंंंंी रािुल अगंंवाल िे किा मक
पंंमिकूल आधार के कारण खादंं मुदंंासंफीमि में सालािा आधार पर वृमंंि,
वैमंंिक मजंस कीमिों मंे वृमंंि और मपछले कुछ मिीिों से रंपये मंे
मगरावट से इकंंा को जिवरी में थोक मुदंंासंफीमि के बढंकर 1.5 पंंमिशि
पर पिुंचिे का अिुमाि िै जो मपछले 10 मिीिों मंे सावंिमधक िोगा। 

लगातार दूसरे रदन घरेलू बाजार मे्
रगरारट, से्सेत्स 245 अंक रफसला

एजेंसी : मुंबई

वैष््शक स््र पर तनाव बढ्ने के बीच आईटी और चुषनंदा
बै्क शेयरो् म्े षबकवाली से घरेलू शेयर बािार बुधवार
को लगातार दूसरे षदन षगरावट के सार बंद हुए।
से्सेक्स 245 अंक टूट गया िबषक षनफ्टी मे् 66 अंक
की षगरावट आई।  कारोबाषरयो् ने कहा षक षवदेशी पूंिी
की षनकासी लगातार िारी रहने और अमेषरकी शुक्क
संबंधी नई अषनष््ितताओ् ने भी षनवेशको् की धारणा
को प््भाषवत षकया। से्सेक्स 244.98 अंक षगरकर
83,382.71 अंक पर बंद हुआ। षनफ्टी भी 66.70 अंक
टूटकर 25,665.60 अंक पर आ गया।       

टीसीएस रहा नुकसान में : सेंसेकंस में शाममल 30 कंपमियों मंे  से
टाटा कंसलंटेंसी समंविसेज, एमशयि पेंटंस, मारंमि, सि फामंाि,  मिंदुसंंाि
यूमिलीवर, आईसीआईसीआई बैंक, कोटक ममिंदंंा बैंक, टेक ममिंदंंा,
एचडीएफसी बैंक और लासंिि एंड टुबंंो के शेयर पंंमुख रंप से िुकसाि
में रिे।  दूसरी िरफ, टाटा संटील, एिटीपीसी, एकंकसस बैंक और
अलंटंंाटेक सीमेंट के  शेयरों मंे िेजी रिी।
वेदांता के शेयर मंे छह पंंततशत की तेजी : मवमिनंि कारोबार से
जुडंे वेदांिा के शेयर मंे बुधवार को छि पंंमिशि का उछाल आया और
वि मरकॉडंि ऊंचाई पर पिंुच गया। इसके साथ कंपिी का बाजार
पूंजीकरण 2,64,224.92 करोडं रंपये पिंुच गया।   इस मिीिे अब
िक शेयर मंे करीब 12 पंंमिशि की िेजी दजंि की गई िै। बीएसई मंे
शेयर बुधवार को 6.06 पंंमिशि चढंकर 675.70 रंपये पर बंद िुआ।
कारोबार के दौराि यि 6.63 पंंमिशि की बढंि के साथ 679.40 रंपये
के मरकॉडंि उचंं संंर पर पिंुचा था।

n वैद््िक तनाव से आईटी व
बै्दकंग शेयरो् म्े रही दबकवाली

n दविेशी पूंजी की दनकासी
लगातार जारी रही

चांदी 15,000 रुपये उछलकर
2.86 लाख के नए शिखर पर

एजेंसी : नई िदलंलंाी

चांदी की कीमत बुधवार को राष््््ीय रािधानी मे्
15,000 र्पये की िबद्थस्् उछाल के सार
2,86,000 र्पये प््षत षकलोग््ाम के नए षरकॉि्थ
स््र पर पहुंच गयी िबषक सोने की कीमत भी
वैष््शक बािार मे् मिबूत र्झानो् के अनुर्प
1,46,500 र्पये प््षत 10 ग््ाम के उच््तम स््र
पर पहुंच गई्। अषखल भारतीय सराफा संघ ने
कहा षक चांदी ने लगातार चौरे षदन िोरदार
तेिी िारी रखी। मंगलवार को 2,71,000 र्पये
प््षत षकलोग््ाम पर बंद हुई चांदी बुधवार को 5.5

प््षतशत यानी 15,000 र्पये की अभूतपूव्थ तेिी
के सार 2,86,000 र्पये प््षत षकलोग््ाम (सभी
करो् समेत) पर पहुंच गई। यह चांदी के भाव का
अब तक का सव््ोच्् स््र है।  षपछले चार सत््ो्
मे् ही यह धातु 17.45 प््षतशत यानी 42,500

र्पये की िबद्थस्् बढ्त हाषसल कर चुकी है।
आठ िनवरी को चांदी की कीमत 2,43,500
र्पये री। सर्ाथफा कारोबाषरयो् ने कहा षक चांदी
ने हाल के समय मे् सोने की तुलना मे् बेहतर
षरटन्थ षदया है। वि्थ 2026 की शुर्आत से अब
तक चांदी ने लगभग 47,000 र्पये प््षत षकलो
यानी 20 प््षतशत की तेिी षदखाई है।   यह 31
षदसंबर, 2025 को 2,39,000 र्पये प््षत
षकलोग््ाम पर री। वही्, 99.9 प््षतशत शुद््ता
वाले सोने की कीमत बुधवार को 1,500 र्पये
चढ्कर 1,46,500 र्पये प््षत 10 ग््ाम (सभी
करो् समेत) तक पहुंच गई। 

n सोना भी 1,500 र्पए
बढ्कर 1.46 लाख के पार

n चांिी मे् लगातार चौथी
दिन रही तेजी

अकाई ने डीप त्लीन टेत्नोलॉजी के
साथ रॉरशंग मशीनो् की रे्ज लॉन्च की
नई दिल्ली। अकाई इंषिया, एक
प््मुख कंज्यूमर इलेक्ट््ॉषनक्स ब््ांि,
ने भारत मे् अपनी लेटेस्ट रे्ि की
षिषिटल वॉश टॉप लोि फुली
ऑटोमैषटक वॉषशंग मशीनो् को
लॉन्च करने की घोिणा की है। नई
लाइनअप मे् शीन के सार िीप
क्लीन टेक्नोलॉिी, षबक्ट-इन हीटर
और इन्वट्थर टेक्नोलॉिी है। अकाई
की िापानी सटीकता, इनोवेशन
और षवश््सनीयता की षवरासत पर
बनी, वॉषशंग मशीनो् की नई रे्ि
बेहतरीन परफॉम््े्स, एनि््ी
एषफषशएंसी और लंबे समय तक
चलने वाली ड््ूरेषबषलटी देती है।

अकाई की वॉषशंग मशीनो् की नई
रे्ि 7.5, 8, 9, 10 और 12 षकलो
की अलग-अलग कैपेषसटी मे् एंटी-
बैक्टीषरयल ड््म कोट और मक्टी-
वॉश प््ोग््ाम के सार उपलध्ध है।
इस रे्ि मे् मैषिक षफक्टर, वॉटर
फॉल, मेमोरी फंक्शन, बिर, कम
प््ेशर पर कुशल, एंटी-रैट षिज्ाइन,
कम शोर, स्कवक-वॉश, ऑटो-
बैले्स, चाइक्ि-लॉक, ऑटो पावर
ऑफ और रीस्टाट्थ, और सॉफ्ट
क्लोषिंग षलि िैसी सुषवधाएँ है्।
षिषिटल वॉश फुली-ऑटोमैषटक
वॉश मोटस्थ पर 10 साल की वारंटी
के सार आता है।

एस्सार का र््िटेन की स्टैनलो
ररफाइनरी से ई्धन की रबक््ी 

नई ििल्ल्ाी। एस्सार एनि््ी ट््ांषिशन (ईईटी) ने
2025 मे् ष््बटेन के उत््र-पष््िम मे् स्सरत स्टैनलो
षरफाइनरी से घरेलू ई्धन की षरकॉि्थ षबक््ी दि्थ
की, िो इस षरफाइनरी के अषधग््हण के बाद का
सबसे मिबूत प््दश्थन है। कंपनी ने एक बयान मे्
कहा षक संचालन क््मता मे् सालाना आठ
प््षतशत की वृष््द हुई और स्टैनलो षरफाइनरी से
भेिे िाने वाले तेल की मात््ा ऐषतहाषसक उच््
स््र पर पहुंच गई। इस वृष््द को ष््बटेन मे् मिबूत
मांग से समर्थन षमला।   इसके अलावा ई्धन की
खुदरा षबक््ी और षवमान ई्धन व्यवसाय ने भी
तेिी षदखाई।  षवमानन क््ेत्् म्े मे् कंपनी ने सीधे
10 प््मुख ष््बषटश हवाई अड््ो् को ई्धन आपूष्तथ
करना शुर् षकया।

नीरत आयोग के रनय्ावत तैयारी
सूचकांक मे् शीर्व पर महाराष््््

नई ििल्ल्ाी। नीषत आयोग के चौरे षनय्ाथत तैयारी
सूचकांक (ईपीआई) 2024 मे् महाराष्््् ने शीि्थ
स्रान हाषसल षकया है। इसके बाद तषमलनािु और
गुिरात क््मश: दूसरे व तीसरे स्रान पर है। यह
सूचकांक राज्यो् की षनय्ाथत क््मता और प््दश्थन के
संदभ्थ मे् उनकी तैयाषरयो् का आकलन करने के
उद््ेश्य से तैयार षकया गया है। सरकारी शोध
संस्रान नीषत आयोग की बुधवार को िारी षरपोट्थ
के अनुसार महाराष्््् के बाद तषमलनािु, गुिरात,
उत््र प््देश, आंध्् प््देश, कन्ाथटक और पंिाब का
स्रान है। छोटे राज्यो् की श््ेणी मे् उत््राखंि शीि्थ
स्रान पर रहा। इसके बाद िम्मू-कश्मीर, नगालै्ि,
दादरा एवं नगर हवेली और दमन व दीव, गोवा तरा
ष््तपरुा का स्रान है। 

ग््ो का लाभ 28 फीसदी घटकर
547 करोड् र्पये

नई दिल्ली। शेयर खरीद-षबक््ी मंच ग््ो की मूल
कंपनी षबषलयनब््ेन्स गैराि वे्चस्थ का शुद्् लाभ
चालू षवत्् वि्थ की अक्टूबर-षदसंबर षतमाही मे्
सालाना आधार पर 28 प््षतशत की षगरावट के
सार 547 करोड् र्पये रहा। कंपनी का अक्टूबर-
षदसंबर 2024 मे् शुद्् लाभ 757 करोड् र्पये रहा
रा। कुल आय सालाना आधार पर 26 प््षतशत
बढ्कर 1,261  करोड् र्पये हो गई।िो एक साल
पहले इसी षतमाही मे् 1,004 करोड् र्पये री।  इस
बीच, स्टेट स्ट््ीट इन्वेस्टमे्ट मैनेिमे्ट ने भारत मे्
षवश्् स््रीय क््मताएं एवं वैष््शक षनवेश उत्पाद
लाने के षलए रणनीषतक साझेदारी के तहत ग््ो
एएमसी मे् 6.5 करोड् अमेषरकी िॉलर (580
करोड् र्पये) का षनवेश षकया है। 

शैडोफैत्स का आईपीओ 22
जनररी को खुलेगा

नई दिल्ली। लॉषिस्सटक्स सेवा प््दाता
शैिोफैक्स ने अपने आरंषभक साव्थिषनक
षनग्थम (आईपीओ) के षलए 118-124 र्पये
प््षत शेयर का मूक्य दायरा तय षकया है। कंपनी
ने बुधवार को बयान मे् कहा षक 1,907 करोड्
र्पये का आईपीओ 22 िनवरी को खुलेगा
और 24 िनवरी को संपन्न होगा। बड्े (एंकर)
षनवेशक 19 िनवरी को बोली लगा पाएंगे।
आईपीओ 1,000 करोड् र्पये के नए शेयर
और 907.27 करोड् र्पये के शेयर की षबक््ी
पेशकश (ओएफएस) का संयोिन है। इससे
कुल शेयर की राषश 1,907.27 करोड् र्पये
बैठती है। शैिोफैक्स को स्फलपकाट्थ, टीपीिी,
एट रोड्स वे्चस्थ, षमराए एसेट वे्चस्थ और

इंफोरसस के लाभ मे् 2 फीसदी
से अरधक की रगरारट दज्व

नई दिल्ली। आईटी सेवा क््ेत्् की प््मुख कंपनी इन्फोषसस का एकीकृत
शुद्् लाभ षवत्् वि्थ 2025-26 की अक्टूबर-षदसंबर षतमाही मे् 2.2 प््षतशत
घटकर 6,654 करोड् र्पये रहा। बे्गलुर् मुख्यालय वाली इस कंपनी ने
षपछले साल की इसी अवषध मे् 6,806 करोड् र्पये का शुद्् लाभ दि्थ

षकया रा। इन्फोषसस ने बुधवार को शेयर बािार को दी
सूचना मे् कहा षक उसका पषरचालन रािस्व आलोच्य
षतमाही मे् 8.89 प््षतशत बढ्कर 45,479 करोड् र्पये
हो गया िो एक साल पहले 2024-25 की तीसरी
षतमाही मे् 41,764 करोड् र्पये रा। षवत्् वि्थ 2025-
26 की दूसरी षतमाही के मुकाबले कंपनी का लाभ 9.6

प््षतशत घटा, िबषक रािस्व मे् 2.2 प््षतशत की वृष््द हुई। इन्फोषसस ने
षवत्् वि्थ 2025-26 के षलए रािस्व वृष््द अनुमान को बढ्ाकर स्सरर मुद््ा
के आधार पर 3-3.5 प््षतशत षकया है। 

n अक्टूबर-
दिसंबर मे्
लाभ घटकर
6,654 करोड्
र्पए रहा

जल शक्तत मंत््ी श््ी सी.आर. पारटल ने नमारम
गंगा रमशन के अंतग्वत जलीय जैर ररररधता

संरक््ण की महत्रपूण्व पहलो् का उद्घाटन रकया
नई दिल्ली। के्द््ीय िल शस्कत मंत््ी श््ी सी.आर. पाषटल ने सरकार की नषदयो् को
केवल िलमाग्थ के र्प मे् नही्, बस्कक िीवन-सहायक इकोषसस्टम के र्प मे् संरष््कत
करने की प््षतबद््ता दोहराते हुए कहा षक नदी के स्वास्थ्य का सच््ा सूचक िलीय िैव
षवषवधता का फलना-फूलना है। उन्हो्ने देहरादून स्सरत भारतीय वन्यिीव संस्रान
(िध्क्यूआईआई) मे् नमाषम गंगा षमशन के अंतग्थत कई महत्वपूण्थ और दूरगामी पहलो्
का उद्घाटन षकया। इस अवसर पर एक षवशेि काय्थक््म आयोषित षकया गया, षिसमे्
श््ी पाषटल ने नदी पुनि््ीवन और िलीय िीवन संरक््ण पर के्ष््दत नई और उन्नत
पषरयोिनाओ् का शुभारंभ षकया। इस काय्थक््म मे् उत््राखंि राज्य आपदा प््बंधन
प््ाषधकरण के उपाध्यक्् िॉ. षवनय कुमार र्हेक्ला, भारतीय वन्यिीव संस्रान के
षनदेशक िॉ. गोषवंद सागर भारि््ाि और स्वच्छ गंगा राष््््ीय षमशन के महाषनदेशक श््ी
रािीव कुमार षमत््ल सषहत वषरष्् अषधकारी, शोधकत्ाथ, संरक््ण षवशेिज्् और छात््
उपस्सरत रे। नमाषम गंगा काय्थक््म ने िलीय िैव षवषवधता संरक््ण के षलए अध्ययन,
अनुसंधान और नीषतगत सहायता हेतु एक समष्पथत के्द्् षवकषसत करने के षलए
भारतीय वन्यिीव संस्रान के सार साझेदारी की है। िल शस्कत मंत््ी श््ी सी.आर.
पाषटल ने राष्््् को समष्पथत इस के्द्् का उद्घाटन षकया। 

सेना प््मुख ने एनसीसी गणतंत््
रदरस कै्प 2026 का दौरा रकया

नई दिल्ली। सेना प््मुख (सीओएएस) िनरल उपे्द्् ष््िवेदी ने 14 िनवरी,
2026 को षदक्ली कै्ट मे् नेशनल कैिेट कोर (एनसीसी) गणतंत्् षदवस कै्प
(आरिीसी) का दौरा षकया। उपराष््््पषत श््ी सी पी राधाकृष्णन को उद््ृत करते
हुए, सेना प््मुख ने युवाओ् को “नए भारत का चेहरा” बताया। उन्हो्ने इस बात
पर िोर षदया षक वे देश की सबसे शस्कतशाली आबादी का प््षतषनषधत्व करते
है्, िो अनुशासन, उद््ेश्य और संकक्प के माध्यम से राष््््ीय पषरवत्थन लाने म्े
सक््म है्। सेना प््मुख ने हाल के सालो् मे् एनसीसी कैिेटो् के महत्वपूण्थ योगदान
के बारे मे् बताते हुए ऑपरेशन षसंदूर का उदाहरण षदया िो भारत की सशक्तता
का सबूत है, षिसके दौरान 75,000 से अषधक एनसीसी कैिेटो् ने पूरे देश मे्
षसषवल षिफे्स, हॉस्सपटल मैनेिमे्ट, राहत सामग््ी बांटने और सामुदाषयक
सेवा के के््त्् म्े स्वयंसेवक की भूषमका षनभाई। आधुषनकीकरण पर िोर देते हुए
उन्हो्ने कैिेटो् के प््षशक््ण मे् शाषमल षकए गए ड््ोन ट््ेषनंग की शुर्आत, पुनीत
सागर अषभयान, एक भारत श््ेष्् भारत, एक पेड् मां के नाम, अंतरराष््््ीय योग
षदवस और स्वच्छ भारत अषभयान िैसी राष््््ीय पहलो् मे् भागीदारी और युवा
आपदा षमत्् योिना के तहत 28 राज्यो् के 315 षिलो् मे् 94,400 कैिेटो् को
आपदा तैयारी को लेकर प््षशक््ण िैसे नये उपायो् की सराहना की। 

उर्वरको् से लदी मालगाड्ी पहुँची अनंतनाग कश्मीर
घाटी की आपूर्तव शंृ््खला मे् होगा बड्ा सुधार

नई दिल्ली। उत््र रेलवे ने कश्मीर घाटी की कृषि अर्थव्यवस्रा
और लॉषिस्सटक्स क््ेत्् मे एक नया अध्याय िोड्ा है। उत््र प््देश
के मुिफ्फरनगर से चलकर 21 बीसीएन (ABM) वैगनो् वाली
एक मालगाड्ी सीधे अनंतनाग रेल टष्मथनल पहुँची।  इस रैक मे्
इंषियन पोटाश षलषमटेि (HOK) का लगभग 1339 टन पीिीएम
(मोलासेस से प््ाप्त पोटाश) लाया गया है। कश्मीर घाटी मे्
पोटाश की इतनी बड्ी खेप सीधे रेल माग्थ के माध्यम से पहुँचाई
गई है। मुख्य दििरण:  सफल षवपणन प््यास: यह उपलस्धध
रेलवे के िम्मू षिवीिन के षनरंतर षवपणन (L`qjdshmf)
प््यासो् और रणनीषतक योिना का पषरणाम है।  सप्लाई चेन मे्
बदलाव: रेल माग्थ से उव्थरको् की सीधी पहुँच होने से कश्मीर
घाटी मे् लॉषिस्सटक्स आपूषत्थ श््ृंखला मे् क््ांषतकारी बदलाव
आएगा। इससे न केवल समय की बचत होगी, बस्कक पषरवहन
लागत मे् भी कमी आने की संभावना है।
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िबर संकंंेप

पानकसंंान की मनहला टीम
के ‘मेंटोर’ बने नरयाज
राहौर। पावकस््ान के पूि्ध तेज
गे्दबाज िहाब वरयाज को अगले
महीने दव््िण अफ््ीका मे् होने िाली
सीवमत ओिरो् की श््ृंिला के वलए
पावकस््ान की राष््््ीय मवहला टीम
का ‘मे्टोर’ (माग्धदश्धक) वनयुक्त
वकया गया है। पावकस््ान व््िकेट
बोड्ध (पीसीबी) ने कहा वक िहाब
टीम के ‘मे्टोर’ हो्गे और उन्हे् पूि्ध
विलाव्डयो् इमरान फरहत और
अब्दुल रहमान सवहत कोवचंग
स्टाफ का सहयोग वमलेगा। 
पावकस््ान की मवहला टीम की
कप्तानी फावतमा सना करे्गी। भारत
और श््ीलंका मे् वपछले साल
निंबर मे् िेले गए आईसीसी
मवहला िनडे विश्् कप मे् वमली
करारी हार के बाद यह टीम का
पहला दौरा होगा। पावकस््ान आठ
टीमो् की प््वतयोवगता मे् आविरी
स्थान पर रहा था, वजसके बाद
मुख्य कोच मोहम्मद िसीम को
बि्ाधस्् कर वदया गया था। 
कनंााटक और नवदभंा के
बीच पहला सेमीफाइनल
पनडकंंल पर रहेगी नजर

बे्गरुर्। बेहतरीन फॉम्ध म्े चल रहे
देिदत्् पवडक््ल कन्ाधटक और
विदभ्ध के विलाफ गुर्िार 15
जनिरी को यहां होने िाले विजय
हजारे ट््ॉफी के पहले सेमीफाइनल
मे् दोनो् टीमो् के बीच मुख्य अंतर
पैदा कर सकते ह्ै। पवडक््ल इस
समय शानदार बल्लेबाजी कर रहे
है्। उन्हो्ने अपनी बेहतरीन फॉम्ध का
नजारा मुंबई के विलाफ
सेमीफाइनल मे् वकया था, जहां
उनके नाबाद अर्धशतक की मदद
से कन्ाधटक ने जीत हावसल की थी।
इस 25 िष््ीय विलाड्ी ने मौजूदा
सत्् म्े चार शतक लगाए है् और
िह टून्ाधमे्ट मे् सि्ाधवरक रन बनाने
िाले बल्लेबाजो् की सूची मे् शीष्ध
पर पहुंच गए है्। 
पानकसंंान में तीन मैच
िेलेगा ऑसंटंंेनलया

राहौर। पावकस््ान व््िकेट बोड्ध
(पीसीबी) ने बताया वक भारत और
श््ीलंका मे् होने िाले आईसीसी
टी20 विश्् कप से पहले
ऑस्ट््ेवलया लाहौर मे् तीन टी20
अंतरराष््््ीय मैच िेलेगा। 
पावकस््ान और ऑस्ट््ेवलया विश््
कप से पहले 29 और 31 जनिरी
तथा एक फरिरी को लाहौर के
गद््ाफी स्टेवडयम मे् वदन राव््त टी20
मैच िेले्गे। ऑस्ट््ेवलया विश्् कप
के िु््प मैच भारत मे् िेलेगा,
जबवक पावकस््ान को अपने सभी
मैच श््ीलंका मे् िेलने ह्ै। यह
अप््ैल 2022 के बाद पहला अिसर
होगा जबवक ऑस्ट््ेवलया टी20
श््ृंिला के वलए पावकस््ान का
दौरा करेगा। ऑस्ट््ेवलयाई टीम 28
जनिरी को लाहौर पहुंचेगी। 

रनववार से शुरं होगा साल का पहला गंंैंड संलैम टूनंाामेंट

ऑस्ट््ेरलयाई ओपन मे् अल्कािाज औि सबाले्का को शीर्ष विीयता
एजेंसी: मेलबनंन

विश्् के नंबर एक विलाड्ी काल््ोस
अल्काराज और एरीना सबल्ेका को
रवििार से शुर् होने िाले ऑस्ट््ेवलयाई
ओपन टेवनस टून्ाधमे्ट मे् ि््मशः पुर्ष और
मवहला िग्ध मे् शीष्ध िरीयता दी गई है। िष्ध
के पहले ि््ै्ड स्लैम टून्ाधमे्ट के ि््ॉ गुर्िार
को डाले जाएंगे, वजससे एक वदन पहले
पुर्ष और मवहला िग्ध मे् 32 िरीय
विलाव्डयो् की घोषणा की गई।

पुर्ष िग्ध मे् दो बार के मौजूदा
चै्वपयन यावनक वसनर को दूसरी िरीयता
वमली है, जबवक अलेक्जे्डर ज््िेरेि को
तीसरी और 10 बार के च्ैवपयन नोिाक
जोकोविच को चौथी िरीयता दी गई है। शीष्ध
10 िरीयता  प््ाप्त विलाव्डयो् म्े लोरे्जो

मुसेटी, एलेक्स डी वमनौर, फेवलक्स  ऑगर-
अवलयावसम, बेन शेल्टन, टेलर व््फट्ज और
अलेक्जे्डर बुस्बलक भी शावमल  है्। दावनल
मेदिेदेि 11िी् िरीयता प््ाप्त विलाड्ी के
र्प मे् कोट्ध पर  उतरे्गे। मवहला िग्ध मे्
सबाले्का, इगा स्सियातेक और कोको

गॉफ लगातार दूसरे िष्ध शीष्ध तीन िरीयता
प््ाप्त विलाड्ी ह्ै। मौजूदा चै्वपयन
मैवडसन कीज् को नौिी् िरीयता दी गई है।
िह शीष्ध 10 िरीयता प््ाप्त विलाव्डयो् मे्
शावमल चार अमेवरकी मवहला विलाव्डयो्
मे् से एक है्। 

ऑकलै़ि। अमेदरका के दिशंं मंे आठिें नंबर के दिलाडंी बेन शेलंटन ने
ऑकलैंर ओपन एटीपी टूर पंंदतयोदगता में सीधे सेटों मंे जीत िजंड करके िषंड
2026 में अपने अदभयान की शानिार शुरंआत की लेदकन कै् संपर रंर को
हार का सामना करना पडंा। शेलंटन ने अजंंेंटीना के दिशंं मंे 68िीं रंैदकंग
के दिलाडंी फंंांदससंको कोमेसाना पर 7-5, 6-4 से जीत हादसल करके
कंिाटंडर फाइनल में जगह बनाई। शीषंड िरीयता पंंापंत दिलाडंी होने के
कारण शेलंटन को इस एटीपी 250 टूनंाडमेंट के पहले िौर में बाई दमली थी।
ऑसंटंंेदलयाई ओपन की तैयारी के दसलदसले मंे यह टूनंाडमेंट काफी
महतंिपूणंड है। िषंड का पहला गंंैंर संलैम टूनंाडमेंट रदििार से मेलबनंड मंे शुरं
होगा। इस बीच िूसरी िरीयता पंंापंत रंर िूसरे िौर में हंगरी के गैर िरीयता
पंंापंत फैदबयन मारोजंसन से 6-4,   6-4 से हारकर टूनंाडमेंट से बाहर हो गए।
मारोजंसन ने पहले िौर में मौजूिा चैंदपयन गेल मोनदफलंस को हराया था।
पांचिीं िरीयता पंंापंत दंंबदटश दिलाडंी कैमरंन नॉरी भी िूसरे िौर से आगे नहीं
बढं पाए। ऑकलैंर में 2024 के चंैदपयन एलेजांदंंो तदबलो ने चौथी िरीयता
पंंापंत लुदसयानो रारंंेरी को 1-6, 7-5, 6-3 से परादजत दकया।

इंगंललश लीग कप : फाइनल की दहलीज पर मैनचेसंटर डसटी 
एजेंसी: लंदन। 

मैनचेस्टर वसटी के नए विलाड्ी एंटोनी सेमेन्यो ने
लगातार दूसरे मैच मे् गोल वकया, वजससे उनकी
टीम न्यूकैसल को 2-0 से हराकर इंस्गलश लीग
कप फुटबॉल टून्ाधमे्ट के फाइनल मे् जगह बनाने
के करीब पहुंच गई। वपछले सप्ताह बोन्धमाउथ से
87 वमवलयन डॉलर मे् मैनचेस्टर वसटी मे् शावमल
हुए इस फॉरिड्ध विलाड्ी ने स्ेट जेम्स पाक्क मे्
सेमीफाइनल के पहले चरण मे् 53िे् वमनट मे्
पहला गोल दागा। 

मैनचेस्टर वसटी के वलए स्थानापन्न विलाड्ी
रेयान चेक््ी ने इंजरी टाइम मे् दूसरा गोल वकया।
सेमेन्यो ने सप्ताहांत मे् एफए कप मे् एक्सेटर के
विलाफ मैच मे् मैनचेस्टर वसटी की तरफ से
पदाप्धण करते हुए गोल वकया था। उनकी टीम ने
यह मैच 10-1 से जीता था। मैनचेस्टर वसटी ने
लीग कप आठ बार जीता है और पेप गाव्डियोला
के मुख्य कोच बनने के बाद उसने चार बार यह

विताब अपने नाम वकया है। मैनचेस्टर वसटी ने
आविरी बार 2021 मे् यह विताब जीता था। लीग

कप का दूसरा सेमीफाइनल चेल्सी और आस््ेनल
के बीच िेला जाएगा।

कोपा डेल िे : क्वार्टर फाइनल मे् एरलेटरको मैट््िड
एजेंसी:मैडंंिड

एंटोनी व््िज्मैन ने फ््ी वकक पर दश्धनीय गोल वकया,
वजससे एटलेवटको मैव््िड ने डेपोव्टििो ला कोर्ना को
1-0 से परावजत करके कोपा डेल रे फुटबॉल टून्ाधमे्ट
के क्िाट्धर फाइनल मे् जगह पक््ी की। ि््ीजमैन ने
61िे् वमनट मे् बाएं पैर से करारा शॉट लगाकर यह
गोल वकया, जो आविर मे् वनण्ाधयक सावबत हुआ। इस
तरह से 34 िष््ीय ि््ीजमैन ने वपछले छह मैचो् मे्
पांचिां गोल दागा। एटलेवटको मैव््िड की टीम सऊदी
अरब मे् िेले गए स्पेवनश सुपर कप के सेमीफाइनल
मे् वरयाल मैव््िड से 1-2 से हार गई थी। 

कोपा डेल रे के अन्य मैचो् मे् वरयाल सोवसदाद ने
ओसासुना को पेनल्टी शूटआउट मे् 4-3 से हराकर
टून्ाधमे्ट स ेबाहर कर वदया। मैच वनयवमत समय और
अवतवरक्त समय मे् 2-2 से बराबर रहा था। एथलेवटक
वबलबाओ ने दूसरी वडिीजन की टीम कल्चरल
वलयोनेसा को 4-3 से हराया।

नए साल की शेल़टन ने की जीत से शुऱआत
ऑकलै़ि के क़िाट़ारफाइनल रे़ एंट़़ी 

सेंनथलकुमार और टंडन
ने की जीत से शुरंआत

डेट््ॉयट। मौजूदा पुर्ष राष््््ीय चै्वपयन िेलिन से्वथलकुमार
और रावमत टंडन ने िेली जा रही डीआर 21 मोटर वसटी
ओपन स्क्िाश प््वतयोवगता मे् जीत के साथ अपने नए सत््

की शुर्आत की।  
विश्् र्ैवकंग मे् 46िे्
स्थान पर कावबज
से्वथलकुमार ने
इंग्लै्ड के सैमुअल
ओसबोन्ध िाइल्ड को
आसानी से 11-9,
11-5, 11-6 से
हराया। विश्् र्ैवकंग
मे् 41िे् स्थान पर

कावबज टंडन को भी वकसी तरह की मशक््त नही् करनी
पड्ी। उन्हो्ने पहले दौर के मैच मे् इंग्लै्ड के टॉम िाल्श को
11-8, 11-4, 8-11, 11-4 से परावजत वकया। इसी बीच
क्लीिलै्ड मे् िेले जा रहे स्क्िाश इन द लै्ड टून्ाधमे्ट मे्
विश्् के 52िे् नंबर के विलाड्ी िीर चोटरानी ने पहले दौर
मे् स्थानीय विलाड्ी इग्नेवशयस लाहोरा को 11-3,
11-3, 11-4 से हराया। 

पाल़ा रॉयल़स की रोरांिक
जीत, रजा ने आखिरी
गे़द पर लगाया छक़़ा

पार्ल। वजंबाब्िे के ऑलराउंडर वसकंदर रजा ने
आविरी गे्द पर छक््ा जड्ा, वजससे पाल्ध रॉयल्स
ने बोलै्ड पाक्क मे् िेले गए एसए20 व््िकेट मैच मे्
डरबन सुपर जायंट्स पर छह विकेट से रोमांचक
जीत हावसल की। रॉयल्स को डेविड विसे के
आविरी ओिर मे् छह रन और आविरी गे्द पर दो
रन की जर्रत थी। ऐसे म्े रजा ने रैय्ध बनाए रिा
और आविर मे् अपनी टीम को रोमांचक जीत
वदलाई। डरबन सुपर जायंट्स ने कप्तान एडेन
माि्क् ्म (66) के अर्धशतक और वलयम
वलविंगस्टोन के 10 गे्द पर नाबाद 32 रन की मदद
से पहले बल्लेबाजी करते हुए पांच विकेट पर 186
रन बनाए थे। रॉयल्स ने चार विकेट पर 191 रन
बना कर जीत हावसल की। रजा 27 रन बनाकर
नाबाद रहे। उनसे पहले र्वबन हरमन (नाबाद 65)
और डैन लॉरे्स (63) ने महत्िपूण्ध पावरयां िेली।
इन दोनो् ने तीसरे विकेट के वलए 106 रन की
साझेदारी की। 

नई खदल़ली (भाषा)। भारत की संटार बैरदमंटन
दिलाडंी पीिी दसंधू बुधिार को यहां इंदरया ओपन
सुपर 750 टूनंाडमेंट के मदहला एकल के पहले िौर में
हारकर पंंदतयोदगता से बाहर हो गईं जबदक दकिांबी
शंंीकांत, एच एस पंंणय और मालदिका बंसोडं िूसरे
िौर में पहुंच गए। िो बार की ओलंदपक पिक दिजेता
दसंधू दियतनाम की थुई दलन एनगुएन के दिलाफ
पहला गेम जीतने के बािजूि कडंे मुकाबले मंे हार
गईं जबदक शंंीकांत ने भारत के ही थारंन मानेपलंली
को हराया।   िुदनया की 12िें नंबर की दिलाडंी और
2017 की चैंदपयन दसंधू को एक घंटा और आठ दमनट
चले पहले िौर के मुकाबले मंे िुदनया की 23िें नंबर
की दियतनाम की दिलाडंी एनगुएन के दिलाफ 22-
20, 12-21, 15-21 से दशकसंं झेलनी पडंी।  एनगुएन के
दिलाफ दसंधू की यह लगातार तीसरी हार है और
उनके दलए यह नतीजा बडंा झटका है कंयोंदक िह
दपछले हफंते मलेदशया ओपन सुपर 1000 के
सेमीफाइनल में पहुंची थी और घरेलू पंंशंसकों को
उनसे यहां अचंछे पंंिशंडन की उमंमीि थी। ओपन 2015
के चैंदपयन और िुदनया के 34िें नंबर के दिलाडंी
शंंीकांत ने पहला गेम गंिाने के बाि जोरिार िापसी
करते हुए मानंनेपलंली को 53 दमनट में 15-21, 21-6, 21-

19 से हराकर बाहर का रासंंा दििाया। िुदनया के
पूिंड नंबर एक दिलाडंी शंंीकांत ने पहला गेम गंिाने
के बाि िूसरे गेम में एकतरफा जीत िजंड की और
दफर दनणंाडयक गेम में थारंन की कडंी चुनौती से पार
पाते हुए जीत िजंड की। शंंीकांत अगले िौर में फंंांस के
पांचिें िरीय दंंिसंटो पोपोि से दभडंेंगे दजनंहोंने चीनी
ताइपे के जू िेई िैंग को 13-21, 21-18, 21-19 से हराया।
पंंणय ने हांगकांग के ली चेयुक दयउ को 41 दमनट में
22-20, 21-18 से हराया। यह भारतीय दिलाडंी अगले
िौर में आठिें िरीय दसंगापुर के लोह कीन येि के
दिलाफ उतरेगा दजनंहोंने चीन के िैंग झेंग दशंग को
23-21, 19-21, 21-14 से दशकसंं िी। 

खसंधू इंखिया ओपन के पहले दौर से बाहर
श़़ीकांत, प़़णय और रालखिका जीते

यूपी िॉमरयस्स को हराकर मिल्ली
कैमपटल्स ने खोला जीत का खाता

नवी मुंबई (भाषा)। वलजेल ली
ने लगातार दूसरे मैच मे् अपनी
विस्फोटक बल्लेबाजी का शानदार
प््दश्धन करते हुए बुरिार को यहां
िेले गए मुकाबले म्े
वदल्ली कैवपटल्स को
यूपी िॉवरयस्ध के
विलाफ सात विकेट
से जीत वदलाई। यह 2026 मवहला
प््ीवमयर लीग (डब्ल्यूपीएल) मे्
वदल्ली कैवपटल्स की पहली जीत
है। यूपी िावरयस्ध की बल्लेबाजी
आविरी ओिरो् मे् लड्िड्ा गयी
वजससे टीम आठ विकेट पर 154
रन ही बना सकी। टीम ने आविरी
पांच ओिर मे् छह विकेट गंिाकर
24 रन बनाये।वपछले मैच मे् 86
रन बनाने िाली वलजेल ली ने इस
मुकाबले मे् भी लक्््य का पीछा
करते हुए वजम्मेदारी के साथ

बल्लेबाजी की। उन्हो्ने 44 गे्दो् मे्
आठ चौके और तीन शानदार
छक््ो् की मदद से 67 रन की पारी
िेली। दव््िण अफ््ीका के वलए

वपछली बार 2022 मे्
िेलने िाली वलजेल
ली डब्ल्यूपीएल मे्
अपने प््दश्धन के दम

पर राष््् ्ीय टीम म्े िापसी का
मजबूत दािा पेश कर रही है्। 
अनुभिी लॉरा िोल्िा््ड्ध ने 24 गे्दो्
मे् नाबाद 25 रन की पारी िेली।
उन्हो्ने मैच की आविरी गे्द पर
चौका जड्ते हुए वदल्ली कैवपटल्स
को जीत वदलाई। कप्तान जेवममा
रोव््िग्स 12 गे्दो् मे् 21 रन बनाकर
19ि्े ओिर मे् आउट हो गई्
आविर तक बल्लेबाजी न कर
पाने की वनराशा उनके चेहरे पर
साफ वदिाई दे रही थी। 

अंडर19 नवशंं कप
अमेनरका के निलाफ
अपने अनभयान की

शुरंआत करेगा भारत
बुलािायो। कई युिा दसतारों से सजी
भारतीय टीम अंरर 19 दिशंं कप में
छठा दिताब जीतने के दलए अमेदरका
की अपेकंंाकृत कमजोर टीम के
दिलाफ बडंी जीत िजंड करके
गुरंिार 15 जनिरी को अपने
अदभयान की शानिार शुरंआत करना
चाहेगी। अब तक िेले गए 16 अंरर-
19 दिशंं कप में भारत पांच बार का
दिजेता रहा है। इस टूनंाडमेंट की
शुरंआत 1988 में की गई थी और
ऑसंटंंेदलया ने पहला चैंदपयन बनने
का गौरि हादसल दकया था। दिराट
कोहली, रोदहत शमंाड, केन
दिदलयमसन, जो रंट और संटीि
संसमथ जैसे दिलादंडयों ने इसी टूनंाडमेंट
के जदरए दंंिकेट पंंेदमयों का धंयान
अपनी तरफ िींचा था और बाि में
उनंहोंने िुि को िेल के दिगंगज
दिलादंडयों के रंप में संथादपत दकया। 

2026 मनहला
पंंीनमयर लीग 

कोहली की बादशाहत नफर कायम
एक बार नफर बने नंबर वन मिचेल का शतक, न्यूजीलै्ड ने

भारत को 7 मिकेट से हराया
भाषा:राजकोट

डेवरल वमचेल की नाबाद 131 रन की पारी और विल
यंग (87) के साथ तीसरे विकेट के वलए 162 रन की
साझेदारी के दम पर न्यूजीलै्ड ने तीन मैचो् की
सीरीज के दूसरे िनडे मैच मे् बुरिार को यहां भारत
को सात विकेट से वशकस्् दी। न्यूजीलै्ड ने जीत के
वलए वमले 285 रन के लक्््य को 15 गे्द शेष रहते
हावसल कर तीन मैचो् की सीरीज 1-1 से बराबर कर
ली। इससे पहले केएल राहुल की 91 गे्दो् म्े िेली
गई नाबाद 112 रन की पारी (नौ चौके और एक
छक््ा) के बािजूद भारत सात विकेट पर 284 रन
ही बना सका। न्यूजीलै्ड ने 47.3 ओिर मे् तीन
विकेट पर 286 रन बनाकर मुकाबला अपने नाम कर
वलया। सीरीज का वनण्ाधयक तीसरा िनडे रवििार को
इंदौर मे् िेला जाएगा। न्यूजीलै्ड के वलए विल यंग
ने 98 गे्दो् मे् 87 रन (सात चौके) की ठोस पारी
िेली। वमचेल ने 117 गे्दो् मे् नाबाद 131 रन बनाए।
पदाप्धण कर रहे बाये् हाथ के स्सपनर जेडन लेनॉक्स
ने 10 ओिर मे् 42 रन देकर एक विकेट वलया। इसके
विपरीत, कुलदीप यादि (10 ओिर, 82 रन, एक
विकेट) और रविंद्् जडेजा (आठ ओिर मे् 44 रन)
ने 18 ओिर मे् 126 रन लुटा वदये। कुलदीप को
लगातार शॉट गे्द डालने का िावमयाजा भुगतना
पड्ा। पारी के 36िे् ओिर मे् लांग ऑन पर प््वसद््
कृष्णा ने एक आसान कैच छोड् वदया, वजससे
वमचेल को 80 रन पर जीिनदान वमल गया। कुलदीप
ने यंग को आउट कर तीसरे विकेट की साझेदारी को
तोड्ा और इसके तुरंत बाद मोहम्मद वसराज ने वमचेल
को पगबारा कर वदया। डीआरएस के जवरए हालांवक
फैसला पलट गया क्यो्वक गे्द बल्ले का अंदर्नी
वकनारा लगकर गई थी। 

डेरिल ने 131* औि यंग ने 87 िन की शानदाि पािी खेली

एजेंसी: दुबई 

भारत के स्टार बल्लेबाज विराट कोहली ने िडोदरा मे् न्यूजीलै्ड
के विलाफ तीन मैचो् की श््ृंिला के पहले मैच मे् शानदार
अर्धशतक बनाने के बाद अंतरराष््््ीय व््िकेट पवरषद (आईसीसी)
की िनडे बल्लेबाजी रै्वकंग मे् रोवहत शम्ाध को पीछे छोड्कर वफर
से शीष्ध स्थान हावसल कर वलया है। यह 37 िष््ीय बल्लेबाज
जुलाई 2021 के बाद पहली बार नंबर एक रै्वकंग पर पहुंचा है।
पहले िनडे म्े सस््े म्े आउट होने के कारण पूि्ध कप्तान रोवहत
तीसरे स्थान पर विसक गए है्। 

भारत ने रवििार को िेले गए पहले मैच मे् न्यूजीलै्ड को
चार विकेट से हराया था। इस मैच मे् कोहली ने 91 गे्दो् पर 93
रन बनाए। उन्हो्ने वपछले पांच मैच मे् कम से कम अर्धशतक
जर्र लगाया। उन्हो्ने ऑस्ट््ेवलया के विलाफ नाबाद 74 रन,
दव््िण अफ््ीका के विलाफ 135, 102 और नाबाद 65 रन और
न्यूजीलै्ड के विलाफ 93 रन बनाए। कोहली ने अक्टूबर 2013
मे् पहली बार शीष्ध रै्वकंग हावसल की थी। उन्हो्ने 11िी् बार
बल्लेबाजी रै्वकंग मे् शीष्ध स्थान हावसल वकया है। िह अब तक
कुल 825 वदन शीष्ध पर रह चुके ह्ै, जो वकसी भारतीय बल्लेबाज
का वरकॉड्ध है।  

आईसीसी रैंनकंग

नगल पांचवें संथान पर बरकरार
शुभमन दगल ने अपना पांचिां संथान बरकरार रिा है, जबदक
शंंेयस अयंयर शीषंड 10 में शादमल अनंय भारतीय बलंलेबाज हैं। 
नंयूजीलैंर के ऑलराउंरर रैदरल दमचेल पहले िनरे मंे 71 गेंिों पर
84 रन की तूफानी पारी िेलने से एक पायिान आगे िूसरे संथान
पर पहुंच गए हैं। िह कोहली (785 अंक) से केिल एक रेदटंग
अंक पीछे हंै। दमचेल के साथी दिलाडंी रेिोन कॉनिे तीन पायिान
ऊपर चढंकर 29िें संथान पर पहुंच गए हैं।

नंयूजीलैंड के निलाफ वनडे मंे सबसे
जंयादा रन बनाने वाले बलंलेबाज

खरकी पो़खटंग : 1971 रन (50 पारी)
खिराट कोहली : 1773 रन (35 पारी)*
सखिन ते़दुलकर : 1750 रन (41 पारी)
कुरार संगकारा : 1568 रन (45 पारी)
सनथ जयसूय़ाा : 1519 रन (45 पारी)

नंयूजीलैंड के निलाफ सबसे जंयादा
वनडे रन बनाने वाले भारतीय

खिराट कोहली : 1773 रन (35 पारी)*
सखिन ते़दुलकर : 1750 रन (41 पारी)
िीरे़द़़ सहिाग : 1157 रन (23 पारी)
रोखहत शऱाा : 1123 रन (31 पारी)*
रोहम़रद अजहऱद़़ीन : 1118 रन (39 पारी)

खिलाड़ी रन
रेिोन कोनंिे बो राणा 16
हेनरी दनकोलंस बो कृषंणा 10
दिल यंग का रेडंंी बो कुलिीप 87
रेदरल दमचेल नाबाि 131
गंलेन दफदलपंस नाबाि 32
अदतदरकंत: 10
कुल योग: 47.3 ओिर में तीन दिकेट पर
286 रन
दिकेट पतन: 1-22, 2-46, 3-208
गेंिबाजी: दसराज 9-0-41-0, राणा 9.3-1-
52-1, कृषंणा 9-0-49-1, रेडंंी 2-0-13-0, 
जरेजा 8-0-44-0, कुलिीप 10-0-82-1

नंयूजीलैंड -286/3

खिलाड़ी रन
रोदहत शमंाड का यंग बो कंलाकंक 24
शुभमन दगल का दमचेल बो जैमीसन 56
दिराट कोहली बो कंलाकंक 23
शंंेयस अयंयर का बंंेसिेल बो कंलाकंक 8
केएल राहुल नाबाि 112
रदिंदंं जरेजा का और बो बंंेसिेल 27
रेडंंी का दफदलपंस बो फोकंस 20
हदंषडत राणा का बंंेसिेल बो लेनोकंस 2
मोहमंमि दसराज नाबाि 2
अदतदरकंत : 10 रन
योग : 50 ओिर में सात दिकेट पर 284
रन
दिकेट पतन : 1-70, 2-99 , 3-115 , 4-118 ,
5-191 , 6-248 , 7-256
गेंिबाजी : जैमीसन 10 . 2 . 70 . 1, 
फोकंस 9 . 0 . 67 . 1, कंलाकंक 8 . 0 . 56 . 3, 
लेनोकंस 10 . 0 . 42 . 1, बंंासिेल 10 . 1 . 34
. 1, दफदलपंस 3 . 0 . 13 . 0

भारत- 284/7

131*
गेकद

117
गेकद

11
चौक्

02
छक्कक

तेंदुलकर से आगे
ननकले कोहली

इस मैच में भारतीय टीम के
दिगंगज बलंलेबाज दिराट

कोहली ने पहला रन बनाते
ही सदचन तेंिुलकर का एक
बडंा दरकॉरंड तोडं दिया। िह

कीिी टीम के दिलाफ िनरे
दंंिकेट में सबसे जंयािा रन

बनाने िाले भारतीय
बलंलेबाज बन गए हैं। अगर

पूरी िुदनया की बात करें तो
दिराट कोहली के ऊपर इस

मामले मंे दरकी पोंदटंग टॉप
पर हैं। िहीं भारतीयों के

मामले मंे दिराट नंबर 1 बन
गए और ओिरऑल सदचन

तेंिुलकर को पीछे छोडं
तीसरे नंबर पर आ गए हैं।

दिराट कोहली लगातार एक
के बाि एक सदचन तेंिुलकर

के दरकॉरंसंड को धंिसंं कर
रहे हंै। िह िनरे शतकों के

मामले मंे पहले ही सदचन को
पीछे छोडं चुके हंै।

मैन आॅफ द मैच

तीन मैचों
की वनडे

सीरीज 1-1
से बराबर
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ईिान िे् उग्् प््दर्शनकारियो् पि नकेल कसेगी सिकाि
अदालत में तंवटरत सुनवाई
और ‘फांसी’ के टदए संकेत

ड््िपक््ीय रंबंधो् को करंेगे मजबूत

टवदेश सटिव और िीन की
उप मंतंंी के बीि अहम भेंट

एजे्सी:नई रदल्ली

रारत के दवदेश सदचव दवक््म दमसरी ने चीन
की कम्युदनप्ट पाट््ी की क््द््ीय सदमदत के
अंतरराष््््ीय दवराग (आईडीसीपीसी) की उप
मंत््ी सुन हाईयान से मुलाकात की। सुन
हाईयान 12 से 14 जनवरी तक रारत के दौरे
पर है्। बैिक के दौरान रारत-चीन द््िपक््ीय
संबंधो् को क्पथर करने और उन्हे् दोबारा
मजबूत करने मे् हुई प््गदत की समीक््ा की
गई।  बातचीत मे् व्यापार, व्यवसाय और
जन-क््द््दत संपक््ो् को प््ाथदमकता देते हुए
नए साल मे् द््िपक््ीय सहयोग को आगे बढ्ाने
के तरीको् पर चच्ाभ हुई।

इस अवसर पर चीनी पक्् ने रारत को
इस वष्भ द् ्ित्स (द््ित्स) की अध्यक््ता
संरालने पर बधाई दी और रारत मे् होने वाले
द््ित्स दशखर सम्मेलन के सफल आयोजन
के दलए पूण्भ समथ्भन व्यत्त दकया। 

आपरी आदान-प््दान बढ्ाएंगे
िुि हाईयाि िे अपिे रारत दौरे के अिुरव िाझा नकए, नजिमें
रारतीय मीनडया, निंक टैंक और राजिीनतक दलों के िाि हुई
उिकी बातचीत शानमल रही। उनंहोंिे नवदेश िनचव को बताया नक
चीिी पकंं नवदेश मंतंंालय और आईडीिीपीिी के बीच चल रहे
कायंभकंंम के तहत आपिी आदाि-पंंदाि को और बढंािे का
इचंछुक है। बैठक के अंत में दोिों पकंंों िे अपिे शीषंभ िेतृतंव िंंारा
नदए गए महतंवपूणंभ निदंंेशों को लागू करिे और रारत-चीि िंबंधों
को िामानंयीकरण (िॉमंभलाइजेशि) की राह पर आगे बढंािे की
पंंनतबिंंता दोहराई।

चीिी िीमा शुलंक िे बुधवार
को बीनजंग में  जारी वानंषभक
वंयापार आंकडंों मंे बताया नक
चीि को होिे वाले रारतीय
नियंाभत में 2025 के दौराि
िालािा आधार पर 5.5 अरब
डॉलर की वृनंंि दजंभ की गई
है। हालांनक इि अवनध में
वंयापार घाटा 116.12 अरब
डॉलर के नरकॉडंभ संंर पर
पहुंच गया। आंकडंों के
मुतानबक 2025 में नंंिपकंंीय
वंयापार री 155.62 अरब
डॉलर के िवंभकानलक उचंं
संंर पर पहुंच गया। चीि को
होिे वाला रारतीय नियंाभत
नपछले िाल जिवरी िे
नदिंबर के बीच बढंकर
19.75 अरब डॉलर हो गया।
यह 9.7 पंंनतशत की वृनंंि है,
जो रानश के मामले मंे 5.5
अरब डॉलर बैठती है। वहीं
दूिरी ओर, रारत को होिे
वाला चीिी नियंाभत नपछले वषंभ
12.8 पंंनतशत बढंकर 135.87
अरब डॉलर हो गया। दोिों
देशों के बीच वंयापार में तेजी
आ रही है और कुल नंंिपकंंीय
वंयापार 2025 में 155.62 अरब
डॉलर के नरकॉडंभ संंर पर
पहुंच गया।

20 साल की राजकुमारी
संपेन पर करेंगी राज
मैड््िि। प्पेन मे् 150 वष््ो् म्े
पहली बार वहां एक महारानी का
राज होगा। प्पेन के राजा दकंग

फेदलप छिे और
रानी लेटीदजया
की 20 साल की
बेटी राजकुमारी
दलयोनोर प्पेन
की पहली रानी

बने्गी। दलयोनोर ने वेल्स के
अटलांदटक कॉलेज से उच््
दशक््ा हादसल की है। साथ ही वे
प्पेन की सेना, नौसेना और
वायुसेना मे् री ट््ेदनंग पूरी कर
चुकी है्, जो प्पेन के राजघराने के
सदप्यो् को करनी अदनवाय्भ होती
है। राजकुमारी दलयोनोर प्पेदनश
और फ््््च समेत इंक्गलश, मंदादरन,
अरबी आदद राषाएं बोल सकती
है्। साथ ही वे एक प््दशद््कत
पायलट है्।

नशे मंे धुत होने से डूबे 
जुटबन: टसंगापुर पुटलस
डरंगापुर। दसंगापुर की पुदलस ने एक
अदालत को बताया दक असदमया
गायक जुदबन गग्भ ने लाइफ जैकेट

पहनने से इनकार
कर ददया था।
पुदलस ने बताया
दक जुदबन
अत्यदधक नशे म्े
थे और इसी वजह

से लाजरस ि््ीप के पास डूब गए थे।
मुख्य जांच अदधकारी ने बताया दक
जुदबन ने पहले लाइफ जैकेट पहनी
थी, लेदकन बाद मे् उसे उतार ददया
और दफर दूसरी लाइफ जैकेट पहनने
से री इनकार कर ददया। वे बहुत
ज्यादा नशे म्े थे और कई गवाहो् ने
उन्हे् नौका की ओर वापस जाते हुए
दबना लाइफ जैकेट के तैरने की
कोदशश करते देखा, तरी बेहोश हो
गए और वे पानी मे् डूब गए।

खबर संकंंेप

एजे्सी:तेहिान

ईरान मे् जारी व्यापक दवरोध प््दश्भनो् के
बीच वहां की न्यायपादलका ने दगरफ्तार
प््दश्भनकादरयो् के दखलाफ तेज सुनवाई
और फांसी के संकेत ददए है्। यह बयान ऐसे
समय आया है, जब अमेदरका के राष््््पदत
डोनाल्ड ट््ंप ने ईरान को कड्ी चेतावनी दी
है। ईरान के मुख्य न्यायाधीश घोलामहुसैन
मोहसेनी-एजेई ने बुधवार को सरकारी
टीवी पर जारी एक वीदडयो संदेश मे् कहा
दक यदद कोई कार्भवाई करनी है तो उसे तुरंत
और तेजी से दकया जाना चादहए। उन्हो्ने
कहा अगर दकसी काम को दो-तीन महीने
बाद दकया जाए, तो उसका असर नही्
रहता। अगर कुछ करना है, तो 
तुरंत करना होगा। 

ईरानी सरकार ने पहले प््दश्भनकादरयो्
को मौत की सजा देने की घोषणा की थी।
अब इस घोषणा के बाद पहली बार दकसी
प््दश्भनकारी को सजा-ए-मौत दी जाने जा
रही है। 

सरकार न े 26 वष््ीय इरफान सुल्तानी
को फांसी पर लटकाने का फैसला दकया है।
मानवादधकार संगिनो् के अनुसार, इरफान
को करी री फांसी दी जा सकती है। वही्,
अमेदरकी राष््् ्पदत डोनाल्ड ट््ंप ने
प््दश्भनकादरयो् को संबोदधत करते हुए कहा
दक 'मदद आ रही है' और उन्हो्ने ईरान मे्
रह रहे अमेदरदकयो् को तुरंत देश छोडने की
सलाह दी है। 

ट््ंप ने चेतावनी दी है दक अगर ईरान ने
प््दश्भनकादरयो् को फांसी दी, तो अमेदरका
कड्ी कार्भवाई करेगा। हालांदक ट््ंप ने यह
साफ नही् दकया दक यह कार्भवाई दकस तरह
की होगी। ट््ंप ने कहा अगर उन्हे् फांसी दी
गई, तो आप कुछ ऐसा देखे्गे, जो अब तक
नही् देखा गया।

ईरान मे् प््दर्सन करते लोग

डोनालंड टंंंप की धमदकयों के बावजूि अमेदरका ईरान पर सैनंय
कारंरवाई से कंयों बचेगा, दवशेषजंंों ने इसके 5 पंंमुख कारण बताए हैं। 
nn अमेनरकी िेिव की नमनिल ईस्ट मे् कोई
बड्ी तैिवती िही्। खवड्ी देश िहयोग
अपिे बेि इस््ेमवल कररविे को लेकर
उत्िवनहत िही् ह्ै।
nn अमेनरकी हमले िे ईरवि की मौजूदव
िरकवर को ही फवयदव पहुंचव िकते ह्ै।
ईरविी िेतृत्र नरदेशी िवनजश बतवकर दबव
िकतव है।
nn नमनिल ईस्ट इलवके म्े अमेनरकी िैन्य िंिवििो् की ल्सिनत कमजोर
है। अमेनरकव कव कोई एयरक््वफ्ट कैनरयर नमनिल ईस्ट मे् तैिवत िही् है।
nn अमेनरकव घिी आबवदी रवले इलवको् म्े हमलव करिे िे बचेगव
नजििे भवरी जवि-मवल के िुकिवि कव कवरण बििे िे उिकी
फजीहत हो िकती है।
nn ईरवि पहले ही चेतवरिी दे चुकव है नक अगर उि पर हमलव हुआ
तो रह अमेनरकी नठकविो् और जहवजो् को निशविव बिवएगव, चवहे रे
कही् भी हो्। ईरवि के पवि करीब 2000 भवरी बैनलल्सटक नमिवइले्
है्। अगर इन्हे् बड्ी िंख्यव मे् दवगव गयव, तो ये अमेनरकव और
इजरवइल की एयर निफे्ि निस्टम को चकमव दे िकती है्। 

धमकी के बािजूद ट््ंप नही् करंेगे हमला
डविेषज््ो् ने बताए 5 कारण

ईरान मे् 2571 लोगो् की मौत
अमेनरकव ल्सित मविरवनिकवर िंगठि ह््ूमि रवइट्ि
एल्टटनरस्ट्ि न्यूज एजे्िी िे बदवरव नक ईरवि मे् मरिे रवलो् की
िंख्यव बढ्कर कम िे कम 2,571 हो गई है। मरिे रवलो् म्े
2,403 लोग प््दश्ािकवरी िे, जबनक 147 लोग िरकवर िे जुड्े
बतवए गए है्। इिके अलवरव, 12 बच््ो् की मौत की पुन््ि की गई
है। नरपोट्ा म्े यह भी कहव गयव है नक अब तक 18,100 िे अनिक
लोगो् को नहरवित मे् नलयव गयव है। यह आंकड्व हवल के रर््ो् म्े
ईरवि मे् हुए नकिी भी आंदोलि की तुलिव मे् कही् अनिक है।

संघर्ष जारी रखे्: पहलवी
निर्वानित युररवज रेजव पहलरी िे िोशल
मीनियव पर जवरी एक पोस्ट मे् नलखव मेरे
देशरवनियो्, दुनियव अब आपकी आरवज
और नहम्मत को िुि ही िही् रही बल्कक
इिकव जरवब भी दे रही है। िंघर्ा जवरी रखे्, जो आपिे अभी
तक नकयव है। 

कतर ने िांडत की
अपीि की

ईरान मे् जारी अशांदत और
दवरोध प््दश्भनो् के बीच मध्य

पूव्भ म्े तनाव बढ्ता जा रहा है।
इसी बीच कतर ने हालात को

शांत करने की कोदशशो् का
समथ्भन दकया है। कतर के

प््धानमंत््ी शेख मोहम्मद दबन
अब्दुलरहमान अल थानी ने

ईरान के सुरक््ा अदधकादरयो् से
फोन पर बातचीत के बाद कहा
दक दोहा तनाव कम करने और

शांदतपूण्भ समाधान की सरी
कोदशशो् के साथ खड्ा है।

ट््ंप और नेतन्याहू
हत्यारे: िारीजानी
ईरान की सुप््ीम नेशनल
दसत्योदरटी काउंदसल के
सदचव और पूव्भ संसद
अध्यक्् अली लारीजानी ने
सोशल मीदडया प्लेटफॉम्भ
एत्स पर बयान जारी दकया।
उन्हो्ने टं््प और इजराइल के
पीएम बे्जादमन नेतन्याहू पर
सीधा आरोप लगाया।
लारीजानी ने दलखा हम
ईरान के लोगो् के मुख्य
हत्यारो् के नाम बताते ह्ै।
1- ट््ंप। 2- नेतन्याहू।'

सभी अमेडरकी डिकाने वैध िक्््य: बाकर
ईरानी संसद के अध्यक्् मोहम्मद बाकर
घालीबाफ ने चेतावनी दी है दक हमले की
क्पथदत मे् इजराइल और क््ेत्् म्े सरी
अमेदरकी दिकाने और संपद््ियां वैध लक्््य
हो्गे। ईरान इन्हे् दवदेशी समद्थभत खतरे के
र्प मे् पेश कर और किोर दमन को वैध िहरा सकता है। 

सुन हाईयान और ववक््म वमसरी

चीन को भारतीय
डनय्ाात मे् वृड््ि

भारतीय छातंंों को पढंाएगी 500 साल पुरानी संकॉटटश यूटनवटंसिटी
मुंबई मंे खोला कै्पर, डरतंबर
2026 रे शुर् होगा पहला बैच

योग्य छात््ो् को
ट््ूशन फीर मंे 2

लाख र्पए की छूट
एजे्सी:िुंबई

प्काॅटलै्ड की एबरडीन यूदनवद्सभटी दुदनया
के सबसे पुराने संप्थानो् मे् से एक है।
इसका इदतहास 500 से ज्यादा साल का
बताया जाता है। अब इस यूदनवद्सभटी ने
मुंबई मे् अपना कै्पस खोल ददया है। 

साथ ही एडदमशन री शुर् कर ददए
गए है्। वाइस चांसलर प््ोफेसर पीटर
एडवर्स्भ की मुंबई यात््ा के दौरान इसकी
घोषणा की गई। एडदमशन शुर् के साथ-
साथ यूदनवद्सभटी ने ‘एबरडीन पायदनयर
प्कॉलरदशप’ री शुर् की है, दजसमे् योग्य
छात््ो् को 2 लाख र्पए की ट््ूशन 
फीस मे् छूट दमलेगी।

वाइस चांसलर प््ो. पीटर एडवर्स्स (मध्यम मे्)

1495 मे् एबरडीन यूदनवद्सभटी की प्थापना हुई थी। अब यूदनवद्सभटी ि््ारा मुंबई कै्पस के दलए पहला बैच दसतंबर 2026 मे् शुर्
दकया जाएगा। एक इंटरव्यू मे् यूदनवद्सभटी के वाइस चांसलर पीटर एडवड्भ ने बताया दक रारत मे् उनका लॉन्ग-टम्भ दवजन और
सफलता सीधे तौर पर प्टूडे्ट्स की सफलता से जुड्ी है।

यूदनवद्सभटी ि््ारा यूके से मान्यता प््ाप्त दडद््गयां, 4
साल का प्काॅदटश अंडरग््ेजुएट माॅडल और
पोप्टग््ेजुएट कोस्भ की पढ्ाई कराई जाएगी। यहां
कंप्यूदटंग एंड डाटा साइंस, दबजनेस मैनेजमे्ट,
इकोनॉदमत्स और आद्टिदफदशयल इंटेदलजे्स
(एआई) से जुड्े कोस््ेज मे् दडग््ी दी जाएगी। रारतीय
छात््ो् को यहां पर एमबीए करने का री मौका दमलेगा।
शुर्आत मे् टीदचंग का फोकस एआई, मैनेजमे्ट, और
कंप्यूदटंग और डेटा साइंस प््ोग््ाम पर होगा।

भारत मंे
लॉन्ग टम्स

डिजन

यूजी, डिग््ी और पीजी कोर्स हो्गे

डिग््ी प््ोग््ाम के डिए
स्कॉिरडिप
यूदनवद्सभटी की ओर से एडदमशन
शुर् करने के साथ ही 'एबरडीन
पायदनयर प्कॉलरदशप' री शुर्
की है। इसम्े सरी योग्य
अंडरग््ेजुएट और पोप्टग््ेजुएट
प्टूडे्ट्स को 2 लाख र्पए की
ट््ूशन फीस मे् छूट दी जाएगी, जो
कै्दडडेट्स को 31 जनवरी 2026
की राउंड 1 की डेडलाइन तक
अप्लाई करे्गे। यह प्कॉलरदशप
सरी दडग््ी प््ोग््ाम के दलए है।

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

सेनाप््मुख जनरल उपे्द्् द््िवेदी ने
बुधवार को राजधानी मे् चल रहे
राष््््ीय कैडेट कोर (एनसीसी) के
गणतंत्् ददवस कै्प-2026 का दौरा
दकया। दजसमे् कोर के युवा कैडेटो्
को संबोदधत करते हुए उन्हो्ने कहा
दक ये युवा ही है्, जो एक मजबूत,
आत्मदनर्भर और दवकदसत रारत
का दनम्ाभण करे्गे। 

देश की सबसे शक्ततशाली
आबादी का प््दतदनदधत्व री ये युवा
ही करते है्। जो अनुशासन, उद््ेश्य
और संकल्प के जदरए राष््् ्ीय
पदरवत्भन लाने म्े सक््म है्। उन्हो्ने
ऑपरेशन दसंदूर का उदाहरण ददया
और कहा दक यह रारत की
मजबूती का सबूत है, दजसमे् 75
हजार से ज्यादा एनसीसी कैडेटो ्ने

पूरे देश मे् नागदरक रक््ा, हॉक्पपटल
प््बंधन, राहत सामग््ी बांटने और
सामुदादयक सेवा के क््ेत् ् मे्
प्वयंसेवक की रूदमका दनराई है।
सराहे कैडेटों के पंंयास
जनरल द््िवेदी ने आधुदनकीकरण
पर जोर देते हुए युवा कैडेटो् के

प््दशक््ण मे् शादमल दकए गए ड््ोन
प््दशक््ण की शुर्आत, पुनीत सागर
अदरयान, एक रारत श््ेष्् रारत,
एक पेड् मां के नाम, अंतरराष््््ीय
योग ददवस, प्वच्छ रारत अदरयान
जैसी राष््््ीय पहलो् मे् रागीदारी और
युवा आपदा दमत्् योजना के जदरए
28 राज्यो् के 315 दजलो् म्े 94

हजार 400 कैडेटो् को आपदा
तैयारी को लेकर प््दशक््ण जैसे नए
प््यासो् की सराहना की है। उन्हो्ने
बताया दक 35 हजार से अदधक
कैडेटो् ने देश मे् सैन्य इकाइयो् और
सैदनक अप्पतालो् के साथ
अटैचमे्ट ट््ेदनंग री की ह।ै
सशसंंंं बलों मंे आने का
जरंरी रासंंा
उन्हो्ने कहा दक कैडेटो् के दलए
एनसीसी, सशस्््् बलो् म्े शादमल
होने का एक महत्वपूण्भ माग्भ बना
हुआ है। 

इस साल 150 से ज्यादा युवा
कैडेटो् ने सैन्य प््दशक््ण
अकाददमयो् म्े प््वेश दलया है।
जनरल द््िवेदी ने युवाओ् की सोच,
प््ौद््ोदगकी और चदरत्् मे्
आत्मदनर्भर बनने व आईआईटी मे्

सेना के सेल, इंदडयन आम््ी
इंटन्भदशप काय्भक््म-2025-26 जैसे
उपायो् के बारे म्े बताते हएु कैडेटो्
से राष््् ्ीय सुरक््ा, नवाचार, राष््् ्
दनम्ाभण मे् सद््कय र्प से शादमल
होने का आह््ान दकया। इसके
अलावा उन्हो्ने आत्मदवश््ास के
साथ आगे बढ्ने, अनुशासन के
साथ माच्भ करने और समप्भण के
साथ सेवा करने का आग््ह री कोर
मे् शादमल युवाओ् से दकया। 

उन्हो्ने कैडेटो् की शानदार
परेड, अनुकरणीय आचरण की
प््शंसा करते हुए गाड्भ ऑफ ऑनर
के शानदार प््दश्भन, द दसंदधया
प्कूल ग्वादलयर के बै्ड प््दश्भन,
फ्लैग एदरया प््स््ुदत और कैडेटो्
ि् ्ारा प््स््ुत जीवंत सांप्कृदतक
काय्भक््मो् पर री अपने संबोधन के
दौरान प््काश डाला।

युवा करेंगे एक मजबूत, आतंमनिरंभर और
नवकनित रारत का निमंाभण : िेिापंंमुख  

राजधानी में चल रहे एनसीसी गणतंतंं
दिवस कैंप में युवा कैडेटों को संबोदधत

करते हुए बोले जनरल उपेंदंं दंंिवेिी
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